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Resumen
La comunicación que se presenta informa sobre los re-
sultados preliminares del proyecto de investigación 
C2SAL-048 Efectividad de uso de simuladores computa-
cionales y grado de desarrollo de competencias en Epide-
miología, ejecutado en el Departamento de Ciencias de la 
Salud y financiado por la Universidad Nacional de La Ma-
tanza. El objetivo del estudio consiste en medir la efecti-
vidad de uso de simuladores computacionales de acuerdo 
con el grado de desarrollo de competencias en estudiantes 
de Epidemiología Para ello, se propone un diseño experi-
mental conformado por una muestra aleatorizada de tres 
grupos de estudiantes, con análisis estadístico ANOVA de 
doble vía. Los resultados preliminares arrojan una mejo-
ra de las competencias evaluadas, sin uso de simulador 
computacional, con lo que se espera que la ejecución del 
diseño experimental en el año 2022 conduzca a mejorar 
las puntuaciones de los estudiantes que utilicen dos tipos 
diferentes de simuladores.  

Palabras clave: Simulación, epidemiología y bioestadís-
tica, educación basada en competencias, educación en 
enfermería, aprendizaje, investigación en educación de 
enfermería.

¿Qué se sabe?
El uso de simuladores en el campo de la enseñan-
za de las Ciencias de la Salud se ha extendido como 
parte de los talleres de habilidades que propician el 
desarrollo de competencias generales y específicas en 
prácticas preprofesionales de estudiantes de pregra-
do y grado.     
  
¿Qué aporta este trabajo?
El trabajo que se presenta informa sobre los avances 
en la aplicación de un diseño experimental para el 
cálculo de efectividad de uso de simuladores com-
putacionales y grado de desarrollo de competencias 
en el proceso de enseñanza- aprendizaje de Epide-
miología.
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Resumo
Este trabalho relata os resultados preliminares do projeto 
de pesquisa C2SAL-048 Eficácia do uso de simuladores de 
computador e grau de desenvolvimento de competências 
em Epidemiologia, realizado no Departamento de Ciên-
cias da Saúde e financiado pela Universidad Nacional 
de La Matanza. O objetivo do estudo é medir a eficácia 
do uso de simuladores de computador de acordo com o 
grau de desenvolvimento de competência em estudantes 
de Epidemiologia. Para este fim, é proposto um projeto 
experimental, consistindo em uma amostra aleatória de 
três grupos de estudantes, com análise estatística ANOVA 
bidirecional. Os resultados preliminares mostram uma 
melhoria nas competências avaliadas, sem o uso de um 
simulador, portanto, espera-se que a implementação do 
projeto experimental no ano de 2022 leve a uma melhora 
na pontuação dos estudantes que utilizam dois tipos dife-
rentes de simuladores.  

Palavras-chave: Simulação, epidemiologia e bioestatísti-
ca, educação baseada na competência, educação de enfer-
magem, aprendizagem, investigação sobre educação de 
enfermagem.

Abstract
This paper reports the preliminary results of the research 
project C2SAL-048 Effectiveness of the use of computer 
simulators and degree of development of competences 
in Epidemiology, carried out at the Department of Heal-
th Sciences and financed by the Universidad Nacional de 
La Matanza. The objective of the study is to measure the 
effectiveness of the use of computer simulators according 
to the degree of development of competencies in Epide-
miology students. To this aim, an experimental design 
consisting of a randomized sample of three groups of 
students is proposed. A two-way ANOVA is used in the 
analysis. Preliminary results show an improvement in the 
competencies evaluated, without the use of a computer 
simulator, so it is expected that the execution of the ex-
perimental design in the year 2022 will improve students´ 
scores when using two different types of simulators.  

Keywords: Simulation, epidemiology and biostatistics, 
competency-based education, nursing education, lear-
ning, nursing education research.
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realizó en conjunto con el Centro de Desarrollo en Tecno-
logías e Investigaciones (CeDIT) y propuso la construcción 
a demanda de simuladores de alta eficiencia/baja fidelidad/
bajo coste para práctica pre-profesional de 1. Punción lum-
bar y 2. Extracción de sangre, y la presentación de estos en 
workshops nacionales e internacionales.

4. Hub de I+D+i en Simulación Clínica (6): el estudio tuvo 
como objetivo recolectar experiencias significativas a partir 
de entrevistas realizadas con criterio de saturación muestral 
no probabilística e intencionada a agentes expertos y actores 
clave del sector salud que se desempeñan o hayan desempe-
ñado en instituciones sanitarias durante la pandemia, a los 
fines de: 1. Diseñar casos específicos que maximicen la fide-
lidad y realismo en escenarios de simulación para prácticas 
profesionalizantes. 2. Producir con impresión 3d recursos 
sanitarios específicos a demanda para tratamiento de casos 
de COVID-19 en instituciones sanitarias de La Matanza que 
lo requieran. Los resultados (casos y simuladores) produci-
dos fueron compartidos en Open Access a todo usuario que 
lo solicite a través de medios sociales especialmente desarro-
llados, con formato de librería GNU.

Así es que el artículo que se presenta comprende resultados par-
ciales constitutivos de una quinta fase en el proceso de investi-
gación sobre la simulación educativa, en el marco del Hub de 
I+D+i en Simulación Clínica de la Licenciatura en Enfermería, 
centrándose esta vez en la simulación computacional epidemio-
lógica como objeto de indagación. El estudio recorta su marco 
epistemológico de interpretación en la perspectiva constructi-
vista de enseñanza-aprendizaje. 

La problemática-eje que estructura el presente estudio es: ¿Cuál 
es la efectividad de uso de simuladores computacionales, de 
acuerdo con el grado de desarrollo de competencias en estu-
diantes de Epidemiología?, en tanto se estudian competencias 
(7), tales como:

1. básicas de alfabetización digital: aquellas vinculadas a la 
utilización de Tecnologías de la Información y las Conectivi-
dades en las actividades del aula y las presentaciones, como 
así también el uso de herramientas tecnológicas para la bús-
queda de información y el desarrollo de materiales a partir 
de fuentes de Internet.

2. de aplicación: aquellas relacionadas con el uso de habili-
dades y conocimientos para la gestión y creación de proyec-
tos y la resolución de situaciones de la vida real.

3. éticas: presentes en la comprensión y adquisición de mar-
cos éticos, legales y responsables para la utilización adecua-
da de simuladores computacionales.

Introducción
Las indagaciones sobre simulación en escenarios de enseñan-
za-aprendizaje en Ciencias de la Salud constituyen una línea de 
trabajo por parte de la Licenciatura en Enfermería del Departa-
mento de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de La 
Matanza, desde el año 2013. En este sentido, es posible señalar 
los siguientes proyectos antecedentes: 

1. Uso de simuladores en la enseñanza de las Ciencias de la 
Salud (1): el estudio señala que la enseñanza de las ciencias 
de la salud tiene un componente empírico que es ineludi-
ble, a saber, el aprendizaje de habilidades propias de aten-
ción y cuidado (2). La investigación realizada indagó sobre 
las condiciones en las que el uso de simuladores lleva a un 
aprendizaje exitoso y con bajo riesgo o nulo para el paciente. 
De acuerdo con ello, se concluyó que las innovaciones tec-
nológicas por sí mismas no actúan en favor del aprendizaje, 
sino que se ponen en juego los conocimientos docentes para 
su utilización y otros factores tales como el clima áulico, la 
secuenciación de los contenidos de enseñanza y las formas 
de registro y evaluación.

2. Los centros de simulación para la enseñanza de las Cien-
cias de la Salud (3): la investigación indagó sobre las estra-
tegias de gestión académica (administrativa y curricular) en 
los centros de simulación para la enseñanza de las Ciencias 
de la Salud en las universidades argentinas. Asimismo, buscó 
describir la utilización de la simulación clínica como estra-
tegia curricular dentro de la enseñanza. En lo que respecta 
a la gestión académica, se buscó hallar aquellas metodolo-
gías que se utilizan en los centros de simulación, sus fun-
damentos y los mecanismos de evaluación empleados para 
la mejora de la enseñanza. A través de esta investigación, se 
esperó comprender de qué modo la estrategia didáctica de 
simulación clínica se asocia al uso pertinente y eficiente de 
los centros de simulación para formación de los recursos 
humanos en salud.

3. Desarrollo de simuladores de baja fidelidad-alta eficien-
cia-bajo coste para prácticas preprofesionales y profesiona-
les de Salud (4): el estudio intentó dar respuesta al objetivo 
de tecnologización en escenarios de enseñanza-aprendiza-
je mediados por estrategias de simulación preprofesional 
que presentan contextos áulicos con matrícula masiva (5). 
La necesidad del desarrollo está dada por la imposibilidad 
bioética y legal de los estudiantes de realizar sus prácticas 
preprofesionales con pacientes humanos, requiriéndose de 
la simulación como dispositivo sustituto que favorece, por 
su parte, la construcción de un modelo error-céntrico de 
aprendizaje como condición de mejora de la técnica apren-
dida; así, la reiteración del error en escenarios áulicos ma-
sivos da lugar a la demanda agregada de los simuladores de 
alta eficiencia a bajo coste que se presentan. El estudio se 
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En el marco de ejecución del proyecto de investigación, durante 
el segundo semestre de 2021 se ha construido un aula MOOC 
online titulada Epidemiología Aplicada a la Salud. Se han di-
señado 20 videotutoriales y 10 actividades, las cuales fueron 
maquetadas en un curso autoadministrado a partir del cual se 
obtuvo una matrícula de 40 inscritos, que respondieron a los 
criterios de inclusión predefinidos. En este primer curso no se 
incluyó un simulador para su desarrollo, conforme la lógica de la 
investigación presentada.

El procesamiento preliminar de datos consistió en eliminar ite-
raciones: en aquellos casos en que los estudiantes completaron 
el formulario dos veces, se consideró la primera nota ingresada; 
2 estudiantes no completaron el diagnóstico, pero realizaron la 
prueba final; de los 40 estudiantes que completaron el diagnósti-
co, solamente 27 completaron el formulario final, y fueron estos 
27 los que se consideraron para el análisis.

Análisis estadístico
Para determinar la cantidad de competencias que es requerido 
evaluar y el tamaño muestral necesario para no perder potencia 
estadística, se realizó un estudio de potencia a priori utilizan-
do el software G-Power 3.1 (8). Estimando el tamaño del efec-
to como 0.22 (valor obtenido del manual del G-Power, con un 
efecto estimado de un 5% en la variación de grado de compe-
tencias), con error de tipo 1 o alpha de 0.05, una potencia esta-
dística de 0.95 y tres competencias a evaluar, el tamaño total de 
muestra necesario es de al menos 282 estudiantes (distribuidos 
en tres cursos MOOCS diferentes, entre grupo control y grupos 
experimentales). 

La muestra se segmenta de manera no uniforme en tres grupos: 
los estudiantes del primer cuatrimestre de 2021 constituyeron el 
grupo control, mientras que los estudiantes del segundo cuatri-
mestre de 2021 y primer cuatrimestre de 2022, constituyen el gru-
po experimental. El grupo control que participó en el año 2021 
trabajó sin simulador y los grupos experimentales que trabajen en 
el año 2022 lo harán con dos simuladores diferentes. A su vez, se 
asignará aleatoriamente el tipo de competencia digital a evaluar. 

Resultados
Los datos recolectados que se publican en esta comunicación 
fueron analizados conforme a la estadística descriptiva, en tan-
to se valoran las puntuaciones obtenidas por los estudiantes en 
las pruebas diagnóstica y final, según media, mediana, máximo, 
mínimo.
En lo que respecta a la prueba diagnóstica, la media, la mediana 
y el mínimo fueron menores, si se consideran todos los datos y 
no solo aquellos estudiantes que completaron la prueba final, 
mientras que el máximo se mantuvo idéntico. En cuanto a las 
diferencias entre la puntuación obtenida por los estudiantes en 
las pruebas diagnóstica y final, se observa una notoria mejora 
tanto en los estadísticos presentados como en los gráficos. 

Cada competencia se manifiesta según el grado de desarrollo de 
habilidades por parte del estudiante: las tres competencias espe-
cíficas que se indagan en este estudio, y que se deducen de las 
anteriores son: 1. Resolución de problemas, 2. Comunicación 
oral y escrita, y 3. Traspolación de habilidades. Estas mismas 
pueden relacionarse con las competencias en TICs, así como 
también desarrollarse sin su implementación. 

El objetivo general del presente estudio consiste en medir la 
efectividad de uso de simuladores computacionales de acuerdo 
con el grado de desarrollo de competencias en estudiantes de 
Epidemiología. Por otra parte, se proponen los siguientes obje-
tivos específicos: 

1. Comparar la efectividad de uso de simuladores computa-
cionales para el desarrollo de las competencias elegidas, en 
contraste con la ausencia de simuladores para cada una de 
las competencias seleccionadas.

2. Comparar el uso de 2 simuladores computacionales con el 
objetivo de contrastar cuál es más efectivo para el desarrollo 
de las 3 competencias seleccionadas y de cada competencia 
en particular. 

3. Atribuir valores de efectividad a los simuladores, de acuer-
do con el grado de desarrollo de competencias demostrado 
durante las pruebas. 

Materiales y métodos
El diseño metodológico que se propone es experimental, de 
corte temporal longitudinal y enfoque cuantitativo. La pobla-
ción investigada la constituyen los participantes reclutados por 
medio de un Curso Online Gratuito (MOOC) que no tuviesen 
conocimientos sobre epidemiología, segmentados a través de 
una muestra compuesta por tres grupos: dos grupos experimen-
tales que participan de un escenario áulico virtual mediado por 
simuladores computacionales y, un grupo control en escenario 
áulico virtual sin la mediación de simuladores computaciona-
les. A su vez, se asigna aleatoriamente el tipo de competencia 
digital a evaluar, en tanto no hay evidencia por la cual se pueda 
considerar que la variable temporal afecte la confiabilidad de los 
datos recolectados.
 
En lo que respecta a la operacionalización, se estudian tres varia-
bles: “uso de simulador computacional” (variable independien-
te), “grado de desarrollo de competencia” (variable dependien-
te) y “efectividad de uso de simuladores” (variable dependiente). 
Los simuladores son seleccionados teniendo en cuenta aquellos 
que presenten gratuidad, disponibilidad y accesibilidad. El ins-
trumento de medición consiste en test autosuministrados en el 
MOOC y diseñados (por trasposición didáctica) a partir de rú-
bricas de evaluación por competencias. 
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las puntuaciones de los estudiantes no obedece necesariamente 
al uso de simuladores computacionales; en este sentido, es posi-
ble señalar también que factores como el clima áulico, la secuen-
ciación de los contenidos de enseñanza y las formas de registro 
y evaluación pueden incidir en el proceso de enseñanza-apren-
dizaje, sin que éstos hayan sido valorados como determinantes 
o determinaciones en este estudio. 

En lo que respecta al clima áulico, debe evaluarse la dinámica de 
clase que se alcanza en procesos con alto grado de personaliza-
ción/individualización como en los desarrollados en MOOCS, 
en los que el rol docente es reemplazado por una estricta se-
cuenciación didáctica, con carácter instruccional autoguiado 
del aprendizaje a través de los materiales diseñados. 

Así, los resultados que se presentan constituyen evidencia posi-
tiva por la que se da cuenta del desarrollo explícito de compe-
tencias, en ausencia de uso de simuladores computacional en un 
curso MOOC abierto. 

Consideraciones finales
La ejecución del diseño experimental propuesto en el año 2022 
debiera conducir a mejorar las puntuaciones de los estudiantes 
que utilicen dos tipos diferentes de simuladores, a los fines de 
observar un mayor grado de desarrollo de las competencias eva-
luadas en el proceso de aprendizaje de la epidemiología.

Los cuatro estadísticos considerados (ver Tabla 1) son notablemen-
te mayores para el caso de las puntuaciones de la prueba final, y es 
destacable que para el caso de la prueba final hubo estudiantes que 
lograron responder todas las preguntas de forma correcta, mientras 
que en el diagnóstico no lo hicieron. Por otro lado, tanto la media 
como la mediana es de 6. Es decir que, en promedio, se observa una 
mejora de 6 puntos en los resultados obtenidos. Además, hubo una 
mejora de los resultados que se inscribe desde 2 hasta 13 para 24 
estudiantes, y un retroceso de -1 punto solamente en 2 estudiantes.

Discusión
Los resultados preliminares permiten subrayar que la mejora en 
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Tabla 1. Estadísticos descriptivos

Contribución de los autores: FPG, GR y VG: diseño general del informe; ML: implementación del MOOC; PC: pro-
cesamiento de datos; ME y FM: evaluación de competencias.
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