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INTRODUCCION

Este trabajo pretende profundizar acerca de; por un lado, la preparacion de los egresados
del Profesorado de Educacion Fisica de la Universidad Nacional de La Matanza para enfrentar
un futuro puesto de trabajo y la relacion que existe entre esto y el periodo de la Practica
Profesional Docente y, por otro, la incidencia del periodo de la practica docente en su formacion

profesional.

En el caso particular del Profesorado de la Universidad Nacional de La Matanza se
plantea un desafio extra, dado por el hecho de tener la practica concentrada solo en el ultimo
afio de la carrera. En funcion de ello es que la propuesta de esta investigacion apunta a pensar

este espacio como un lugar para socializar experiencias en el campo laboral propiamente dicho.

Resulta importante comprender que la practica docente no es decidida individualmente,
sino una experiencia social internalizada, una internalizacion de estructuras sociales. Uno de
los principales propdsitos de la formacion docente es considerar la practica docente como un
objeto de transformacion. Un objeto de transformacion puede ser sefialado a partir del analisis
histdrico-critico de la préctica y constituirse en generador de conocimiento a partir de la accion
sobre él. (Pansza 1986 a)

Es por ello que se propuso indagar sobre las necesidades de los estudiantes del
Profesorado de Educacion Fisica de la UNLaM, como asi también conocer de primera mano la
propuesta que ofrece la materia Observacion y Practica docente a través de las voces de sus
docentes. Para completar este escenario, también se realizaron algunas aproximaciones con las
escuelas y docentes donde se realizan las practicas. Esta informacion recabada permiti6
sistematizar algunos datos para llevar a cabo un analisis situacional que a su vez no puede

desentenderse de su devenir histdrico en lo que a practicas docentes en nuestro pais refiere.

Por Gltimo, y habiendo confirmado la hipotesis que motivo este trabajo, al encontrar que
el tiempo destinado a las practicas docentes en la UNLaM que se materializa a través de la
materia Observacion y Practica docente, resulta ser insuficiente; se ofrecen algunas propuestas
que invitan a repensar la practica a nivel institucional situacion que en palabras de los docentes

y autoridades de la carrera esta en permanente dialogo y analisis.

Si bien es cierto que el tiempo destinado a la practica resulta insuficiente se considera
que, una propuesta superadora no solo implica destinarle més tiempo. Contar con espacios de
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desarrollo de las practicas docentes desde etapas tempranas de la formacion redundara en una
variedad de situaciones diversas sobre las cudles poder reflexionar acerca del quehacer

profesional del Profesor de Educacion Fisica.

La organizacién de la informacion intenta poner en didlogo algunas ideas, que ya vienen
siendo estudiadas desde hace varios afios, con la realidad de la UNLaM. Retomar experiencias
en otras instituciones resultd ser un punto interesante que sirvio de puntapié para pensar en una

verdadera resignificacion de la practica docente.

Se espera, encuentren en la lectura este hilo conductor que se plantea construir a modo
de entramado con el propoésito de seguir pensando en una formacion docente de calidad y
siempre en clave de derecho y por sobre todo en pos de jerarquizar la formacién de excelencia
que ya tienen los graduados del Profesorado de Educacion Fisica de la Universidad Nacional

de La Matanza.
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GLOSARIO

Area de la praxis: Dentro del Profesorado de la UNLaM, las materias précticas se
engloban en una misma area que se denomina de la praxis. Las mismas justamente estan

relacionadas con practica de deportes y disciplinas gimnasticas.

Area bioldgica: Dentro de la misma se engloba a las materias relacionadas con la
biologia, anatomia y fisiologia siempre con la mirada puesta en la utilidad que esos contenidos

tienen para los docentes de educacion fisica.

Area pedagdgica: Aqui se nuclean las materias de caracter tedrico que se relacionan con
la did4ctica general y especifica como asi también las teorias del aprendizaje y pedagogia.

Disefio curricular: Un curriculum es la prescripcion acerca del contenido de la
ensefianza. Todo curriculum propone una prescripcion selectiva de los contenidos de la
ensefianza. Es una opcion cultural, el proyecto que quiere convertirse en la cultura-contenido

del sistema educativo.

Los disefios curriculares constituyen la objetivacion de las politicas curriculares y
permite un recorte de escala a nivel politico. Una nueva propuesta curricular no se instala en un
espacio vacio, sino que emerge en el seno de las practicas mas o menos establecidas e intereses

encontrados.

Los elementos macroscépicos de un curriculum son:

o Metas y objetivos

o Contenidos

o Experiencias de aprendizajes
o Evaluacion

La relacion entre ellos es fundamental para caracterizar un curriculum determinado,
pero, por otro lado, hay que explicitar la relacion con otros factores de la organizacién escolar

y los recursos de instruccién que se necesitan para ponerlos en practica.

Dispositivo: Espacios, instrumentos, mecanismos o0 engranajes que facilitan, favorecen

0 pueden ser utilizados para la concrecion de un proyecto o resolucion de alguna problematica.
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Estrategia: Hace referencia a la posibilidad de coordinar diversas acciones, de tal

manera que el efecto no sea una mera suma de las partes.

Incumbencias del Profesor de Educacion Fisica: La incumbencia de cualquier titulo
se relaciona con el alcance que éste tiene para el ejercicio de la profesidn en cuestion. Algunas
carreras exigen un titulo que habilite a ejercerla; tal es el caso del Profesor de Educacion Fisica
(y de las carreras docentes en general). En el caso de la Educacién Fisica por su concepto y
alcance, puede ser considerada como parte del proceso educativo de las personas tanto dentro
como fuera del ambiente escolar. En el caso de la presente investigacion solo se abordaran las
practicas docentes en el ambito formal (escolar), si bien dentro del perfil del graduado de la
Universidad Nacional de La Matanza incluye el desarrollo profesional dentro y fuera de la

escuela.

No existe bibliografia especifica ni investigaciones que profundicen sobre el marco
legar de las incumbencias del profesor de educacion fisica.

Plan de estudios: Es la organizacién y secuenciacion de materias que al ser acreditadas
permiten acceder a un titulo profesional habilitante para la carrera en cuestion. Estos de estudios
se enmarcan en este caso en la Ley de Educacion Nacional 26206 que atiende a las
particularidades jurisdiccionales. En el caso de la Universidad como ente autdnomo tiene la
autoridad para determinar como sera esa secuenciacion de materias que determinaran un perfil

de graduado acorde a la comunidad en la que esta inmersa.

Los planes de estudios son evidencias de concrecion de la politica. Por un lado, ellos
revelan y estabilizan el tipo de competencias profesionales que se desea formar, y por otro,
muestran el estado de las relaciones entre los distintos actores sociales que pugnan por definir

las lineas de la politica educativa.

Configuran un marco regulador que condiciona la realidad de la practica y en gran

medida la anticipan y a su vez son un marco ordenador de las practicas.

Perfil del profesor: Cuando se habla del perfil del profesor en general suelen coexistir
dos tendencias. Una es la sobre simplificacion. Se dice que debe saber y saber ensefiar. Otra, es
una falta de jerarquizacion. Se presentan largos listados de cualidades y conocimientos que los

profesores deberian tener. Probablemente sea necesario encontrar una alternativa intermedia
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que permita emitir un mensaje claro y preciso que dé cuenta de la complejidad del perfil

necesario, pero también que focalice la atencidn y jerarquice las acciones que se emprendan.

Practicas: Segun Zeichner define a las practicas como “todas las variedades de
observacion y experiencia docente en un programa de formacion inicial del profesorado:
experiencias de campo que preceden el trabajo en cursos académicos, las experiencias

tempranas y las practicas de ensefianza y los programas de iniciacion” (Zeichner, 1993)

Practicante: En el caso de los Institutos Formadores es el alumno de los primeros afos
de la carrera docente quién en determinadas oportunidades participa de la vida Institucional de

la escuela con el objetivo de comenzar a incursionar en la préctica profesional.

En el caso de la UNLaM se refiere al practicante como al alumno que estéa cursando la
materia Observacion y Practica docente y en consecuencia esta llevando a cabo sus practicas

docentes.

Residente: Alumno del ultimo afio de la carrera docente quién durante todo un ciclo
lectivo participa de la vida institucional de la escuela, tiene un grupo asignado de alumnos con
los cuales comparte ese periodo. En dicho espacio de tiempo debe planificar y dictar sus clases
en funcion de las indicaciones del docente a cargo de ese curso y siempre enmarcado en los

lineamientos del Disefio Curricular vigente para ese nivel en cuestion.

Practicante/précticas profesionales: En el marco de la formacidn de grado se denomina
practicas profesionales a toda aquella experiencia sistematica de aproximacion al mundo del
trabajo que atraviesan los estudiantes de las diferentes carreras (sean o no docentes). Es por ello
que las practicas docentes en la UNLaM se las define como practicas profesionales y al

alumno que las transita se lo denomina practicante.

Plan de clases: Remite a las planificaciones que los practicantes deben confeccionar
para poder dar sus practicas. Los mismos responden a requisitos normativos emanados del
Disefio Curricular, por un lado; y a las necesidades de los grupos en funcién de las indicaciones

del docente a cargo.
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PLANTEO DEL PROBLEMA. INTERROGANTES QUE ORGANIZAN LA
INVESTIGACION

El momento de la residencia y practica es un periodo de mucha incertidumbre para
cualquier estudiante de profesorado, pero para los alumnos de la UNLaM existe una dificultad
extra dada por el hecho que se enfrentan con la realidad laboral Unicamente en el tltimo afio de
la carrera.

Esta investigacion profundiza sobre el modo? en que los egresados del Profesorado de
Educacién Fisica de la UNLaM estan preparados para enfrentar un futuro puesto de trabajo, por
un lado, y la relacion existente entre la propedéutica especifica y el tiempo destinado a la
residencia, por otro.

Al ser el profesorado una carrera de tipo “instrumental””® el momento de la practica es
el espacio que los estudiantes tienen para poner en funcionamiento, y por qué no también en
tension, todas esas herramientas adquiridas. Estas, comprenden tanto los contenidos
disciplinares como aquellos propios del ejercicio de la profesion docente, y que encuentran su
sintesis en la materia Observacion y Practica Docente. Esta materia se cursa solo el Gltimo afio
de la carrera, limitando sustancialmente el tiempo para que el estudiante pueda desarrollar esa
sintesis vinculada con la accién y reflexion sobre la tarea.

Este momento tan particular de la formacion docente, denominado a partir de ahora para
el caso de la UNLaM, espacio de la practica es pensado como una instancia donde el alumno-
practicante pueda desplegar todas las herramientas que ha adquirido durante su carrera. En
funcién de ello es que la propuesta de este trabajo apunta a profundizar sobre la practica
docente como nexo entre la formacién profesional y la insercidn en el primer puesto de
trabajo.

Es importante resaltar que la ensefianza es una actividad practica y, por tanto, aprender

a ensefiar implica saber hacerlo. Pero como bien ha explicado Schén (1992), el saber hacer

1 Si bien pueden considerarse dos momentos distintos, a los efectos del planteo inicial se mencionan ambas
juntas por ser el momento de practica profesional; es decir el espacio para el ejercicio del rol. En el caso de la
UNLaM las practicas se realizan con el formato de residencias, es decir toman dos cursos escolares con una
continuidad de todo el afio. A partir de ahora siempre nos referiremos a prdcticas entendiendo éstas como el
desarrollo de la practica profesional (para mas detalle retomar el glosario)

2 Cuando se dice modo, esto referiere a todas aquellas herramientas, conocimientos tedricos y practicos como asi
también todo aquello que hace al quehacer docente. En definitiva, todos los recursos que le brind6 la formacion
inicial para la insercion laboral.

3 Entendiendo que la formacidn inicial brinda una variedad de herramientas a modo de conocimiento especifico
para el desarrollo de la tarea docente sin ser esto entendido como un reduccionismo.
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supone la posesion de un conocimiento en la accién que, aunque suele adquirirse de manera
espontanea y tacita, puede hacerse explicito a través de un analisis sistémico. Entonces ¢cuales
son los recorridos formativos necesarios para asumir una praxis transformadora de la préactica
docente? Sin dudas, en este recorrido los espacios de acercamiento al ejercicio del rol deberian
ocupar un papel protagonico tanto en las cuestiones conceptuales que se desarrollan, como en
los tiempos y procesos que se ponen en juego.

Este espacio de la practica, que en el caso de la UNLaM se desarrolla solo en el Gltimo
afio, encuentra tiempos muy acotados para que el estudiante adquiera ese ejercicio practico del
rol; es decir que construya su saber profesional en contexto. Davini (1995) en este sentido
plantea que la formacion docente es el proceso de conformacion del pensamiento y del
comportamiento socio-profesional; éste se inicia formalmente en la ensefianza sistematica de
grado y se desarrolla en el desempefio del puesto de trabajo

Otro punto o interrogante que fue necesario pensar, es qué necesita conocer un profesor
para desarrollarse en su puesto de trabajo. También se interroga sobre como se manifiesta toda
su formacion académica en un conocimiento practico que le permita ponerse en accion; es decir
que le permita ensefiar. Se puede considerar que, si bien no se podria definir cuanto tiempo es
necesario para desarrollar las practicas; contar con espacios durante toda la formacién inicial
permitird sin duda construir otro tipo de relaciones con el contenido disciplinar y con la

didactica para su ensefianza.

Resulta necesario para esta investigacion la caracterizacion del espacio de la practica en
la UNLaM profundizando, a su vez, sobre el concepto de practicas docentes y las cuestiones
que subyacen a partir de ésta. Para ello se toma como referencia a Contreras Domingo (1982 a)
quién define a las practicas docentes como “un conjunto de procesos complejos y
multidimensionales asociados a todas aquellas tareas que un docente realiza en un puesto de
trabajo. Aprender a ser docente implica no solo aprender a ensefiar sino también aprender las

caracteristicas, significados y funcion social de la ocupacion” (Contreras Domingo 1982 b)

El caracter complejo de la practica docente plantea la necesidad de buscar un enfoque
tedrico metodolégico que reconozca los multiples cruces que se expresan en la misma. Se trata
de un enfoque multidimensional donde los aspectos sociales como disciplinares se conjugan.
Esta complejidad se relaciona con la variedad de factores que confluyen en la inmediatez que
plantea la clase, que a su vez esta condicionada por las relaciones particulares que se da entre

los diferentes actores institucionales y la realidad en la que éstos estan inmersos.
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En este sentido diferentes investigaciones, como las llevadas a cabo por Davini (2010)
en producciones tales como “De aprendices a maestros. Ensefiar y aprender a ensefiar” y “La
formacion de maestros y profesores, hoja de ruta” de Diker y Terigi (2008), 0 en publicaciones
de Sanjurjo (2011), vinculadas con la socializacién de experiencias en la préctica docente donde
se pone de manifiesto la necesidad de colocar el centro de atencion en la escuela y en el aula.

Buscar de algin modo diferenciarse de posturas homogeneizantes y universalizantes
gue no permiten reconstruir la realidad de la escuela como contexto de las practicas docentes y
de la ensefianza, resultan sumamente relevantes. Sefialan, por tanto, la necesidad de una
metodologia que permita dar cuenta de los procesos sociales que se materializan en la escuela
y el aula: procesos de apropiacion, reproduccion, negociacion, resistencia, simulacion,

intercambio, etc.

Pensar en las primeras experiencias en puestos formales de trabajo lleva a pensar en
cuéles serian las herramientas que no pueden faltarle a un profesor. El desarrollo profesional se
da a través de la adquisicion progresiva de “horas de vuelo”, ahora bien, es posible que se envie
a estos “pilotos” a comandar una nave sin las suficientes horas de entrenamiento en su haber,
la pregunta en ese caso seria: ¢qué necesita llevarse un alumno de profesorado de su formacion
inicial? En este sentido, Allen (2009) identifica el binomio “conocimiento de la ensehanza y
conocimiento para la ensefianza” como pares complementarios que permiten comprender esta
necesidad de avanzar en esta construccion del rol en la formacion inicial, es decir, a la par de
ésta.

Esta idea, es la que se sostiene a lo largo de la investigacion como uno de los preceptos
gue hace necesaria la inclusion de espacios de practicas en contexto desde etapas tempranas
justamente.

Otra cuestion que se pone en tension es la relacion entre la formacion y las demandas
del sistema educativo actual. Estas demandas obligan al practicante a operar en la complejidad
que plantea la clase y resulta que las respuestas estan lejos de aquellos saberes académicos que
recibié en el profesorado. Ocurre que la preparacion formal que un profesor recibe en el
profesorado no encaja con las exigencias de accidn que requiere el contexto en el que acontecen
las précticas y este desajuste los lleva a despreciar la formacion (y por extension la teoria) y a
refugiarse en las rutinas del tutor/docente hasta que consiguen elaborar maniobras exitosas.

Esta paradoja entre la ilusion y desilusion que se genera en torno a las préacticas ocurre

porque los estudiantes han depositado sus mejores expectativas y en esas primeras experiencias
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sufren también sus primeras decepciones: soportan el choque con la realidad, se aventuran en
las incertidumbres inimaginables en la ingenua seguridad de las imagenes idealizadas
construidas en su experiencia escolar e, irremediablemente, se percatan de la discontinuidad
entre ser aprendiz y ser ensefiante. La estabilidad necesaria para sobrevivir en un espacio que
puede resultar hostil y para el que no se esta preparado (ni para pensar-teorizar, ni para actuar-
intervenir) puede precipitar decisiones de urgencia en las que la busqueda de recetas que

funcionen seré la mayor de las preocupaciones. (Gonzalez Sanmamed, 1995)*

Schon, D (1987) sefiala que el disefio de la formacion de profesores responde a un
modelo de racionalidad técnica con una visidn separada de los aprendizajes tedricos y practicos,
y desconectada de la realidad de la ensefianza. La preparacion formal que han recibido en los
cursos de formacidn no encaja con las exigencias de accion que requiere el contexto en el que
acontecen las practicas. Este desajuste los lleva a despreciar la formacion (y por extension la
teoria) y a refugiarse en las rutinas del tutor hasta que consigue elaborar maniobras exitosas
para mitigar las preocupaciones y dificultades. Se forja de ese modo, una vision “degenerada”

del modelo formativo.

Entonces, el conocimiento teorico, inicialmente concebido como el de mayor prestigio
por derivar de la investigacion académica, es rechazado por los précticos (futuros profesores)
en aras de la escasa utilidad para afrontar las situaciones de aula, y el conocimiento practico
cuyo estatus, originalmente inferior por su origen situacional, experiencial, asimétrico, alcanza

mayor relevancia y se reclama su pertinencia para la ensefianza. (Gonzalez Sanmamed, 1995)

Debido a ello es que resulta urgente repensar el modo de incluir progresivamente la
aproximacion con el contexto del puesto de trabajo, desde sus comienzos. Es de vital
importancia que el practicante pueda socializar las practicas propias y compartir experiencias
de sus pares, como una forma de investigar sobre el hacer del docente y como una forma de
confrontar la teoria con la practica y de esa forma apropiarse realmente de un saber practico
significativo, es decir, que pueda avanzar en su propia construccion del rol.

En este sentido, Brousseau (1994 a) expresa que el docente realiza un trabajo a la inversa
del que desarrolla el cientifico, dado que efectiia una “recontextualizacion y re-personalizacion”

del saber erudito; es decir, busca situaciones que den sentido a los conocimientos a ensefiar.
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Esta investigacion propone hacer foco en estas cuestiones para ofrecer alternativas
dentro del recorrido académico que realizan los estudiantes de Educacion Fisica en la UNLaM
fortaleciendo asi la articulacion entre teoria y practica rompiendo de ese modo preconceptos
que falazmente las disocian una de la otra ya que ambos términos, aunque se enuncien por
separado se implican mutuamente.

Se debe dejar de pensar en el espacio de la practica como el momento culmine de la
carrera para ser incluida en un continuum donde desde los primeros afios los alumnos de
profesorado se encuentran situados en la realidad de la escuela para de ese modo, nutrir con
experiencias la formacion académica que estan llevando a cabo.

En este sentido continuando con la idea de Brousseau (1994 b); éste sefiala que la
ensefianza no puede reducirse a la organizacion de los aprendizajes, como asi tampoco al

tratamiento del contenido sin entrar en consideracion sobre el estudiante y su contexto.

De qué hablamos cuando hablamos de practicas docentes.

Para comenzar a definir cuestiones tales como que se entiendes como practicas docentes
se toman uno de los ejes del Plan Nacional de Formacién Docente 2016-2021 que plantea como

imperioso:

“tomar a la préactica como centralidad en la formacion docente. Tanto la
formacion inicial como la continua deben preparar a los docentes para los desafios
concretos de la ensefianza. Son los formadores quienes se encuentran comprometidos
con la articulacion de los aportes tedricos con los saberes de la préactica y el
acompafamiento tanto de los docentes en formacion como de los docentes en ejercicio
para una mejora sostenida de la ensefianza. Esto implica cuestiones tan diversas como
potenciar e interpelar las préacticas profesionales a lo largo de toda la formacién
inicial, fortalecer la formacion didactica, o abrir el aula a otras miradas, para expandir
la reflexion pedagdgica sobre como construir una ensefianza eficaz, ética y con sentido
de justicia social ” (Plan Nacional de Formaciéon Docente 2016-2021, Ministerio de

Educacion y Deportes de La Nacion)

Para profundizar en la construccion de un conocimiento local sobre el que ocurren las
practicas docentes, se consideras necesario hacer un breve recorrido sobre algunas ideas que
diferentes investigadores plantean respecto de la practica y sus componentes. Para ello, se toma

a la préactica docente y a la Educacion Fisica como disciplina o &rea de conocimiento, como
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objeto de andlisis en sentido amplio, para luego retomarlo en un sentido especifico y
contextualizado a la UNLaM. La decisién de tomar ambos conceptos y analizarlos juntos,
responde a la idea de contextualizar dicho espacio y su esencia, pero entendiendo a su vez las
particularidades propias de esta area de conocimiento. Es por esto, que, aunque complejo es

necesario abordarlas juntas.

Analizar las practicas en la UNLaM como objeto de estudio pretende cumplir con el
propdsito de contribuir a su resignificacion. Un modo de hacerlo, tal como se viene planteando,
es dedicarle mas tiempo a su desarrollo. Este tiempo no implica agregar solo “cantidad” sino la
posibilidad de poder ofrecer un enfoque integral sistematizado que implique una aproximacién
gradual a la escuela, donde se encuentre en didlogo el contenido disciplinar con ese saber
profesional, éste que sélo se adquiere ejercitandolo.

Existe una extensa bibliografia que intenta definir puntos de encuentro y desencuentro;
vinculaciones y nexos entre este conocimiento tedrico y el conocimiento practico entendiendo
gue siempre uno existe a expensas del otro. Tal como se ha mencionado anteriormente, la clase
entendida como un escenario particular sobre el cual el docente debe actuar también esta
cargada de conflictos de valor que requiere de opciones éticas y politicas. En este sentido, Pérez
Gdmez (1992) citado por Edelstein (2011) plantea la necesidad de una formacién del profesor

que se base en el aprendizaje de la practica, para la practica y a partir de la practica.

Vinculado con esta caracterizacion de la ensefianza, Zeichner, K (1990) sefiala que la
ensefianza es una actividad artesanal y que, en consecuencia, el conocimiento sobre ella se fue
acumulando lentamente desde el ensayo y error a lo largo de los siglos dando lugar a una
sabiduria profesional transmitida de generacion en generacion desde el contacto directo y
prolongado con la practica experta del maestro experimentado. Debido a ello, el conocimiento
profesional resultante es tacito, escasamente verbalizado y menos aun teéricamente organizado;
y se presentifica en el buen hacer del docente experimentado, a la vez que se aprende en un

largo proceso de induccidn y socializacion profesional del aprendiz.

Comprender la ensefianza como parte de la practica docente, es resignificarla,
amplificando su sentido, posibilitando el reconocimiento de algunos hilos acaso mas sutiles de
tramas constitutivas de su especificidad (Edelstein y Coria, 1995). Para ello resultan
fundamentales los procesos de reflexion y analisis sobre la practica docente como herramientas

para brindar andamiaje a aquellos que se inician en la tarea docente. Este conocimiento tacito
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es parte de un entramado que se construye diariamente y en cada contexto particular. Es
entonces que poder reconocerlo y sistematizarlo representa un gran desafio, pero sin duda es lo
que permitira seguir avanzando en la construccion de practicas significativas no solo para el

residente o practicante sino también para los docentes en ejercicio. (Zeichner, 1993)

Entonces, la caracterizacion de las précticas de la ensefianza como practicas sociales,
histéricamente determinadas, que se generan en un tiempo y espacio concretos implica una
concepcion dinamica y un estado constante de crisis. “Poner en crisis” las practicas de la
ensefianza implica hacerse preguntas que van mas alla de qué y como ensefiar. Este estado de
crisis es el que permitira el crecimiento y consolidacién de nuevos enfoques que resulten

significativos para la época y para el contexto.

Mas alla de aquello que se pretende ensefiar, existen maltiples y determinadas variables
gue hacen que se produzca un corrimiento de aquello que es su tarea central: el trabajo en torno
al conocimiento. Estas tensiones y contradicciones se expresan precisamente por el
entrecruzamiento de rasgos constitutivos de esta practica que remite a lo social mas amplio, a
lo institucional y al &mbito circunscrito de la clase. En este sentido, el tiempo permite reconocer
que en los procesos formativos resulta de interés diferenciar razones que den cuenta de este

corrimiento.

Ahora bien, entender que la ensefianza implica mucho mas que definir el qué ensefar,
implica también tener claro que atender a la coyuntura y complejidad del acto educativo nunca
debe alejarnos de aquello que nos convoca; en este caso es la ensefianza de la Educacion Fisica
y sus contenidos. Si en nombre de todas las variables que pueden confluir en una clase se pierde
eje, entonces ¢donde los nifios y jovenes aprenderan lo que se supone solo pueden aprender en

la clase de educacidn fisica?

No se puede separar la discusion respecto de todas estas dimensiones que estan incluidas
cuando se habla de ensefianza, de lo que son las practicas de la ensefianza. Ambos conceptos,
o0 también podriamos Ilamarlos momentos, son un par complementario ya que las préacticas de
la ensefianza responden a la propia l6gica disciplinar del area. Esto ha generado a lo largo de la
historia mucha controversia que en la actualidad persiste sobre el tratamiento del contenido de
la disciplina para que este sea “ensefiable” y a su vez posible de ser aprendido como un
contenido socialmente significativo. En sucesivos apartados se profundizara sobre el contexto

historico que fue determinando el sentido de las practicas de ensefianza como asi también
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aquello que se espera de un docente. Superar esta mirada disciplinar implica avanzar sobre los
verdaderos procesos de construccion social que ocurren en la escuela y sobre los cuéles las

instituciones formadoras también deben poner la mirada.

Este reflexionar sobre los contenidos y la apropiacion que hacen los estudiantes de la
carrera docente en la instancia de formacion inicial presenta una logica del &area del
conocimiento que trae implicito el modo en que esos conocimientos deberian ser ensefiados.
Retomando el papel de las précticas y la importancia sobre el conocimiento de éstas, a la luz de
los conceptos anteriormente desarrollados, resulta necesario continuar fortaleciendo el estudio
sobre éstas, con los multiples atravesamientos que las definen, y también buscar un enfoque
tedrico metodoldgico pertinente para abordar las especificidades de las disciplinas en términos
pedagdgicos.

Otro aparatado no menor ocupa la historia no documentada sobre lo escolar. Dicha
historia, permite recuperar lo cotidiano como constitutivo de la trama escolar donde se ponen
en juego e interaccion los usos, costumbres, tiempos, espacios, entre otros, que permiten una
mayor comprension de las practicas de la ensefianza al procurar visibilizar los signos de su
complejidad. Estos usos y costumbres, ;coOmo son apropiados por los practicantes? y ,como

son apropiados por los docentes ndveles?

Es por ello que, el espacio de la practica docente resulta un lugar de produccion y
apropiacion de un conocimiento especifico, de un quehacer docente que el practicante solo
puede adquirirlo en ese proceso de “ser practicante”. También es cierto que este espacio de la
practica se encuentra en muchas investigaciones sobrevalorada ya que le cargan una excesiva
responsabilidad argumentando que del modo que se aprende a ser docente es “practicando”

desvalorizando de ese modo, la formacion tedrica o académica.

Encontrar un equilibrio es quiza uno de los grandes desafios; no solo de esta época sino
desde etapas fundacionales de nuestro sistema educativo. Ya en revistas como La Educacion se
publicaba este debate sobre posturas antagonicas respecto de coémo debe formarse un docente;
planteando por un lado ideas sobre la importancia de la escuela de aplicacion por sobre el
conocimiento disciplinar, mientras otras opiniones defendian la formacion cientifica: “mal un
maestro puede combatir la ignorancia, si ¢l apenas sabe un poco mas que sus alumnos”. So6lo
aquel que domina profundamente aquello que va a ensefiar y posee la ciencia de como ensefiarlo
podré decir qué, cuando y como transmitir el conocimiento” (La Educacion, afio 3, N°70,

febrero 1889).
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Esta confrontacion entre teoria y practica se profundiza mucho mas en el periodo de la
practica docente. El recorrido en este espacio pone de manifiesto como los practicantes, como
buenos alumnos que estan acostumbrados a asimilar y reproducir conocimiento teorico,
experimentan la necesidad de resituar lo que saben, contextualizarlo y movilizarlo para orientar
sus percepciones. Entonces, resulta fundamental que los responsables del area de la préactica
docente puedan desarrollar procesos de planificacién enfocados justamente en brindar
herramientas a los practicantes para que ese proceso de contextualizacion y recontextualizacion

del conocimiento se pueda desplegar en el escenario, que es en este caso la escuela.

Angel Pérez Lindo (1994) reconoce la necesidad de analizar lo que realmente hacen los
profesores cuando se enfrentan a problemas complejos de la vida del aula para comprender
coémo se utilizan el conocimiento cientifico y su capacidad intelectual, como se enfrentan a
situaciones inciertas y desconocidas, como elaboran y modifican rutinas, experimentan
hipdtesis de trabajo, utilizan técnicas, instrumentos y materiales conocidos y cémo recrean

estrategias e inventan procedimientos, tareas y recursos.

Esta cuestion resulta interesante y es necesaria vincularla con los docentes a cargo de la
formacién de los futuros formadores. ¢(Por qué plantear esta pregunta en este momento?
Justamente porque la respuesta sigue rondando entre esta dicotomia formacion teérica versus
formacion préactica. ¢ Quiénes estarian mejor capacitados para acompafar al practicante? ;Aquel
docente con formacién académica o aquel con un recorrido docente en los niveles del sistema
educativo? Algunas investigaciones se han preguntado sobre quiénes forman a esos formadores
0 si éstos se forman para ello o simplemente con su experiencia profesional alcanza. Si bien no
es tema especifico del presente trabajo, en apartados posteriores se conceptualizara al respecto

para luego hacer una transposicion al espacio especifico de la practica docente en la UNLaM.

Probablemente entender que los espacios de analisis y reflexion sobre lo que
verdaderamente hace un docente en el aula resulta determinante para sostener y construir teoria
sobre el quehacer docente como asi también permite profundizar sobre aquellas habilidades que
debe poder desarrollar un docente para ensefiar. Por ello, entender a la practica como una
categoria inferior o subsidiaria de la teoria, es desconocer justamente las bases donde “la teoria
o saber académico” hacen pie. Entonces podria decir que este continuo entre el conocimiento
tedrico y ese saber practico terminan siendo interdependientes, encontrando en este punto una
de las tantas respuestas sobre las cuales fundamentar la importancia de la insercién gradual del

estudiante de profesorado en instancias o espacios donde las teorias estudiadas “entrar en crisis”
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validando o cuestionando aquello que se considera necesario para poder ensefiar. Y ¢donde se
puede llevar a cabo esta validacion?; sin dudas el espacio por excelencia es la escuela 'y en la

clase.

Las instancias de formacion docente deben poder sistematizar diferentes estrategias para
abordar este proceso de sintesis evitando que el futuro profesor se encuentre realizando solo ese
proceso al momento de enfrentar su primer puesto de trabajo. En este sentido Edelstein (1999
a), sintetiza de forma muy clara estos procesos que se ponen en juego al momento de pensar la
ensefianza en las instancias de formacion docente a partir de la definicion de construccion

metodoldgica que implica:

“...reconocer al docente como sujeto que asume la tarea de elaborar una
propuesta de un acto singularmente creativo de articulacion entre la I6gica disciplinar,
las posibilidades de apropiacion de ésta por parte de los sujetos y los contextos
particulares que constituyen &mbitos donde ambas logicas se entrecruzan” Edelstein
(1999 b, 85)

Claramente esta construccion metodolégica implica mucho méas que aprender (o
ensefar) un “método” ya que ello implicaria pensar en iguales respuestas o modos de ensefiar
un determinado contenido dejando por fuera estas multiples variables que hacen de la tarea
docente un acto creativo. Partir de una concepcion donde se piensa en el estudiante como sujeto
y donde el contexto cobra relevancia sin dudas permite pensar en propuestas de formacion

superadoras alejandonos de ideas modélicas y estereotipadas.

La educacién fisica como area o campo disciplinar. Perspectiva curricular en relacion con

la formacion docente.

Este intento por definir el lugar que ocupa, como asi también el espacio que se le asigna
a la teoria en funcion de la practica es que nos lleva a intentar definir un campo disciplinar de
la Educacidn Fisica. Numerosos intentos de definirla como disciplina no han llegado a lograrlo

de forma acabada. En este sentido se podrian describir;

...tres situaciones que segun Bracht, V (2009) invitan a pensar el problema de
la identidad en el contexto de la Educacion Fisica: una instancia de afirmacion social
y académica en procura de la consolidacion de la practica, otro de cuestionamiento de
la legitimidad tradicional, que es una interpelacion a la identidad que se viene

construyendo y que representa la “crisis” propiamente dicha y, tercera, aquella
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circunstancia de expansion del campo, de instalacion de nuevas problematicas y de

creacion de nuevas grietas teoricas y epistéemicas”’ (Galak, 2013)

“Entender nuestro saber (campo disciplinar de la Educacion Fisica) como una
dimension de la cultura no elimina su dimensién natural, sin embargo, lo redimensiona
y abre nuestra area para otros saberes, otras ciencias (otras interpretaciones) y amplia
nuestra visién de los contenidos que seran tratados, pudiendo ayudarnos a percibir la

naturaleza histérica de la disciplina” (Bracht & Caparr6z, 2009)

Parlebas, P (2001) plantea que “la Educacién Fisica es una practica
pedagogica, una practica en el transcurso de la cual, los profesores ejercen una
influencia en los alumnos que les han sido confiados y se manifiesta en la modificacion

de sus conductas motoras. ”

La definicion de la Educacion Fisica como una disciplina pedagogica se ocupa de
considerar y crear las condiciones para incidir en el desarrollo de la corporeidad y de la
motricidad como dimensiones humanas, capaz de dar respuesta a los sujetos en su situacion y
necesidad de aprendizaje, contextualizado en una sociedad cambiante, atravesado por conflictos
de clase y capitales culturales diferentes; responde a una concepcion holistica y compleja del
ser humano. Para los estudiantes, la Educacién Fisica se constituye como una practica social,
cuya finalidad es la de posibilitarles la integracion reflexiva y activa en el campo de la cultura

fisica, desarrollando competencias corporales y motrices significativas.

Esta definicion, donde ubica al sujeto como centro de todas las decisiones conforme un
paradigma pedagogico — humanista; determina que los contenidos disciplinares que constituyan
a la Educacién Fisica escolar como tal, estén vinculados con las pedagogias criticas que
desarrollan Bratch (2009) y Parlebas (2009) quiénes postulan la importancia de una Educacion

Fisica que contribuya a los fines de la subjetivacion de cada uno de los sujetos.

La historia sobre la conformacion de la Educacion Fisica como area del conocimiento
determina que en la actualidad se la definirla como una disciplina pedagdgica, pero sin dejar de
tener presente en algunas practicas el peso de épocas signadas por paradigmas militaristas o
biologicista donde se corrid a segundo plano la conformacién de una didactica especifica que
desarrollara y pusiera en tension el andlisis sobre el qué y cdmo ensefiarla a todos y cada uno

de los sujetos y sus diferentes contextos.
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Durante muchos afios, como &rea de conocimiento se ha definido a la Educacion Fisica
tomando las ciencias biologicas donde el foco estaba puesto en la reproduccion acritica de
modelos estandarizados. Los docentes deberian ser capaces de replicar de la mejor manera las
férmulas aprendidas en los profesorados, encontrando de ese modo un espacio para la practica

docente “normalizadora”.

Este esfuerzo por definirla como disciplina o area de conocimiento para el espacio de la
practica docente es sumamente necesario porque brinda herramientas conceptuales sobre las
cuéles planificar dicho espacio. Definirlo es lo que permite pensar en el conocimiento didactico
del contenido, que consiste en “una amalgama especial de pedagogia y contenido”, que hace
que los profesores sean diferentes de los especialistas en cada campo (Gudmundsdottir,
1987:1). Este conocimiento didactico del contenido debe ser destacado por su importancia

como estructurador del pensamiento pedagogico del profesor (Marcelo, 1992f).

Avanzar sobre la concepcion de la practica docente en el paradigma actual de la
Educacién Fisica, implica comprender la importancia de aportar desde los espacios de

formacion a la construccion del pensamiento préctico del profesor en todas sus dimensiones.
Shulman (1992), a este respecto plantea:

"Los profesores llevan a cabo esta hazafia de honestidad intelectual mediante
una comprension profunda, flexible y abierta del contenido; comprendiendo las
dificultades més probables que tendran los alumnos con estas ideas...; comprendiendo
las variaciones de los métodos y modelos de ensefianza para ayudar a los alumnos en
su construccién del conocimiento; y estando abierto a revisar sus objetivos, planes y
procedimientos en la medida en que se desarrolla la interaccion con los estudiantes.
Este tipo de comprension no es exclusivamente técnico, ni solamente reflexivo. No es
solo el conocimiento del contenido, ni el dominio genérico de métodos de ensefianza.

Es una mezcla de todo lo anterior, y es principalmente pedagdgico™ en Marcelo (1995)

En sintesis, retomando la definicién de Educacion Fisica antes mencionada, se puede al
menos delimitar algunos contenidos que son propios del area; éstos son en palabras de Raul
Gomez (1980):

“aquellos saberes, que deberian ser de calidad y pertinencia, y que se adquieren
especificamente a través de la Educacion Fisica (ninguna otra disciplina se ocupa de

ellos) e implican aprendizajes necesarios para que el ser humano, en sus distintos
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momentos y situaciones existenciales, logre la auto disponibilidad corporal y una
conciencia de si como sujeto constituido socio historicamente en el seno de una
comunidad a la que pertenece con derechos y obligaciones democraticamente
comprendidos y asumidos, entre los que se cuenta su inclusion como factor de cambio

y no de mero reproductor o consumidor de patrones motrices, posturas o gestos. ”

Sobre las Practicas en Formacion Docente y su devenir historico. De donde partimos

cuando hablamos de précticas en Educacion Fisica

Braslavsky (2005) expresa que el estudio y la investigacion histérica cumplen la funcion
de una “pedagogia de la historia” para las politicas educativas contemporaneas. Es necesario
poder comprender por qué las investigaciones sobre la practica docente se plantean siempre
sobre pares antagdnicos tales como ‘“teorias versus practica”, “didactica general versus
didactica especifica”, entre otros. Estas discusiones fueron virando su eje atento a las diferentes
reformas educativas que definieron a su vez un paradigma educativo y donde la Educacion
Fisica como disciplina o area del conocimiento, nunca estuvo ajeno a pesar del propio peso de

su historia como tal.

En las primeras épocas de la carrera de magisterio, la formacién teoérico-pedagdgica
aparece simultanea a la insercién en la realidad aulica, la teoria y la practica retroalimentandose,
en un espacio de tiempo que sefialan a partir de segundo afio y en algunos casos desde primer
afio. Son tres o cuatro afios de encuentro entre teoria y practica pedagdgica, especulacion y
accion. La relacion escuela sociedad deja de ser un relato tedrico al enfrentarse los adolescentes
al mundo real de las interacciones sociales en una escuela publica en la que confluian distintos

sectores sociales.

En esta época de la nueva Argentina cosmopolita del 1880 al 1916 se destaca el
predominio de la filosofia positivista conocida como normalismo. Con la sancién de la Ley
N°1420 en 1884 se reglamenta hacia 1887 la Escuela Normal de Maestros de la Provincia de
Buenos Aires. Esta corriente normalista emanada de las escuelas normales extendié su

influencia precisamente con la sancién de la ley precedente.

A través de la educacion comdn que pregonaba la Ley N°1420 la escuela primaria

tendria como objetivo favorecer y dirigir simultaneamente el desarrollo moral, intelectual y
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fisico del nifio. La organizacidn institucional dio paso a la “generacion del 80” que puso énfasis

en la alfabetizacidn con escaso desarrollo del nivel secundario y terciario.

El normalismo estuvo atravesado por el corte positivista que abrevaba en el pensamiento
de Comte y Spencer. Este positivismo tuvo su principal centro de difusion en la Escuela Normal
de Parana. Entre sus defensores se encuentra Francisco Berra profesor de la Facultad de

Filosofia y Letras de Buenos Aires que rescaté el pragmatismo pedagogico.

En 1886 se procedid a reorganizar las escuelas normales mediante la aprobacion de un
plan de estudios que dividio a los establecimientos en dos categorias; las escuelas Normales
Elementales cuyo objetivo era la formacion docente para la escuela primaria elemental con
cuatro afios de estudio; y las escuelas Normales Superiores destinadas, ademas, a formar
profesores en cinco afios para “la superintendencia, inspeccion y direccion de las escuelas

comunes y para el magisterio de las escuelas normales”.

La planificacion docente no se realiza sobre utopicos grupos humanos existentes en la
mente, sino sobre las necesidades reales de nifios reales en situaciones reales de aprendizaje. El
mundo de las especulaciones tedricas encuentra anclaje en la realidad que permite y da lugar a

los dialogos y discusiones.

Cuando la formacién docente se alarga a cinco afos, se introduce una reorganizacion
curricular que considera una regulacion social desde el Estado para reorientar matricula hacia
otros estudios y disuadir a los sectores mas empobrecidos de la sociedad de elegir la docencia.
Se incorpora en el nivel medio un ciclo basico comdn de tres afios, con el argumento muy
habilmente manejado por los grupos de poder: brindar mayor tiempo al estudiante para definir

su vocacion.

Entre 1911 y 1916 se volvio a reformular el plan de estudios y se dio mas importancia

a la formacion pedagdgica:

e Pedagogia y observacion en primer afio
e Metodologia general y préactica de la ensefianza en segundo afio
e Metodologia especial y practica de la ensefianza en tercer afio

e Préactica de la ensefianza en cuarto afio.
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Este plan estuvo vigente hasta 1942 dénde se implantd un ciclo basico comdn al

magisterio y bachillerato, de tres afios y otro superior de formacion profesional de dos afios.

En 1948 se elevo a tres afos la duracion del ciclo superior del magisterio y en 1951 se
redujo a dos. Esta estructura perdurd hasta 1968 en que se suprimieron las escuelas normales y
la formacidon de maestros paso a nivel terciario con caracter de Profesorado Elemental. Al

periodo transcurrido entre 1940 y 1954 se lo denomin6 segundo periodo del normalismo.

Paralelamente se han desarticulado los bastiones de los pedagogos investigadores, por
lo tanto, todas las innovaciones llevan la impronta politica y la carencia de cuerpos cientificos
de saber que las respaldara. Los estudiantes del magisterio entonces comienzan a formarse en
su ambito de especialidad a partir de los dieciséis afios, en 4° afio del nivel medio. A la vez se

reduce el tiempo de insercion en la realidad educativa.

En cuarto y quinto afio se comenzaba con las materias pedagogicas y en el segundo
cuatrimestre de cuarto afio las observaciones en el Departamento de Aplicacion. En quinto afio
existia un tiempo destinado a la observacién y critica y luego se daban clase en dos grados
distintos. En realidad, se ha disminuido el tiempo de las practicas y las materias pedagogicas,

en un cincuenta por ciento del sistema anterior, aunque dejandolo aun en el nivel medio.

En la década del setenta se suprime la formacion docente en este nivel y se lo traslada
hacia el nivel superior. Nueva regulacion social desde las politicas estatales, con argumentos
aceptados socialmente por hegemonia ideoldgica: elevando la carrera al nivel superior
mejoraria la calidad de los graduados. La carrera se desplaza de nivel y se puede iniciar a partir
de los dieciocho afios. Su duracion es de dos afios y medio, y de esta manera se distrae a los
sectores medios bajos hacia los estudios de magisterio pues constituian las carreras mas cortas

del nivel superior y se canalizan los sectores medios altos hacia los estudios universitarios.

Este cambio tambien significé un distanciamiento profundo entre teoria y préactica,
consolidandose un cuerpo teodrico de materias psicopedagdgicas y desplazandose hacia el
ualtimo cuatrimestre la Residencia Docente. Con veinticinco clases en la mayoria de los casos,
planteadas al finalizar la carrera docente se considera habilitada la transferencia de los cuerpos
tedricos a la practica educativa. En los Planes del profesorado se constata en algunos la
existencia de una materia previa a la Residencia que suele denominarse Metodologia de la

Geografia, del Habla inglesa, etc. pero que raramente incorpora a los alumnos en las escuelas
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donde ejerceran su profesion. Ya queda claramente vigente una epistemologia que concibe una

relacion prioritaria de los cuerpos tedricos sobre la préactica.

Si se remonta al surgimiento de las escuelas normales para la formacion de docentes, es
facil recordar que ellas siempre se encuentran ubicadas alrededor de un “polo educativo” del
que se retroalimentan desde sus inicios. No se puede dejar de nombrar y caracterizar
concretamente al normalismo como corriente fuerte y muy persistente a lo largo de los afos,
que impregnd las primeras épocas de sistematizacion del estudio del magisterio y profesorados.
Hablar de normalismo implica comprender las implicaciones filosoficas y religiosas que lo
acompafian. Significa hablar de la Ley N°1420, de positivismo y laicismo. La estructura
pedagdgica respondio, naturalmente a las concepciones vigentes en la época de su creacion, e

impregno la escuela primaria argentina.

Como derivacion légica de las concepciones racionalistas y empiristas, la Pedagogia del
normalismo fue metodista. En palabras de Zanotti (1959):

“aqui conviene recordar que normalismo y metodismo se han hecho sinénimos;
que la escuela normal fue también la escuela de método; que los mismos normalistas se
han enorgullecido siempre de poseer meétodo como virtud fundamental de su capacidad
docente...y ahora comenzamos a comprender por qué nos hemos detenido tanto en las
citas de Bacon y Descartes que los presentan como filésofos del método, como

renovadores de la metodologia del pensamiento occidental .

Un referente menos conocido popularmente, pero con un gran peso en su discurso
normalista, es el primer profesor de Ciencias de la Educacion en la Facultad de Filosofia y
Letras. Como ejemplo tipico de la mentalidad de su época, resumié esa ‘“ciencia de la
educacion” en “leyes naturales de ensefianza”. En una palabra, cre6 la “Constitucion’ aplicada
a la ensefianza. Todo bien ordenado, legislado y reglamentado, puesto en leyes claras, que los
futuros maestros y profesores aprenderan bien y aplicaran cuidadosamente; “metodicamente”.
En esta linea otro valioso argentino que atraveso la frontera fue Victor Mercante, el creador de
la Facultad de Ciencias de la Educacion en la Universidad de La Plata. Sin entran en detalles
que escapan a esta investigacion, con solo nombrar alguna de sus obras queda definida por si

su postura normalista; esta obra “La Metodologia” data de 1925.
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En sintesis, el normalismo argentino, en lo que respecta a su estructura pedagdgica, se
desarrolla dentro de los modelos del metodismo, de concepciones didacticas basadas en
principios racionales y cientificos. Tuvo la pretension l6gica para los moldes de pensamiento
de la época, organizar cientificamente la ensefianza, con preceptos claros y racionales,
armonizados unos con los otros. Dos grandes métodos; el inductivo y el deductivo como sus
normas esenciales; dos procedimientos; el analitico y el sintético, como medios de desarrollo
de las explicaciones; y dos formas: la interrogativa y la expositiva, para el trabajo de los
maestros frente a los alumnos, concluyendo la esencia didactica de la Pedagogia argentina
tradicional.

Planes y programas detallados, analiticos, fueron la consecuencia directa de la misma
concepcion. En las escuelas, las carpetas didacticas, donde los docentes desarrollaban con
minuciosidad todos los temas de ensefianza, y un cuaderno de topicos cotidianos, fiscalizados
por directores e inspectores, fueron y son (en ciertos casos) los sistemas de trabajos habituales.

Entonces, en un primer momento “...la formacion del profesorado acuso una influencia
de un determinado estilo de discurso cientifico. Esta concepcidn, relacionada con el empirismo
y el positivismo (...), se ocupaba de problemas practicos (Popkewitz, 1990). Se observa en ello
el menosprecio por el saber. En este caso el “hacer”, en tanto aplicacion inmediata, el que lo
desplaza: “se va generalizando rapidamente la opinion de la moderna pedagogia, de que los
conocimientos que mas sirven para la vida practica son los mejores para la cultura, al par que
son el medio mas eficaz para fijar la atencion y estimular el esfuerzo voluntario del estudiante”

(Memoria 1898, Escuela Normal de Salta, Informe de Direccion) en Alliaud (2007)

En los &mbitos de formacidn docente, la practica de la ensefianza desarrollada por los
futuros maestros recibio una atencién privilegiada. Las escuelas de aplicacion anteriormente
mencionadas, que funcionaban en las escuelas normales especialmente creadas para ello,
explicaban: “Propendiendo a la mayor preparacion de los futuros maestros, fue necesario hacer
que efectuaran las précticas de la ensefianza durante cuatro meses del afio: pues se ha tenido en
cuenta que es en la practica donde adquiriran la experiencia...” (Memoria, 1919, Escuela
Normal de Entre Rios). Asi el futuro docente se formaba, tal como ocurre con el aprendizaje de

un oficio, imitando al que sabia ensefiar.

A modo de cierre es interesante retomar la idea que los autores mencionados como

verdaderos pioneros y enaltecedores del normalismo, tuvieron el reparo no menor, pensando el
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corte positivista del momento, de mencionar que esto es precisamente un modelo, un ejemplo,

un ideal de leccién, nunca una leccién real, viva, auténtica.

José Maria Torres® también previene expresamente en mas de una ocasion contra los
excesos del rigorismo metodoldgico. Tal como ocurre con las teorias que abogan a diferentes
paradigmas siempre estd en la implementacion de estas la verdadera caracteristica de esa
expresion, y las pruebas a lo largo de la historia han demostrado la coherencia positivista por
llamarla de algiin modo, ya que se procurd “cumplir al pie de la letra” cual método cientifico

comprobado, dichas teorias no siempre atendiendo a este pequeno “detalle” llamado contexto.

Para terminar de comprender de dénde venimos cuando hablamos de formacion
docente, es importante caracterizar al recurso humano que formd parte desde el surgimiento de
la carrera docente. Algunas de las virtudes resaltadas para ser un buen maestro, son las
sefialadas por el sociélogo espafiol Carlos Lerena que retrata en palabras la mirada sobre la
profesion docente: “pobreza material, pluriempleo, escasa influencia, pérdida de autoestima,

insatisfaccion, marginalidad (Lerena, 1988)

Por otro lado, las virtudes resaltadas en las definiciones que hacian referencia al “buen
maestro”: sacrificio, humildad, abnegacion, desinterés. Por lo tanto, “mas elevados motivos que
el amor a la fortuna deben inducir al maestro a escoger su profesion y animarlo en el desempefio
de sus laboriosos deberes. Motivos como el amor de obrar bien, y el carifio particular de los

nifios”

La vigencia del modelo “voluntarista, vocacionista”, producia en la practica ciertos
desfasajes. Muchos maestros (sobre todo si eran hombres) una vez recibidos ejercian
actividades mas ventajosas. En un informe de escuela normal, enviado al Ministerio, se lee “La
frecuencia con que pasa el maestro al profesorado de secundaria y de ensefianza es un peligro
para las escuelas de adultos; se corre el riesgo de infiltrar la docencia media de elementos muy

deficientemente preparados.”

Con las notas sefialadas ain no se logra describir el panorama completo del
reconocimiento que acompafid al magisterio en sus origenes. Alliaud, en “Los Maestros y su

Historia” explica que como las recompensas materiales eran escasas, las recompensas sociales

5J.M Torres fue el Vicerrector del Nacional Buenos Aires y luego fue promovido a Inspector de las Escuelas
Nacionales y de todos los Establecimientos Educativos que reciban subvencion del Estado Nacional (afio 1869)
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para con esta profesion que se estaba formando corrieron la misma suerte. Precisamente, el bajo
reconocimiento, el desprestigio hacia la tarea docente provenia de aquellos encargados de
definir los lineamientos del sistema nacional de ensefianza y no de los destinatarios legitimos

de la escuela publica y, por lo tanto, de la accion del trabajo escolar. (Alliaud, 2007)

Podria surgir el interrogante sobre cuél es el sentido de caracterizar la profesion docente
desde sus inicios; bien lo explica Dreyfus: “la historia social de los origenes es el medio que
nos permitira reflexionar lo que esas imagenes sociales (que parecen hoy naturales o propias
del oficio) deben al encuentro, socioldgica e histéricamente fundado, entre hombres y mujeres
singulares y puestos de trabajo en proceso de constitucion. (Muel-Dreyfus, 2001)

Por su parte, la Educacion Fisica como disciplina supo avanzar sin dejar de lado sus
origenes militaristas que fuertemente traccionan por sobre la importancia de su desarrollo como

disciplina pedagdgica, tal como es concebida en la actualidad.

El modelo fundacional (siglo XX) sintetizado en la persona de Romero Brest describe a
una Educacion Fisica metddica, continua y racional orientada hacia cuatro efectos; el higiénico,
estético, econdmico y moral. La clase debe estar garantizada por la disciplina del trabajo
entendida como una disciplina razonada, y no como obediencia militar. En la creencia absoluta
de la necesidad del cambio educativo para producir cierto cambio social, Romero Brest pone a

la Educacion Fisica entre las disciplinas pedagogicas de la modernidad.

El Sistema Argentino de Educacion Fisica, de fuerte corte racionalista y con una
finalidad vinculada a la salud, puede considerarse que nace en 1901, con el primer curso
temporario, y fue organizdndose paulatinamente. Su evolucion estuvo de acuerdo con los
constantes aportes de la ciencia, la pedagogia y la técnica, aprovechando las ininterrumpidas
lecciones de Romero Brest, en cuyas practicas y laboratorio controlaba constantemente lo que

se hacia.

Desde que la Educacion Fisica fue obligatoria en el afio 1895, ésta solo estuvo en manos
de Oficiales del Ejército o Maestros extranjeros de Esgrima; luego se agregaron los Maestros
de Gimnasia y Esgrima recién egresados de la Escuela de Gimnasia y Esgrima del Ejército.
Esto ocurri6 a pesar de que su formacion pedagdgica — didactica estaba dirigida a desarrollarse

en un sistema militar y no en un sistema educativo civil, con nifios y adolescentes.
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Con el decreto de 1898 firmado por el Ministro de Instruccién Publica, Luis Belaustegui,
se instala definitivamente a la Educacion Fisica en las escuelas del Estado Nacional, en el marco
de las reformas pedagdgicas de la época. La redaccion de los fundamentos estuvo a cargo del
Profesor Pizzurno y la parte practica y reglamentaria, a cargo de Romero Brest. Esto obliga a

formar recursos humanos calificados en la disciplina.

En 1900 el Ministro de Justicia e Instruccion Publica Magnasco, formé una comision
profesional de médicos. Su misidn era establecer las reglas de una Educacion Fisica cientifica.
Se crea entonces, los Cursos Normales temporarios de ejercicios fisicos para maestros desde
octubre de 1901, con una duracién de dos meses en el periodo de vacaciones con el propdsito
de certificar a los docentes que ya dictaban la asignatura en alguna escuela del pais sin poseer

un titulo.

También habia cursos para formar a maestros normales nacionales. Esto sent6 base para
que en 1905 se estableciera el Curso Normal de Educacion Fisica que duraba dos afios y

egresaban con el titulo de Maestro Normal de Educacién Fisica.

El actual Instituto Superior de Educacion Fisica N°1 Doctor Enrique Romero Brest,
nacido de aquel curso normal, tuvo como mandato la formacion de docentes de educacion fisica

para todos los niveles del sistema educativo.

En 1909 el Ministro de Instruccion Pablica resolvid elevar el curso a la categoria de
Escuela Normal de Educacion Fisica. En 1912 el ministro Juan M. Garro resuelve convertirlo
en Instituto Nacional Superior de Educacion Fisica. Tres afios despues, el plan de estudios sufrio
reformas y la carrera pasé de dos a tres afios, ademas en ese afio se crea la Escuela de

Aplicacion.

Es obvio que estas diferentes corrientes influyeron en la concepcion de practica corporal
y motriz de cada momento; basicamente buscaban la reproduccion como modo de ensefianza.
Lo particular de la cuestion es que estos campos especificos buscaban a través de la Educacion

Fisica, el espacio de aplicacion de sus propias finalidades, contenidos y métodos de ensefianza.

El caso de la gimnasia (gimnasia sueca y neo sueca) tipicos productos culturales
europeos marcaron fuertemente a la Educacion Fisica en las primeras décadas del siglo pasado,

con su visién higienista por un lado y su variante acrobatica, por el otro. Sus formas de
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ensefianza se basaban, ademas, en la uniformidad y la conduccién directa de los ejercicios; se
utilizaba con un claro sentido disciplinador de los sujetos, sin participacion de estos en su

creacion o eleccion, observandose una marcada influencia heterogénea de la institucion militar

Desde otro lugar, un campo de gran influencia desde mediados del siglo pasado ha sido
el deporte y sus diversas expresiones. En su vision moderna, fruto del proceso de
industrializacion y su paradigma competitivo fue planteado, por un lado, para la regulacién del
tiempo libre del obrero y de sus juegos populares, ademéas de convertirlo en espectador
sedentario de las proezas de los nuevos héroes deportivos. Por otro lado, la alta burguesia de la
sociedad inglesa cre6 y utilizd juegos deportivos exclusivos, como factor de distincion. Estas
concepciones generaron un modelo del deporte que se hegemonizd y se traslado con fuerza a la

formacion de docentes del area para su reproduccion, por lo general acritica.

La amplia divergencia de practicas con que se aborda la atencion a la corporeidad y la
motricidad humana, de acuerdo con lo sefialado anteriormente, se profundiza por su relacion
con casi todas las ciencias que se ocupan del hombre; anatomia, fisiologia, biomecanica,
psicologia general y evolutiva, psicologia del aprendizaje, sociologia educacional, pedagogia,

didactica, antropologia, filosofia, etc.

Los modelos empiricos y tecnoldgicos primaron en la constitucion de la educacion fisica
durante los dos siglos anteriores vy, recién en la actualidad, (si bien con algunas resistencias
desde las estructuras establecidas) la influencia de la Escuela de Frankfurt, con su modelo
sociocritico, las concepciones holisticas y el paradigma de la complejidad, entre otras,

contribuyen a sustentar un nuevo enfoque disciplinar.

En definitiva, se hace necesario disponer de una epistemologia que religue todos estos
aspectos (Pérez Lindo, 2003) y esta es una cuestion central de vital importancia para el
sostenimiento y desarrollo de la Educacion Fisica. En este sentido corporeidad y motricidad
humana requieren un particular analisis por ser esenciales para la constitucion de la Educacion

Fisica como disciplina pedagogica.

Como se lleva adelante la formacién docente representa una clara y definida posicion
politica sobre qué ciudadano se desea formar. Cémo abordar el proceso de ensefianza y

aprendizaje y el lugar que ocupa el estudiante en esta diada responde claramente a las
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necesidades actuales y a las demandas sociales para con el sistema educativo. Esto nunca es

ingenuo y es producto de las decisiones a lo largo de la historia de la Formacion Docente.
METODOLOGIA DE TRABAJO

Decisiones metodoldgicas.

Como abordar esta investigacion fue todo un desafio, y las decisiones tomadas al
respecto responden al desarrollo de las practicas docentes a lo largo de la historia, ya que el
peso de las definiciones disciplinares impactan en el desarrollo de éstas. Resulto ser de gran
relevancia no solo llevar a cabo una investigacion bibliografica, sino también conocer de
primera mano el universo de analisis. Ningun planteo es ingenuo, y proponerse significar y

resignificar las implicancias de las précticas es la principal preocupacion.

Por ello, esta investigacién se planificé desde el abordaje de dos ejes bien definidos: la
practica docente, por un lado, y la relacién dialéctica entre la teoria y la practica como un modo
de sustentar y enriquecer la tarea de ensefiar en el &mbito formal, por otro.

Se debe considerar que la practica docente desde los mismos origenes del magisterio ha
sabido perdurar como un momento de especial significacion, ya que la cuestion es un tema de
discusién y central en la formacion de los profesorados. Tengamos en cuenta que para nuestro
pais la disputa dada entre “didactismo versus saberes” parte de un enfrentamiento dado en la
corriente normalista del positivismo argentino que sufrio distintas etapas de resolucion, pero
siempre quedaron abiertas preguntas e interrogantes al respecto.

Debido a ello el proceso de investigacion que constd de recoleccion de informacién
sobre el estado de situacion se llevo a cabo mediante entrevistas, encuestas y observaciones
directas las cuales permitieron describir y comprender el escenario actual y pensar en un
escenario futuro donde las practicas docentes se conviertan en el eje vertebral de la carrera. Para
esto, se tomaron decisiones metodoldgicas, vinculadas con el abordaje de aspectos estructurales
formales (plan de estudios, documentos curriculares) como de los procesuales practicos desde
los significados otorgados por los sujetos curriculares: autoridades de la carrera, docentes y
alumnos.

A su vez, para esta investigacion de tipo cualitativa con caracteristicas tanto descriptivas
como explicativas, se realizé una recopilacion bibliogréfica sobre el sentido de la préctica
docente a lo largo de su historia. Esto permitio reconstruir como se constituyo el sentido y valor
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que tiene en los planes de estudios vigentes en los Profesorados de Educacion Fisica

Universitarios de la Provincia de Buenos Aires.

Asi mismo se debe destacar que se contemplé como universo de nuestro estudio a los
estudiantes, profesores y coordinadores de practica docente de la UNLaM. Esta definicion
responde a la necesidad de comprender como se desarrolla el espacio de la practica docente en

UNLaM recuperando experiencias a travées de la voz de sus protagonistas.

Es importante conocer como atraviesan la préctica docente los estudiantes, cuales son
sus necesidades y dificultades como asi también, las decisiones pedagdgicas tomadas por los
docentes a cargo de la materia en el marco de las definiciones sobre el Perfil del Graduado de

UNLaM; situacion que contribuira sin dudas a redimensionar la practica docente.

Para este estudio cualitativo se llevaron a cabo encuestas a estudiantes de la materia
Observacion y Practica Docente de la cohorte 2016°. En dicha encuesta, a través de preguntas
abiertas y cerradas, se buscé conocer cuéles son las dificultades que encuentran al momento de
iniciar el espacio de la practica y como perciben que la formacién académica aportd a su
formacion docente. Utilizar el término percibe es pensar en potencial aquello que los alumnos
pueden identificar como dificultades y posibilidades en su corto recorrido de ejercicio docente

que les ofrece el espacio de la practica.
Se decidi6 confeccionar una encuesta’ semiestructurada que se organiza a través de:

v" Preguntas cerradas de eleccion multiple con formato de ranking; donde el
estudiante pueda jerarquizar las respuestas ordenandolas segun sus propias
consideraciones. De este modo, se pretende conocer sobre las dificultades que
han enfrentado al momento de iniciar las practicas, como asi también las
concepciones respecto de estas. Los enunciados fueron pensados luego de
realizar un andlisis bibliografico de autores que se han dedicado a investigar
sobre los procesos que se ponen en juego durante la préactica docente; tales como
Diker y Terigi, Alliaud, Davini entre otros. También el recorrido personal como
docente del espacio de la practica en la UNLaM es de gran importancia para

contextualizar las preguntas. En este Ultimo punto, para no incurrir en

® Se tomd la consideracion que se hizo al Proyecto que antecede a esta tesis sobre trabajar con una cohorte mas
actual, pero en rigor de esta investigacion las condiciones siguen siendo exactamente las mismas en la actualidad
por lo cual es un universo significativo.

" En anexos se encuentra disponible la encuesta llevada a cabo a los estudiantes
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subjetividades que se alejen del propdsito de esta investigacion se utilizé a los
autores antes mencionados con un sentido de “vigilancia epistemologica”.

v" Preguntas cerradas nominales; donde el encuestado determin6 la importancia
que le asigna a la préctica docente dentro de su formacion académica.

v" Preguntas abiertas donde el estudiante define tres conceptos o ideas y las
categoriza de mayor a menor importancia. En este caso, primo la idea de que
el estudiante pueda describir con sus propias palabras algunas cuestiones
especificas del espacio de la practica, pero a su vez se los orienta a jerarquizar
las ideas para de ese modo poder procesar las respuestas buscando patrones
comunes (0 no). Profundizar sobre aquellas cuestiones consideradas necesarias
para poder ensefiar, como asi también los deseos y anhelos con los que iniciaron
la cursada de la materia Observacion y Practica Docente. De este modo, se
organizaron nucleos tematicos sobre los cuéles poner el foco a la hora de
hipotetizar propuestas superadoras.

v" Preguntas abiertas donde a través de una palabra se solicita caractericen a
los distintos actores intervinientes en el espacio de la practica. A través de
una palabra se espera que el encuestado pueda adjudicar una accion que permita
definir el rol de cada uno de los protagonistas del espacio de la préctica para, de
este modo, contribuir al analisis de las practicas docentes en la UNLaM.

v' Preguntas abiertas. Se incluyd una sola pregunta donde se buscd que el
estudiante pueda conceptualizar una idea vinculada con las apreciaciones
generales sobre la formacién docente en la UNLaM.

La decision de utilizar como instrumento de recoleccion de informacién una encuesta
semiestructurada, con distintos tipos de preguntas abiertas permitié poder conocer sus
expectativas y la relacion de éstas con la realidad, cuestién que resulté fundamental para

contribuir a la descripcion del espacio de la préactica.

Por otro lado; a través de conversaciones se llevaron a cabo diferentes encuentros con
autoridades y docentes. Entendemos que la conversacién es producto tanto de un hacer
colectivo, asi como de las relaciones de fuerza que estructuran el campo social. Asi pues, la
relevancia de la conversacion no se limit6 a sus funciones cognitivas; sino fundamentalmente

dialdgica.
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¢Por qué se planted la conversacién como una herramienta para la recoleccion de
informacion? Justamente porque no esta provocada externa y artificialmente. Por el contrario,
surge dentro de un contexto relativamente compartido, versa sobre tematicas y asuntos
cotidianos, tiene una funcion esencialmente pragmatica, y como tal suele responder a intereses
propios de los agentes sociales en funcion de sus posiciones relativas en la estructura del campo

y de lo que esta en juego. (Devillar, Pazos , & Franzé, 2012)

Este espacio de encuentro, a través de la conversacion pretende de algin modo liberar
al entrevistado de un encorsetamiento propio de un intercambio prefijado que determinaria otro
tipo de formato; habilitando de ese modo a profundizar sobre cuestiones que el interlocutor

considere relevantes. (Devillar, Pazos , & Franzé, 2012)

Tanto las conversaciones como las entrevistas se complementaron con la observacion
directa y registro descriptivo. En palabras de Ezpeleta y Rockwel (1983) “registrar lo que se
observa supone para el investigador multiples tensiones”, estas tensiones en esta investigacion
estan vinculadas con el valor simbolico que la practica docente tiene para los estudiantes como
asi tambien lo que representa para la institucion entendiendo que se debe encontrar en relacion

estrecha con el graduado que pretende formar la UNLaM.

Observacion y andlisis dentro de la tradicion investigativa caminan
interconectadamente con la reflexion y la construccion tedrica, dan lugar al debate tedrico v,
fundamentalmente, a nuevas concepciones que en el caso de esta investigacion pretende

sintetizarse en un profundo entendimiento del espacio de la practica docente en UNLaM.

Al plantear esta investigacion, se penso en la descripcion de un escenario actual y la
posibilidad de proyectar un escenario futuro. Este nuevo escenario pretende comprender desde
una mirada multidimensional, las necesidades actuales de los futuros docentes. Esta consiste,
segun Jacques Ardoino (1997) en abordar las practicas, los hechos y los fendmenos educativos
desde una lectura plural, bajo diferentes angulos y en funcion de sistemas de referencias

distintos, sin que esto signifique la reduccion de uno sobre el otro. (Edelstein, 2011)

En este sentido, retomar la definicion de Schwab (1983 a) de la ensefianza como un arte,
pueda de algin modo contribuir a fundamentar las decisiones sobre como se decidi6 desarrollar
esta investigacion, sus aspectos procesuales, y como se planted la posibilidad de un escenario
futuro a la luz del tipo de informacidn recolectada y el recorte teérico seleccionado para su

analisis. En Schawb (1983 b: 265) se expresa que:
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“Todo arte, ya sea la ensefianza, la escultura o la jurisprudencia...tiene
reglas, pero el conocimiento de las reglas no convierte a nadie en artista. El
arte surge cuando las reglas se aprende a aplicarlas adecuadamente a cada
caso particular. La aplicacion requiere una aguda conciencia de las
particularidades de ese caso y de las maneras en que la regla puede ser
modificada para adaptarse al caso, sin ser completamente derogada. En arte,
la forma debe adaptarse a la materia. De ahi que la forma deba comunicarse de

manera que ilumine sus posibilidades de modificacion” (Wittrock, 1986)

Poner en tension el saber pedagdgico con el saber docente y como se expresan en la
practica merece una atencion especial en el marco de lo que esta investigacion pretende
recolectar a traves de los diferentes insumos aplicados. A este respecto Rockwell (1986 a)
detalla la existencia de un saber pedagdgico expresado en documentos, libros, incluso en
lugares no necesariamente vinculados con la docencia, y por otro lado un saber docente
relacionado con el espacio del aula, reflexiones, discursos del docente, nociones del padre, del

alumno, etc.

Existe un punto en que ambos saberes se entrecruzan, y ese es el quehacer cotidiano del
docente, donde se pone en juego un conocimiento local que se construye con el propio trabajo
del docente, en la relacion entre las biografias particulares de ellos y la historia social que les

toca vivir; todo ello se expresado y existente en las condiciones reales del aula.

Describir y analizar ese conocimiento local definido por Rockwell (1986 b); plantea un
gran desafio entendiendo que este proceso no puede darse sin un sustento tedrico que avale o
interpele los hechos que se describen. Para ello la teoria social, que focaliza su estudio desde la

teoria de la accion practica, también ofrece un gran soporte dicho analisis.

Algunos autores como Foucault, Popkewitz, Bourdieu explican que el poder de la teoria
social descansa en las complejas relaciones de actores, saberes y practicas. Supone la existencia
de principios estructurales, a las limitantes y habilitadores de la accion, y permite analizar cémo
los sujetos se involucran y construyen conflictivamente el cambio y la reproduccion social en
sus propias practicas. Foucault (1979) explica que este enfoque de regulacién social en la
formacion y en las practicas docentes apunta al analisis de las formas en que los individuos

construyen las propias experiencias subjetivas y asumen su identidad en los procesos sociales,
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institucionales y educacionales. Dentro de la teoria social se conceptualizo el papel de la

flexibilidad y ambiguedad.

Para continuar profundizando sobre las caracteristicas de esta investigacion, el analisis

de la informacion recabada se organizé en torno a los siguientes ejes:

¢ Obligaciones de los practicantes, docentes de la escuela y docentes de la materia
Observacion y Practica Docente.

e Aportes que brinda, segun consideran los estudiantes, la practica docente en la
UNLaM.

e Obstaculos que enfrentan durante la practica. Analisis en funcion de las
recurrencias si son de tipo pedagdgicas, organizativas o administrativas.

e Apreciaciones sobre la formacion docente en la UNLaM. Analisis en funcion de
las recurrencias para determinar si se vinculan con cuestiones de tipo
pedagdgicas, organizativas o administrativas.

e Deseos y anhelos con los que inician los estudiantes la practica docente.

e Qué se supone necesario para poder ensefiar.

ESTADO DEL ARTE

Sistema de Formacion Docente. El gobierno del Sistema Formador

Profundizar sobre el analisis del Sistema de Formacién Docente de nuestro pais en si
mismo excederia los propdsitos de esta investigacion, pero si es necesario ubicar en este sistema
a la Universidad como institucion que se hace cargo de la formacion inicial entendiendo que no

es la Unica.

Caracterizar la formacion docente en sentido amplio dentro la universidad, resulta ne-
cesario para este trabajo a fin de comprender qué clase de propuestas son posibles de ser pen-

sadas para contribuir a la formacion docente en la UNLaM.

La Ley de Educacion Nacional (LEN) en su articulo 34 define aquello que comprende
la Educacion Superior. Se estipula que los encargados de esta son la Universidades y los Insti-
tutos Nacionales en concordancia con la denominacion establecida en la Ley N°24.52 (LES).
Por su parte también la LEN establece que la Educacion Superior sera regulada por la Ley de

Educacidn Superior antes mencionada.
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En este sentido, la LES en su articulo 1° establece que estan comprendidas dentro de
esta Ley las instituciones de formacion superior sean universitarias 0 no universitarias, nacio-

nales, provinciales o0 municipales, tanto estatales como privadas.

Por su parte, y en consonancia con la LEN; el Consejo Federal de Educacion en el
anexo | de la Resolucion 30/2007, sefiala el doble carécter respecto del aporte de las universi-
dades a la formacién docente en el pais ya que aportan de manera directa en la medida que sus
graduados son quienes ocupan los puestos docentes en los institutos superiores, y de manera
indirecta, en la medida en que estos profesionales son quienes contribuyen mayoritariamente a

la formacion de docentes para otros niveles de ensefianza.

A su vez, tanto la Universidad como los Institutos de Formacion Docente responden a
instancias de gobierno diferentes, la primera es autbnoma y se encuentran bajo la 6rbita del
Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia, mientras que los segundos dependen de cada

una de las provincias (tienen dependencia jurisdiccional)

En el caso de la formacién docente argentina, debido a su compleja conformacion, re-
quiere la construccién de un modelo de gobierno especifico, puesto que lo central y lo local se
presentan aqui con singularidad respecto de otros niveles del sistema. En efecto, a los ambitos
de competencia diferenciados por el caracter federal del sistema educativo argentino, se agregan
las responsabilidades repartidas entre el Ministerio nacional y los provinciales sobre institucio-
nes diferentes: las Universidades en un caso, los Institutos en el otro. La creacion del Instituto
Nacional de Formacion Docente (INFD) se incorpora a este modelo en construccion, debido a
que la Ley de Educacion Nacional lo define, en su articulo 76, como organismo responsable de

las politicas de articulacion del sistema de formacidn docente inicial y continua.

Este breve apartado pretende contextualizar la formacion docente en la universidad res-
pecto del encuadre normativo, como asi también comprender que a pesar de su autonomia en
la toma de decisiones existe un Estado presente que se manifiesta a través de estas dos leyes
mencionadas principalmente. Ser parte de un sistema, conocer su forma de gobierno, y a su vez
entender que una institucién es parte de un todo mas grande que en este caso es la formacion
docente; en especifico como ésta se desarrolla en la UNLaM de acuerdo con estas particulari-

dades.

Resulta interesante para continuar analizando la practica docente, ubicar como universo

de analisis las universidades de la Provincia de Buenos Aires para llevar adelante una
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comparacion sintética sobre algunos puntos de coincidencia y disidencia respecto de cuestiones

estructurales de los planes de estudios para la formacion de profesores de Educacion Fisica.

Algunas experiencias sobre la practica docente en la formacion inicial.

La decision de relatar algunas experiencias y otras solo mencionarlas tiene que ver con
poder recuperar algunas ideas que sean posibles de ser pensadas en el ambito de la préctica
docente de la UNLaM. A su vez, se ha decidido mencionar experiencias que se desarrollaron

en otras carreras docentes, aunque no sean especificas de Educacion Fisica.

-El campo de la practica docente como una construccién social compartida- Universidad
Nacional de La Pampa (UNPam)

La implementacidn del Campo de las Practicas en la Facultad de Ciencias Humanas. En
el afio 2012 la Facultad de Ciencias Humanas transita el tercer afio de los nuevos planes de
estudio de los profesorados universitarios en Historia, Geografia, Letras e Inglés. Los nuevos
planes presentan como cambio novedoso respecto de los anteriores un Campo de la Practica
que tiene como finalidad acercar a los estudiantes desde los primeros momentos de la carrera
al contexto socioeducativo donde llevaran adelante su desempefio profesional. Se conforma
entonces, un grupo de trabajo integrado por la Secretaria Académica de la Facultad, una docente
Coordinadora del Campo y profesores que provienen del Departamento de Formacién Docente

y de cada uno de los Departamentos de los distintos profesorados.

El objetivo primordial es abandonar la idea de la practica como un campo final y
separado de toda la formacidn; es decir, dar por tierra con una concepcion en la que se depositan
todas las expectativas para que, en el ultimo afio de la carrera y por acto casi magico, toda la
formacién recibida en cuatro afios encuentre la sintesis que convierta al estudiante en docente.
La modalidad de trabajo prevé la articulacion de las asignaturas entre si y con la escuela, por lo
que cada catedra disefia actividades que tengan a los sujetos escolares y a la escuela como

referente directo de esas tareas.

Las proximas dos experiencias que seleccionamos se desarrollan en el &mbito de la
formacion docente no universitaria. Resulta necesario aclarar que estas dos propuestas
resultaron significativas porque plantean abordar el espacio de transicién entre la formacién
inicial y el primer puesto de trabajo. Si bien esta investigacion es en torno a la formacién
docente en la universidad, estas experiencias ofrecen algunas ideas que, reformuladas, pueden

ser de utilidad a la hora de planificar la practica docente en la universidad. Debe quedar claro
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que la formacion docente puede desarrollarse en ambos ambitos, pero que a los efectos de esta
investigacion solo nos centraremos en la universidad.

-Acompafiando los primeros pasos en la docencia, explorar una nueva practica de
formacion (de Beatriz-Alen y Andrés Allegroni)

Este dispositivo de acompafiamiento que seran mencionados brevemente y que forma
parte del Programa de Cooperacién Francia-Argentina, donde entre agosto de 2005 y octubre
de 2007, los seminarios dictados por Patrick Rayou, Martine Kherroubi, Claude Leclerc y
Dominique Gelin desarrollaron la co-observacion como un dispositivo para el acompafiamiento

de docentes noveles.

Esta recopilacion forma parte de una serie de propuestas que se desarrollan a través de
la cooperacion de varias instituciones de formacion docente en el marco de un Proyecto Piloto
de acompafiamiento a docentes ndveles en su primera insercién laboral (2003). Afios después
a través del Instituto Nacional de Formacién Docente (INFD) se publicaron, entre otras
cuestiones, algunos dispositivos vinculados con la insercion del docente novel denominado
“Acompaifiar los primeros pasos en la docencia, explorar una nueva practica de formacion. Serie

Acompafiar los primeros pasos en la docencia” (Ministerio de Educacion de La Nacion 2009)

Se mencionan como relevantes los objetivos del programa francés sobre el

acompafiamiento en la primera insercion laboral:
o favorecer la integracion en la comunidad escolar y su entorno,

e mejorar las acciones pedagdgicas asumiendo la diversidad que presentan los

alumnos reales,

e reconocer las preocupaciones mas frecuentes de los profesores debutantes
(aprender a adaptar sus saberes disciplinarios a las realidades del terreno, a
gestionar las clases, a analizar la propia actividad del aula, a identificar las
caracteristicas de su entorno) y las exigencias vinculadas con las

transformaciones de los programas y las estructuras,
e desarrollar la capacidad de analizar su propia practica (tomar distancia reflexiva)

e Consolidar su ética profesional a partir de una mejor comprension del sentido y

de los desafios de su accion en el marco del servicio publico de educacion.
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Si bien este programa se desarrolla con el proposito de acompafiar al docente novel, es
interesante que se hayan planteado esos objetivos como instancias de abordaje. Se entiende que
el acompafiamiento en este proceso por parte de docentes experimentados cumple un papel de
andamiaje para brindar seguridad y consolidar el desarrollo profesional ya en el primer puesto

de trabajo formal.

En el proceso de revision bibliografica se menciona este programa porque manifiesta la
preocupacién desde las estructuras de conduccion educativa, sobre la importancia de
acompafiar esta primera experiencia laboral en el contexto complejo propio de cada institucion
educativa. Promueve de este modo, una transicién entre la formacién inicial y le primer puesto
de trabajo. Resultaria interesante conocer en profundidad si existe una articulacion entre las
instituciones formadoras y los docentes experimentados que acompafian en esta primera
insercion laboral.

- Acompaniar los primeros pasos en la docencia, explorar una practica de formacion, del
Instituto Nacional de Formacion Docente- Ministerio de Educacion de La Naciéon

Esta prueba piloto, tiene como propdsito presentar los aspectos que fueron cobrando
mayor significatividad en el breve recorrido transitado por un grupo de ISFD® de distintas
provincias en una nueva practica de desarrollo profesional: acompafiar a maestros y maestras,
profesoras y profesores, en la etapa inicial de su experiencia laboral docente. Tomando como
referencia el programa francés desarrollado anteriormente, y en trabajo articulado con dicho

pais se desarroll6 para la region de Cuyo un dispositivo con similares caracteristicas:

* se inscribe en una logica de ruptura con la formacion inicial (no es un afo mas de
formacion). No se trata de ignorar los aportes de esta formacion, sino de articularlos con la

experiencia de aula (relacién teoria — préactica).

* Se apoya en las necesidades sentidas por los interesados y en el contexto singular del

establecimiento en el que se comienza a ejercer la docencia.

« Contribuye al afianzamiento de competencias profesionales en todas sus dimensiones

y, de manera particular, a la capacidad de trabajar en equipo.

* Se lleva a cabo en vinculacion con la escuela y moviliza los recursos cercanos a ella.

8 Instituto de Formacién Docente

Resignificacion de la Practica Docente en el Profesorado de Educacion Fisica de la UNLaM 43



* Prevé modalidades diversificadas que resultan favorables para la definicion de

recorridos individuales de formacion.

En todos los casos, los temas y los objetos de conocimiento apelan a la experiencia en curso de
los docentes participantes (ya sea su trabajo de clase o su trabajo en equipo) para responder a

las preocupaciones mas frecuentes de los docentes noveles tales como:

e ldentificar y comprender las caracteristicas, las necesidades y las conductas de los
alumnos y las propias del establecimiento escolar para poder inscribir sus acciones en

la realidad del contexto de ejercicio de la docencia y del proyecto de la escuela.

e Aprender a analizar la actividad de la clase; tener en cuenta los niveles, las diferencias
para gestionarla mejor; adaptar los conocimientos disciplinares y construir estrategias

para que los alumnos aprendan.

e Saber actuar frente a conductas 0 a comportamientos que transgreden las reglas de una
vida colectiva en el ambito escolar para ser capaz de prevenirlos, solos o con otros

colegas.

e Trabajar en equipo (disciplinar o pluridisciplinar) para contribuir a la elaboracion,

organizacion y seguimiento de las actividades propuestas a los alumnos.

Tal como ha sido mencionado, existen una variedad de experiencias gestadas desde
diferentes &mbitos, algunas encuadradas en propuestas institucionales integradas y otras en el
marco de proyectos de catedra. Sin dudas, esto responde a la importancia que se le asigna a la
practica en la formacion docente entendiendo a ésta como un espacio también de construccion
de conocimiento. Por otro lado, el ejercicio de la profesion demanda cada vez mas docentes con
una variedad de herramientas tedrico-practicas que permitan dar respuestas a las demandas y
necesidades actuales.

Anélisis comparado sobre la practica docente y la investigacion desarrollada al

respecto en las Universidades Nacionales de la Provincia de Buenos Aires

Para continuar analizando y comprendiendo sobre como las practicas docentes se mani-
fiestan en la formacion docente universitaria, tomamos las Universidades Nacionales enclava-
das en la Provincia de Buenos Aires para observar como se desarrollan éstas desde los planes

de estudios.
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Ademas de la ubicacion geogréafica, situacion que merece un analisis que excede este
trabajo; existen instituciones de creacion muy reciente con otras que cuentan con muchisimos
afios de trayectoria. Esta situacion resulta interesante de mencionar ya que los procesos que han
transitado los planes de estudios son diversos; es decir, algunas universidades han modificado
sus planes de estudios como es el caso de la Universidad de La Plata y Lujan, mientras que
otras universidades como la de Hurlingham se estan recibiendo en la actualidad las primeras

cohortes.

A continuacion, enumeramos las cinco Universidades Nacionales que dictan el profeso-

rado universitario de Educacion Fisica:

Universidad Nacional de Lujan (creada en 1972, parte del plan Taquini, el programa de reor-
ganizacion de la educacion superior que llevaria a la fundacion de varias universidades nacio-
nales como la de Jujuy, Lomas de Zamora entre otras), el Profesorado en Educacion Fisica
comenzo a funcionar en la UNLu en 1993(la licenciatura en 1991). Ultimo plan de estudios del

profesorado en educacion fisica es el 43,03(resolucion HCS N°634/19).

Universidad Nacional de La Plata (creada en el afio 1905, pero el profesorado en educacién
fisica funciono desde el afio 1953 como la Direccion General de Educacion Fisica de la Uni-
versidad Nacional de La Plata), el nuevo actual plan de estudio es el RM VN N°218/02.

Universidad Nacional de José C. Paz (comenzando en el afio 2012, teniendo los primeros
egresados en el afio 2016), el actual plan de estudios es el RM N°1991/13.

Universidad Nacional de Hurlingham (Creada en 2016), el actual plan de estudios es el RM
N°2397/16.

Universidad Nacional de La Matanza (creada en 1989, el profesorado en educacion fisica
creado en 1995, RM N°1414/95, siendo el actual plan el 324/00).

Como segundo punto de analisis, se propone tomar las materias que engloban a la prac-
tica docente y en la tabla que continua se nominaliza dichos espacios identificando como se
encuentran distribuidas a lo largo de la carrera como asi también el tiempo destinado por afio a
éstas. Hacer un analisis cuantitativo permite, a priori, comprender de qué modo cada universi-
dad planifica o sistematiza la practica profesional en contexto. En este punto aparece la variable

de la educacién no formal, donde algunas instituciones la piensan desde la especificidad que la
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comunidad local ofrece (o demanda, segun desde que lugar lo miremos) y otras la encuentran

dentro de los espacios generales de la practica docente.

En ndmeros absolutos podemos decir que la UNLu es quién tiene mayor cantidad de
horas totales destinada a la practica docente dentro de su plan de estudios, continia UNAHUR
y UNPAZ, y finaliza la UNLaM y UNLP. Si bien se ha analizado anteriormente que tan impor-
tante es la “cantidad de horas de vuelo”, tomar esta referencia permite establecer otro analisis
vinculado con el momento dentro de la formacion donde hacen sus primeras aproximaciones al

puesto de trabajo adoptando para ello diferentes formatos.

Aquellas universidades que tienen mas cantidad de horas destinadas a este espacio en-
cuentran dicha carga repartida a lo largo de la carrera, en el caso de la UNLP que es la univer-
sidad con menos horas encuentra, a pesar de ello, en los dos Gltimos afios a la préctica docente.
En el caso de la UNLaM, si bien se encuentra solo en el Gltimo afio, posee una carga horaria
muy importante (8 hs semanales) dos de las cuales estan destinadas al desarrollo tedrico de la

materia y el resto son de practica en contexto.

Si se evalUa en términos de porcentaje cuanto es el tiempo que se le dedica en cada plan
a la préactica docente; encontramos que la UNPAZ destina un 32, 96%, en segundo lugar, se
encuentra la UNLu con un 27,36%, luego la UNAHUR con el 15, 38%, sigue en orden decre-
ciente la UNLAM con un 7%, para finalizar con la UNLP que del total de horas reales un 4%

es destinada a la practica docente dentro de la formacién inicial.

Nuevamente se enfatiza que los nimeros por si solos no dan cuenta de la calidad de la
propuesta en cada una de las instituciones, sélo son datos duros que permiten abrir un universo
de analisis siempre pensando en términos de proceso a dicho espacio. También es cierto que
seria muy dificil de mesurar de modo absoluto cuanto es mucho o poco respecto del tiempo
destinado a la practica en la formacidn inicial del Profesor de Educacion Fisica Universitarios.
A los efectos de esta investigacion, la informacidn presentada a modo de comparacién responde
simplemente al hecho de plasmar las decisiones de cada institucion entendiendo que este ana-
lisis no puede leerse fuera de contexto, es decir responde a un momento histérico (respecto de
universidades jovenes y otras de larga data), a la ubicacidén geografica de éstas y en relacién
con esto las necesidades de la comunidad donde éstas forman sus profesionales entre muchas

otras variables.
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En la tabla siguiente se desarrolla cdbmo se distribuyen las materias que abordan a la

practica docente y otra variable interesante de observar que es la cantidad de horas totales que

tiene cada plan de estudios.

TABLA 1: Distribucion de las materias especificas de la practica profesional (practica docente) en la oferta curri-

cular del Profesorado en Educacidn Fisica de las universidades de gestidn estatal en la Provincia de Buenos Aires

Universidad

Nombre de la materia

ofertada

Modalidad

de cursada

Afo de cursada

Universidad Nacio-
nal de
(UNLu)

Lujan

Cantidad total hs
del Plan: 2806 mas
22, 5 de instancias

de nivelacion.

Construccion del espacio de la

practica

Cuatrimestral

4hs semanales

Il cuatrimestre

Taller de Préacticas de la Ense-

flanza en Educacion no formal |

Cuatrimestral

4 hs semanales

111 cuatrimestre

Taller de Practica de la Ense-
flanza en Educacion no formal 11

Cuatrimestral
4 hs semanales

IV cuatrimestre

Taller de Practica de la Ense-

flanza en Educacién formal |

Anual

4 hs semanales

V cuatrimestre

Taller de Practica de la Ense-
flanza en Educacion formal |

(continuacion)

Anual

4 hs semanales

VI cuatrimestre

Taller de Practica de la Ense-

flanza en Educacién formal 11

Anual

4 hs semanales

VI cuatrimestre

Taller de Practica de la Ense-
flanza en Educacion formal 11

(continuacidn)

Anual

4 hs semanales

V111 cuatrimestre

Universidad Nacio- | Observaciény Practica de la En- | Cuatrimestral | 4° afio
nal de La Plata seflanza en Educaciéon Fisica | 4 hs semanales

1(nivel Inicial/EGB 1y 2)
(UNLP)

Observacion y Practica de la En- | Cuatrimestral | 5° afio
Cantidad total hs | sefianza en Educacién Fisica | 4 hs semanales
del Plan: 4170 tota- | 1(nivel Inicial/EGB 3y Polimo-
les y 3180 reales dal)

Observacion y Practica de la En-

seflanza en Educacién Fisica 2 | Anual 2hs se- | 1° afio

manales
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Universidad Nacio-
nal de José C Paz
(UNPAZ)

(nivel Inicial/EGB 3 y Polimo-
dal)

Taller de Observacién y Practica | Anual 2 hs se- | 1° afio
Cantidad total hs manales
Plan: 2912 Taller de construccion de la | Anual 2° afio
Practica Profesional | (N. Ini- | 2 hs semanales
cial)
Anual. 2 hs se- | 2° afio
Préactica Profesional (N. Inicial) | manales
Taller de construccion de la | Anual 3° afio
Préctica Profesional Il (Prima- | 2 hs semanales
ria)
Anual 3 hs se- | 3° afio
Practica Profesional Il (Prima- | manales
ria)
Taller de construccion de la | Anual 4° afio
Préactica Profesional |1l (Media) | 2 hs semanales
Préctica Profesional 111 (Media) | Anual 5hs se- | 4° afio
manales
Universidad Nacio- | Taller de Practica de la Ense- | Cuatrimestral | 2° afio
nal de Hurlingham fianza en &mbito no formal | 4 hs semanales
(UNAHUR)
Taller de Practica de la Ense- | Cuatrimestral
Cantidad total de fianza en ambito no formal |1 4 hs semanales
hs: 2912
Taller de Practica de la Ense- | Anual 5 hs se- | 3° afio
fianza en &mbito formal | manales
Taller de Practica de la Ense- | Anual 5 hs se- | 4° afio
fianza en &mbito formal I manales
Universidad Nacio- | Observaciény Practica Docente | Anual 8 hs se- | 4° afio
manales

nal de La Matanza
(UNLaM). Canti-
dad total hs 3654
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Un tercer punto de andlisis respecto de los planes de estudios; considera como se mani-
fiesta la practica docente a lo largo de la carrera, es decir el mapa de correlatividades. Esta
lectura pensada en clave de recorrido academico propone (0 impone) una idea de proceso que

cada institucién ofrece para formar docentes universitarios.

Excepto la Universidad de La Plata y de La Matanza, las demas universidades denomi-
nan taller a varias de las materias destinadas al espacio de la practica, situacion que al leer los
programas de cada una de éstas termina por confirmar una dinamica de cursada a partir de tres
instancias: tedrica, taller y practica docente. Esta triada permite articular los conocimientos teo-
ricos y aquellas cuestiones que subyacen a la practica docente, en el espacio de taller donde son
abordadas de forma integral haciendo una verdadera sintesis entre teoria y practica siempre a

través de la reflexién.

Independientemente de como se mencione la materia en el plan de estudios, la metodo-
logia definida para la cursada de las materias vinculadas con el espacio de la practica propone
recorridos formativos similares en todas las universidades mencionadas en este anélisis, siem-

pre tomando como eje la dialéctica entre teoria y préactica.

Tomar cada universidad y leer el recorrido a través de las correlatividades permite hi-
potetizar sobre el papel que cumple la practica docente. Esto no podria mas que ser una hipétesis
ya que en la materializacion de la cursada de todas y cada una de las materias que conforman
el plan de estudios, es donde realmente cobra sentido y se manifiesta la formacion real de los

estudiantes de ese profesorado.

Si es interesante observar en el caso de la UNLP y de la UNLaM, donde solo encuentran
a la practica docente de forma explicita al promediar la carrera, que esta de todos modos plas-
mada la idea de proceso. Esto tiene que ver con el recorrido previo que habilita al estudiante a
cursarla; es decir, necesita una serie de materias que se desarrollan a lo largo de diferentes afios

de cursada para acceder a las especificas de la practica docente.

En el caso de la UNLaM, (se profundizara el esquema de correlatividades en apartados
posteriores) encontramos el tronco de materias pedagogicas cuyo cierre de dicho recorrido es
justamente la Observacion y Practica Docente. A los efectos de este analisis comparativo, solo
se menciona la materia previa para acceder a la practica denominada Metodologia de la Educa-

cién Fisica.
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No se puede dejar de mencionar, que este mapa de correlatividades esta solo vinculado
con las materias del espacio de la practica docente tal como explicamos al comienzo. Pero,
también es importante recordar que en la universidad cada estudiante elije su recorrido acadé-
mico, es decir, no cursan "por aio” sino que cursan por materia y esto depende de que las

correlatividades asi lo permitan.

No obstante, todos los planes estan estipulados por afio, y responde a una coherencia
interna que se plasma en el perfil del graduado de cada institucion. En este sentido, cada uni-
versidad posee reglamentaciones especificas que funcionan como complemento de los planes
de estudio, donde se definen cdmo y de qué modo se habilitan la cursada de las diferentes

materias a partir de las correlatividades y de los diferentes afios de cursada

Este breve analisis comparativo, donde en el apartado anterior se analizaron las horas
destinadas a la practica docente y en este se detallo6 el recorrido que propone cada plan de estu-
dios, pone de manifiesto la multiplicidad de propuestas dentro de la formacidn universitaria de
Profesores de Educacion Fisica. Esta responde, entre otras cuestiones antes mencionadas, a la
autonomia que poseen las universidades para la elaboracion de sus propuestas académicas de

grado.

En la tabla siguiente se observar el mapa de correlatividades de las cinco universidades

en cuestion.

TABLA 2: Mapa de correlatividades de la materia practica docente en la oferta curricular del Profesorado en

Educacion Fisica de las universidades de gestion estatal en la Provincia de Buenos Aires

Universidad Materia (espacio de la préactica) Correlatividad

Universidad Na- | Construccién del espacio de la practica | Teorias de la ensefianza y curriculo
cional de Lujan

Taller de Practicas de la Ensefianza en Construccion del espacio de la practica
Educacion no formal |

Taller de Préctica de la Ensefianza en Taller de Précticas de la Ensefianza en Edu-
Educacién no formal 11 cacion no formal |
Taller de Préctica de la Ensefianza en Taller de Préctica de la Ensefianza no formal

Educacion formal | 1
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Taller de Practica de la Ensefianza en
Educacion formal | (continuacion)

Taller de Préctica de la Ensefianza no formal
I

Taller de Préactica de la Ensefianza en
Educacién formal 11

Taller de Préactica de la Ensefianza en Educa-
cion formal |

Taller de Practica de la Ensefianza en
Educacion formal 11 (continuacion)

Taller de Préactica de la Ensefianza en Educa-
cion formal |

Universidad Na-
cional de La
Plata

Observacion y Practica de la Ensefianza
en Educacion Fisica 1(nivel Inicial/EGB

1y2)

Didactica Especial
1(Nivel Inicial, E.G.B. 1y
2)

Psicologia Evolutiva |

Teoria de la Educacion
Fisica 3

Historia de la Educacion
General

Politica y Legislacion de
Educacion Argentina

Fisiologia Aplicada a la
Educacion Fisica

Observacion y Practica de la Ensefianza
en Educacion Fisica 2 (nivel Ini-
cial/EGB 3y Polimodal)

Observacion y Préacticas
de la Ensefianza en Educacion Fisica 1
Didactica Especial 2 (E.G.B. 3y Polimodal)

Psicologia Evolutiva 11

Universidad Na-
cional de J.C
Paz

Taller de Observacion y Practica
Profesional

Taller de construccién de la Practica
Profesional I (N. Inicial)

Taller de observacion y Practica Profesional
Psicologia de la nifies
Didéctica y curriculum

DidActica de la Educacion Fisica | (Inicial)

Préctica Profesional (Inicial)

Taller de construccién de la Practica
Profesional I (Inicial)

Taller de observacion y Préctica Profesional
Psicologia de la nifies
Didactica y curriculum

Didactica de la Educacion Fisica | (Inicial)
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Taller de construccién de la Préctica Taller de construccién de la Practica Profe-

Profesional Il (Primaria) sional |
Préctica Profesional Il (Primaria) Ensefianza de la Educacion Fisica Il (Prima-
ria)

Taller de construccion de la Practica Profe-
Taller de construccién de la Préctica sional Il (Primaria)

Profesional 111 (Media)
Préctica Profesional Il (Primaria)
Préactica Profesional 111 (Media)
Ensefianza de la Educacion Fisica 111 (Ado-
lescentes y Adultos)

Universidad Na- | Taller de Practica de la Ensefianza en
cional de Hur- ambito no formal |

lingham - _ — - ——
Taller de Préactica de la Ensefianza en Taller de Practica de la Ensefianza en ambito
ambito no formal 11 no formal |
Taller de Practica de la Ensefianza en
ambito formal |
S
Taller de Practica de la Ensefianza en Taller de Préctica de la Ensefianza en &mbito
ambito formal 11 formal 11
Universidad Na- | Observacién y Practica Docente Metodologia de la ensefianza de la Educacion
cional de La Fisica
Matanza

Un dltimo punto de analisis lo ocupa las investigaciones en torno a la practica docente
que se desarrolla en cada universidad. Sin dudas, y tal como se plantea al inicio de esta inves-
tigacion, las practicas docentes son un objeto de estudio y analisis (como asi también criticas)

desde etapas fundacionales de nuestro Sistema Educativo.

A continuacion, se avanza sobre investigaciones que estas instituciones encaran en este
sentido, siempre con el propdsito de construir un estado del arte que avance sobre lo que ya esta
escrito para resignificarlo y recontextualizarlo al Profesorado de Educacion Fisica de la UN-
LaM. Es fundamental partir de aquellos avances que diferentes colegas proponen, y de las ex-
periencias que distintas instituciones fueron (y siguen) produciendo en pos de ofrecer espacios

de practicas docentes en el nivel universitario.

A continuacién, y a modo de puntos de referencia, se enumeran algunas. Cabe aclarar
que se tomo la decisién de puntuar aquellas relacionadas directamente con la préactica docente

para hacer un recorte y para ello se recabd informacidn socializada en los espacios y entornos
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oficiales de cada institucion en el area de investigacion. Luego de realizar una lectura a través

de palabras claves, resimenes y resefias se considero destacar las mencionadas a continuacion.

¢Por qué resulta relevante indagar sobre la investigacion en el espacio de la préctica en
las universidades? Porque la produccidn de conocimiento sobre la ensefianza, la formacion y el
trabajo docente a través de la investigacion resulta una funcion primordial para la mejora y

fortalecimiento de la formacion docente.

Se observa un especial interés sobre la necesidad de profundizar aquellos aspectos de
relevancia para el desarrollo de la practica profesional y la investigacion se plantea como el
mejor medio por el cual se puede indagar y responder a cada una de las necesidades que se

presenten en la cotidianidad del espacio de la practica

Pero, por otro lado, es necesario tener en cuenta que los procesos de ensefianza y apren-
dizaje dependen parcialmente de los entornos culturales y sociales en los que se desarrollan.
Entonces, los resultados que se obtienen dependen, de esta forma, del espacio y del tiempo; su
campo de validez es en cierto modo circunscripto a esa realidad. Esto no implica de ninguna
manera que estas investigaciones no se conviertan en un gran punto de partida sobre el cual
iniciar los propios procesos de investigacion locales. En este sentido, desde el presente trabajo
avanzar sobre el camino ya recorrido permite sin dudas profundizar y contextualizar la propia

investigacion a las problematicas locales.

Comprender que la posibilidad de problematizar la realidad educativa, sistematizando
modos de abordar su conocimiento, constituye uno de los desafios mas importantes para pensar
en una formacion docente que permita abordar la practica criticamente. Es sin dudas prueba de
ello lo reiterado en las tematicas de investigacion donde ponen el foco en la légica de la Edu-
cacion Fisica como disciplina pedagdgica en relacién con el proceso de construccion del rol
profesional. De hecho, el presente trabajo al abordarlas propone una a instancias de la otra y en

constante dialogo.

Encontrar una cantidad de producciones en cada institucion consultada demuestra la
necesidad que se presenta en la cotidianeidad de las practicas docentes profundizar sobre los
procesos que ponen en juego aquellos que, en este caso, enfrentan la préctica profesional dentro

de la formacion inicial.
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Resulta un punto a destacar, el trabajo de investigacién relacionado con las escuelas y docentes

donde los estudiantes de profesorado realizan sus practicas. Esto es sin dudas una decisién que

responde a seguir en este camino de la reflexion sobre la practica, pero también de la

vinculacion de la teoria con ésta. Por ejemplo, en el caso de la investigacion de la UNLP:

“Educacion Fisicay Escuela: la intervencion, tras los procesos artesanales de busqueda de un

saber que garantice “buenas prdcticas”. Director Celetano, Guillermo. Propone indagar a

partir de las denominadas buenas practicas, en la construccion del rol docente. Esto pone en un

lugar de preponderancia el conocimiento practico, el conocimiento sobre la accion.

TABLA 3: Investigaciones sobre el espacio de la practica relevadas en las Universidades Nacionales de gestién

estatal en la Provincia de Buenos Aires

INVESTIGACIONES

BREVE DESCRIPCION

Universidad
Nacional de

Lujan

El disefio curricular del PUEF-UNLu:
Acrticulacion entre el conocimiento di-
déctico del contenido y el conocimiento
disciplinar en la formacion docente de
Educacion Fisica” (2019) Directora:

Rosana Perrotti

Estudia la articulacion entre el conocimiento discipli-
nar y el conocimiento didactico del contenido en el
disefio curricular del Profesorado Universitario en
Educacion Fisica (PUEF) de la Universidad Nacional
de Lujan. Caracterizan la existencia de tensiones entre
una perspectiva de formacién centrada en la transmi-
sion de contenidos disciplinares y la formacion para

el trabajo docente

Los procesos de reflexién sobre las ex-
periencias autobiograficas vividas por
los estudiantes del Profesorado de Edu-
cacion Fisica en la educacion secunda-
ria y sus aportes a las practicas prepro-
fesionales. El caso del PUEF de la
UNLu (2011). Director: Sergio Augusto
Monkobodzky

Se propone orientar la mirada hacia los aportes de la
autobiografia escolar en la observacién de los grupos
de clase, en el disefio de las planificaciones, en el
desarrollo de las clases y en las zonas indeterminadas
de la practica. Se orienta a indagar en los procesos re-
flexivos desde la perspectiva de los estudiantes.
Pretende aportar un mayor conocimiento de la con-
tribucion de la autobiografia escolar en el area de
educacion fisica en la educacion secundaria, en los
procesos de construccién de las précticas preprofe-
sionales, por parte de Ixs estudiantes, apelando a la

reflexion de las acciones realizadas

Educacion Fisica y Escuela: la inter-
vencion, tras los procesos artesanales

de bisqueda de un saber que garantice

Este estudio procura continuar indagando e investi-
gando los procesos de deconstruccion que han llevado

adelante los profesores considerados como “expertos”
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Universidad
Nacional de
La Plata

“buenas practicas”. Director Celetano,

Guillermo

en la ensefianza de la Educacion Fisica en los diferen-
tes &mbitos del sistema educativo al afrontar sus cla-
ses. A partir de ello se procurara continuar, recupe-
rando como los profesores y profesoras construyeron
su “saber hacer”, que particular combinacion de estra-
tegias, decisiones, les posibilitaron afrontar sus prac-

ticas de la manera en que lo hacen.

Préacticas de la ensefianza de la Educa-
cién Fisica en la formacién de grado.
Enfoques, tensiones y rasgos (2020- en

Ccurso)

Tiene por finalidad interpelar e indagar acerca de las
practicas de la ensefianza de la Educacion Fisica y los
discursos que los estudiantes-practicantes sustentan
acerca de la ensefianza en las escuelas secundarias en
el tramo de su formacién de grado.

En este sentido y al decir de Carballo (2010) la Edu-
cacion Fisica se caracterizo por distintas “orientacio-
nes epistemologicas”, que definieron “modelos o co-
rrientes teoricas que se fueron cristalizando” a través
del tiempo y al observar las clases de Educacion Fi-
sica que los estudiantes-practicantes del profesorado,
Ilevan a cabo en las escuelas secundarias, se podrian
visibilizar, cudles son los rasgos que caracterizan las
diferentes corrientes, segin asumen los estudiantes-
practicantes en el desarrollo de las practicas en las es-
cuelas secundarias en la formacion de grado.

La indagacion acerca de las teorias que ellos sustentan
durante la situacion de clases de Educacion Fisica, y
cudles sus decires sobre las practicas de la ensefianza,
posibilitara entender y comprender el sentido y el sig-
nificado que le otorgan a dichas practicas durante la
formacion de grado. Por otro lado, develar los rasgos
e identificar cuales son las corrientes tedricas repre-
sentara un material destacado para difundir y sociali-
zar entre los Profesores que se desempefian en las es-
cuelas y acompafian los procesos de préacticas de los
estudiantes-practicantes. Asimismo, los resultados
podrian generar conocimientos que nos permitan per-
filar insumos para el disefio de proyectos instituciona-
les tendientes a la elaboracion de propuestas curricu-

lares y contribuir a los cambios de planes de estudios
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Configuraciones didacticas, y decisio-
nes curriculares que asumen y sustentan
los docentes noveles de Educacion Fi-
sica, al comenzar a transitar por el
campo profesional en el sistema educa-
tivo. Especial referencia a la educacion
secundaria (2003-2005)

Director: Gayol, Maria Lucia

Este trabajo se vincula con el realizado durante 2003-
2005, nominado La formacién docente de grado en la
construccion de las practicas docentes. Especial refe-
rencia al area de la Educacion Fisica. Las conclusio-
nes a las que se arrib6 fueron motivo para abordar la
problemética de las decisiones que toman los docentes
al comenzar a intervenir en los procesos de ensefianza
de la Educacién Fisica en la escuela secundaria. Se
parte de entender a la intervencion docente como la
practica que presume participacion activa en la insti-
tucion educativa, como también a la practica relacio-
nada con los momentos en que se despliegan conteni-
dos especificos de la Educacién Fisica para generar
aprendizajes. Es intencion visualizar, comprender e

interpretar las practicas de los docentes noveles.

Educacion fisica: distintas pedagogias
en la formacion docente (2001)

Director: Furlan, Alfredo

Habiendo observado, -discontinuidades entre la peda-
gogia politica, académica, administrativa y de los pro-
fesores en educacion fisica, en escuelas de Educacion
Bésica y Polimodal de la ciudad de La Plata, el pre-
sente proyecto busca indagar si tales discontinuidades
encuentran sus causas 0, por lo menos algunas de sus
causas, en la formacion docente, tanto en la que ha
dado en llamarse formacién pedagdgica como en la
que se entiende como formacion especifica o discipli-
nar. La investigacion, de indole cualitativa procura in-
dagar estas distintas pedagogias en la formacién do-
cente, para averiguar las representaciones que contri-
buyen a formar acerca de la préactica profesional. El
estudio se propone analizar la organizacion de estos
discursos en distintas instituciones de formacién, cen-
trandose particularmente en el Profesorado de Educa-
cion Fisica de la UNLP

Universidad
Nacional de
J.C Paz

La investigacion de las préacticas peda-
gogicas en Educacion Fisica: perspec-

tiva latinoamericana (2018)

Los estudios en la Educacién Fisica escolar estipulan
los siguientes tipos de practicas pedagdgicas: a) aban-
dono de la docente; b) practica tradicional; ¢) posicion
innovadora; d) préctica transformadora o renovadora.
Desde alli es que interesa caracterizar de modo des-
criptivo los tipos de enfoques pedagdgicos que sostie-
nen la Educacion Fisica de José Clemente Paz, con la
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intencién, en una segunda etapa, de profundizar sobre
aquellas practicas pedagdgicas renovadas que pueden
brindar ciertos horizontes para la transformacion cri-
tica de un area que, desde esta hipdtesis de trabajo,
sigue sosteniendo principios e ideas higienistas, desa-

rrollistas, recreacionistas 0 meramente deportivistas.

Universidad | No se pudieron relevar investigaciones

Nacional de publicadas a la fecha.

Hur-

lingham

Universidad | Problematicas actuales de la Educacién | Si bien no es especifico sobre el desarrollo de la prac-

Nacional de
La Matanza

fisica: estudio exploratorio sobre la
formacion e insercidn profesional de los

egresados universitarios. (2013)

tica docente en si misma la informacion que arroja el
estudio dirigido por el Dr Zimmerman (2013) es fun-
damental para avanzar en espacios de practica docente
acorde a la insercion laboral del graduado.

Esta investigacion se orienta al desarrollo profesional
de los graduados y explora en qué medida la forma-
cién obtenida se adecua a las posibilidades de inser-
cién laboral de los egresados. Ademas, qué aspectos
de la formacion alcanzada y del perfil docente pro-
puesto por la Carrera facilitan u obstaculizan su inser-
cion y desempefio en el ambito profesional. Se pre-
guntan también, qué nuevos problemas se presentan
en el desarrollo profesional y qué tensiones se plan-
tean entre los propdsitos educativos y las demandas

del mercado laboral.

Para finalizar, la investigacion realizada en UNLaM sobre la insercién de sus graduados

de Educacidn Fisica resulta interesante de ser mencionada ya que obtener informacién en este

sentido permitira brindar las herramientas acordes a los campos donde se desarrollaran estos

graduados (Zimmerman, y otros, 2013). Se realiz6 un estudio que dio como resultado que de

un total del 97,7% de egresados ocupados laboralmente de la carrera de Educacion Fisica, se

manifesto que en el &mbito formal se desarrollan el 63,1%, en el plano deportivo lo hace el

48,8%, en actividades vinculadas al fitness hace lo propio el 21,4%, mientras que en actividades
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relacionadas a la discapacidad se ocupa el 3,6%, el 6% se desempefia como docente de nivel

superior y el 4,8% de los casos cumple con tareas administrativas.

Con estos numeros, teniendo en cuenta que el 63,1% se dedica al &mbito formal
(escuelas publicas y/o privadas), la propuesta final de esta investigacion sobre la resignificacion
de la practica docente se pondréa especial énfasis en el ambito formal sin desconocer por ello, la
amplitud de propuestas laborales donde los Profesores de Educacion Fisica pueden

desarrollarse.

Formador de formadores

Sin pretender abordar con la complejidad que plantea profundizar sobre los formadores
de formadores, es necesario abordar algunas cuestiones minimas como un modo de aportar a la
construccion de un espacio de practicas docentes significativos y que cumpla con el proposito

de vincular el espacio de la formacion inicial con el del ejercicio profesional.

En este sentido se define como formador, a toda persona que se dedica profesionalmente
a la formacion en sus diferentes niveles y modalidades. EI formador es un profesional
capacitado y acreditado para ejercer una actividad de formacion; posee conocimiento tedrico y
practico, compromiso con su profesion, capacidad e iniciativa para aprender e innovar en su
ambito. (Vaillant & Marcelo, 2000)

Segun Imberndn (1994) citado por Castafieda y Navia (2015), més alla de la importancia
del conocimiento de una o varias disciplinas, los formadores requieren de una serie de

competencias y capacidades que les permitan:

Animar grupos de adultos y analizar su funcionamiento;
« comprender el sentido y la dinamica de las situaciones.
« escuchar, aconsejar y ayudar en la formacion.

+ disefiar proyectos e itinerarios de formacién, eventualmente en términos de objetivos

especificos (curriculum, sesiones, créditos, secuencias...).

* identificar y situar los fundamentos y los métodos de la didactica utilizada en la

ensefianza y en la formacion.
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« realizar y llevar a buen término la realizacion de practicas de investigacion-accion

en el terreno profesional.
+ utilizar y ensefiar el manejo de los instrumentos de analisis de las practicas docentes.

 reflexionar sobre el propio trabajo e interrogarse sobre la propia funcién en el marco

de la practica docente del formador.

No es necesario que el formador tenga todas las competencias, sino que parece mas
I6gico apelar a todo un equipo que al individuo concreto. Cada miembro de ese equipo ha de
desear cumplir en un momento u otro sus funciones, pero también dedicarse a un trabajo

personal que le permita adquirir determinadas habilidades especificas.

Otra pregunta que subyace a este analisis respecto de las cualidades, habilidades o
capacidades de los formadores de formadores, es el proceso de seleccion desde la perspectiva
de aquellas cuestiones que se tienen en cuenta a la hora de conformar equipos de trabajo para
este espacio de practica. Tal como se menciond anteriormente, contar con un grupo de
formadores con variadas fortalezas sin dudas enriquece la propuesta y permite avanzar en
propuestas de trabajo sobre la practica docente desde la reflexién en pos de formar en ese

sentido profesionales reflexivos.

Respecto de la formacién de formadores esta cumple con el rol de contribuir de ma-
nera especifica a la transformacion de los procesos sociohistorico y culturales de cualquier tipo
de organizacion; siendo portadora del saber; al mismo tiempo, favorece la innovacion del co-
nocimiento. En este sentido, la planificacion metodolégica de la formacion de formadores debe
responder a la aplicacion de diferentes estrategias vinculadas con aquellos requerimientos re-

conocidos como necesarios para el desempefio de su funcion.

En formacion de formadores se instala hoy la misma discusion gque se plantea alrededor
de la necesidad de formar docentes que conozcan los contenidos de las asignaturas académicas
que ensefian pero que también tengan suficiente conocimiento de la pedagogia para ensefiarle
a los estudiantes a aprender. La discusion se centra en como ensefarle al docente a utilizar con

sus estudiantes los conocimientos tedricos adquiridos durante su formacion.

En este sentido, la planificacién metodoldgica de la formacién de formadores debe res-

ponder a la aplicacion de diferentes estrategias que faciliten:

» la consecucion del objetivo de alcanzar una formacion de calidad,
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» lograr la transferencia de conocimiento en forma continua,
* motivar el aprendizaje permanente

» reconocer con el apoyo de herramientas didacticas eficaces.

Zapata y Cerezo (2006:16-17), explican que “los procedimientos usados para aprender
son una parte muy decisiva en el resultado final de ese proceso”. Para los autores, “el concepto
de estrategia implica una connotacion finalista e intencional”. Las estrategias deben contener
un “plan de accidén”, son un “dispositivo de actuacion que implica habilidades y destrezas — que
el aprendiz ha de poseer previamente porque las ha adquirido a su vez o las ha desarrollado (de
ahi la expresién aprender a aprender)- y una serie de técnicas que se aplican en funcion de las

tareas a desarrollar”.

Los actuales escenarios demandan profesionales capacitados que logren posicionar al
conocimiento como la fuente de mejora de la calidad organizacional. La formacién de forma-
dores es un beneficio para la organizacion que los coordina, para las personas que logran ad-
quirir o perfeccionar nuevos conocimientos, pero también lo es para la comunidad, que se en-

riquece con su articulacion y vinculacion cientifica, tecnoldgica y académica.

DESARROLLO DE LA INVESTIGACION DE CAMPO

La recoleccion, procesamiento y tratamiento de la informacion merece un apartado
especial vinculado con el concepto de implicancia del investigador. Ser parte de la materia sobre
la cual se desarroll6 este analisis impone la necesidad de dejar en claro que el propdsito fue el
de producir un conocimiento local pretendiendo una mayor comprension del proceso de la

practica docente para de ese modo poder resignificarla o simplemente ofrecer aportes.

Conocer el desarrollo de la practica docente, siendo parte de dicho espacio implicé una
gran responsabilidad; por un lado, se debe ofrecer seguridad sobre el tratamiento de la
informacion y la interpretacion de ésta entendiendo que la objetividad puede ser cuestionable.
Pero, por otro lado, esa construccion de un conocimiento situado se llevo a cabo en dialogo
constante con fuentes bibliograficas que han investigado la practica docente y sus dimensiones

e implicancias.
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Las précticas docentes. Practicas profesionales en la UNLaM

Pensar, por qué se depositan tantas expectativas sobre las practicas y cuéles son éstas
segun hablemos de los alumnos, los docentes y las instituciones formadoras consideramos fue

un buen puntapié para construir este escenario actual.

Las practicas de ensefianza desde siempre son un elemento muy valorado y estudiado
por los docentes en formacion como en ejercicio. En muchas ocasiones se espera demasiado de
ellas y tiene expectativas poco realistas. Miguel Angel Zabalza (1989 a) expresa “las prdcticas
no son la practica en sentido estricto, sino tan solo una aproximacion a la préctica, las
practicas son una simulacion de las practicas, y no se puede esperar de ellas que generen ese

conocimiento prdctico que se deriva de la practica”.

Profundizar sobre aquellas ideas que circulan en torno a lo que son y deberian ser las
practicas docentes en la formacién del profesor de Educacion Fisica de la UNLaM, requiere
comprender también por qué se deposita en ellas tantas expectativas por parte de los estudiantes
y los docentes formadores. Quiza esas expectativas se chocan con una realidad que no logra
satisfacer aquello que estamos intentando definir como lo que se requiere para poder ensefiar y
para poder hacer frente a la complejidad de la clase. La definicion de Zabalza (1989 b), sobre
las précticas, en este sentido, resulta un disparador que a los fines de esta investigacion es
tomado para generar “incomodidad” y de ese modo definir el verdadero papel que ocupan en la
formacion del futuro profesor y en este caso particular fundamentar por qué a pesar de todo es

necesario que la practica profesional sea incluida desde el inicio de la carrera.

Por su parte, Zeichner y Gore (1990) al analizar la importancia e impacto de las practicas
de ensenanza expresan: “con independencia de lo que hagamos, en el mejor de los casos, solo
podemos preparar a los docentes para que empiecen a ensefiar. La formacion docente
institucionalizada tal como es impartida en las instituciones formadoras seria de esta manera

una empresa inconclusa”.

En el libro “De Aprendices a Maestros”, Davini (2002) plantea que es poco lo que se
sabe acerca de qué aprenden y como aprenden los nuevos maestros en la practica, en el contexto
de la accion, en el escenario real de las escuelas durante las primeras experiencias como
estudiantes y en sus primeras inserciones laborales en las escuelas. Es desde esta mirada que
los autores consultados se permiten quiza poner en duda cuanto de esa practica docente termina

formando parte certera de su formacion inicial y a su vez, qué aporta la misma a este respecto.
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Zeichner, Ky Tabachnick, R (1981) por su parte afirma que la experiencia en la escuela
“lava” (wash out) los aprendizajes adquiridos en la formacion inicial, sea por el “shock de la
practica” tras los primeros contactos con el desempefio docente. Frente al poder de la biografia
escolar previa y de la socializacion laboral en el terreno de la practica, la fase de la formacion

inicial académica representaria, en forma extrema, un episodio de débiles consecuencias.

Entonces, a priori, podriamos decir que esta primera experiencia es la que ¢sintetiza o
determina la formacidn docente inicial? Si esto fuera asi ¢serian necesarias las practicas
docentes? ;deberian de este modo prepararlos para que ese “shock de la practica” tenga en

menor impacto posible permitiendo de ese modo desplegar todo aquello para lo que se form4?

El rol del practicante como protagonistay los diferentes actores que conforman el espacio

de la préactica en UNLaM.

Pensar como describir, analizar e interpretar que se entiende por ser docente o ser
profesor de Educacion Fisica, en este caso, implica poder identificar aquellas tareas que los
docentes realizan. Poder reconocer que aquel trabajo que realiza un docente en una institucion
educativa atiende a multiples dimensiones; tales como pedagdgicas, socio comunitarias,
administrativas y también, aunque menos visibles a simple vista; una dimension politica de
dicha tarea. Santos Guerra en este sentido expresa “es imprescindible trazar un perfil del
profesional de la docencia porque no sélo importa definir el lugar donde trabaja, ese escenario

en que se sitaa, sino saber quién es y qué sentido tiene lo que hace” (Santos Guerra, 2001)

Es importante sostener como punto de convergencia en el analisis de estas dimensiones,
que es fundamental no correrse del eje poniendo de ese modo un especial énfasis en la necesidad
de recuperar para el trabajo docente la centralidad en la funcidn de la ensefianza. Esto no implica
centrarse en el analisis solo de la dimensidn pedagdgica y las decisiones que a este respecto
toma el docente a la hora de desempefiarse laboralmente; esto implica que todas las dimensiones
deben articularse de modo tal de sostener y enriquecer esa practica dotandola de significatividad

y sentido.

Continuando con el analisis del rol docente y de las actividades que por tal desempefia,
podrian enumerarse algunas detalladas por Diker y Terigi (1997) quiénes profundizan, aunque
sin definirlo de ese modo, en las cuatro dimensiones antes mencionadas. Identifican una
multiplicidad de tareas (entendidas como variadas tareas) que supone el rol, una variedad de

contextos heterogéneos donde esas tareas pueden desempefiarse, la complejidad del acto
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pedagdgico (cuestion que abordamos anteriormente y que si bien en este punto las autoras no
definen dicho concepto, puede relacionarse con las multiples y variadas situaciones que
acontecen de modo espontaneo en una clase), la inmediatez vinculada con la necesidad de tomar
decisiones “sobre la marcha”, y en relacidon con ésta la indeterminacion de situaciones que se
suscitan en el curso del proceso de trabajo docente. Por Gltimo, y vinculada con la dimensién

politica, la implicacion personal y el posicionamiento ético que supone la tarea docente.

Luego de haber definido qué se entiende por practica docente y cual es el rol del
practicante, a continuacion, se enumeran algunos ejes de analisis que surgieron como

estructurantes para procesar la informacion obtenida del trabajo de campo.

Para iniciar se indaga sobre las obligaciones de los practicantes, docentes de escuela

y docentes de la catedra de Observacion y Practica Docente.

En el caso de los alumnos-practicantes ya en su denominacion se manifiesta una gran
ambigiiedad en su rol. Por un lado, éste es alumno de una institucién formadora y por otro, es
docente de un grupo de alumnos en una institucion a la que no pertenece, pero debe acatar sus

propias reglas.

Desde esta perspectiva, la primera pregunta de la encuesta a los alumnos de Observacion
y Practica Docente donde se solicita que describan en una palabra la obligacion principal del
practicante. Las palabras nombradas con més frecuencia fueron: compromiso, aprender,

asistir, ensefiar. Algunos pocos nombraron la palabra escuchar y observar.

En definitiva, mas alla de la connotacion de cada una de ellas, todas las palabras remiten
a una accion. Esto, a priori, demuestra que los practicantes entienden su rol desde una

perspectiva activa, y no como simples receptores pasivos sin voz dentro del proceso.

El hecho de nombrar una obligacion como la de aprender no solo remite a la necesidad
que tienen de aprobar la materia; este concepto va mas alla de la acreditacion. Cuenta de ello
dan los docentes de la materia quiénes manifiestan como rasgo significativo del rol del
practicante de la UNLaM esas ganas de aprender y de capitalizar el momento de la préactica o
residencia. Un ejemplo concreto que los docentes han mencionado como significativo; es la
predisposicion para participar de otras actividades escolares no siempre vinculadas con la
Educacion Fisica especificamente, fuera del horario asignado a su practica y sin mediar la

obligacion que pueda imponer la catedra.
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Otro concepto vinculado con las obligaciones que evidencian los practicantes respecto
de su propio rol es el compromiso. En este caso en el ejemplo mencionado anteriormente queda
también manifiesto este compromiso y podriamos agregar vinculacion con la practica

propiamente dicha.

Por su parte, desde el equipo docente de la catedra de Observacién y Practica Docente,
se plantea trabajar desde el primer dia de clases con el claro objetivo de formar docentes
competentes y con una gran ética profesional con respeto por la tarea que desempefien ocupen
el rol que ocupen, por ello que una de las premisas vinculadas un poco con la organizacion de
la materia responden a la necesidad de generar un compromiso profesional con la escuela que

los recibe y fundamentalmente con el grupo que se le asigna.

Por otro lado, refieren muchos estudiantes en los espacios de taller dentro de la materia,
que consideran necesaria la practica docente para enriquecer su formacion y como solo acceden
a ésta en el Gltimo afio de la carrera pretenden capitalizar el tiempo de la misma asumiendo el
compromiso que implica: la asistencia sistematica a las clases, la planificacion (situacion que
abordaremos maés adelante) y la comunicacion tanto con los docentes de la materia como con

los docentes de las escuelas a las que asisten.

Se podria decir que el compromiso lo vinculan con la asistencia y con la permanente
necesidad de generar propuestas innovadoras y significativas para los estudiantes. En este
sentido, los docentes de la materia refieren que los practicantes reciben con mucho interés
capacitaciones que le ofrezcan herramientas para sus clases; ejemplo de ello son las

clases/talleres de juegos y deportes alternativos®

Para el equipo docente a cargo de la materia, es muy importante desde el primer dia
trabajar sobre la construccién de la responsabilidad del rol como practicante ya que entienden
y de ese modo lo explicitan, que el espacio de la practica docente es de construccion profesional
donde debe incluirse no solo cuestiones curriculares sino también aspectos relacionados con la

ética profesional.

Debido a la poca experiencia en la practica profesional, los alumnos llegan a esta materia

con la necesidad de aprender “trucos” para poder resolver las distintas situaciones que se le

9 Es una propuesta que desde hace varios afios los docentes de la materia la incluyen en el Programa de la materia
y para ello articulan con docentes especialistas en el tema y que, ademas, son docentes de las escuelas que
habitualmente articulan con el espacio de la practica.
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plantean. De hecho, durante las primeras clases ellos demandan del docente a cargo del curso
mucho apoyo y la mirada constante, para estar seguros. Esta interpretacion es la que comentan
los docentes de la materia quiénes recogen estas ideas en los espacios de tutorias donde se
generan en pequefios grupos conversaciones sobre la marcha del proceso de la préctica.
También es frecuente que, al momento de la observacion por parte de los docentes de la catedra,
en las devoluciones y reflexiones conjuntas posteriores a la clase, demanden ideas de como

resolver emergentes.

Resulta interesante en esta linea de analisis que surge de las conversaciones con los
docentes de la catedra, el concepto de “receta pedagogica” caracterizada por Alen y Delgadillo
(1994) quiénes la definen como las soluciones probadas en la experiencia concreta del trabajo

en las escuelas, a problemas urgentes referidos a diversos aspectos de la actuacion.

En este sentido, lo que manifiestan los practicantes es que necesitan acudir en sus
primeros desempefios en el rol a estrategias ya probadas por colegas de mayor experiencia,
entendiendo este proceso no menor como parte de una tradicion educativa que se da tanto en
residentes como en docentes noveles. A este respecto Elsie Rockwell (1986) manifiesta; “en
otro nivel, menos pablico, los maestros se comunican las anécdotas de experiencias pasadas y
los incidentes que acaban de suceder con su grupo. Se intercambian recomendaciones practicas

y reflexiones propias sobre la labor docente”

Es debido a ello que los practicantes encuentran en este espacio de practica el momento
de vivir esa realidad para la que tanto se preparan pero que, a su vez, se presenta compleja por
lo cual necesitan responder con este saber docente construido en el dia a dia y que solo puede

ser aprendido en la escuela y solo puede a priori ser transmitido por los docentes.

Tanto la idea de receta pedagdgica como este concepto de “trucos” no se oponen al
concepto de profesional reflexivo porque conocer y reconocer cdmo actuar ante la diversidad
de situaciones que pueden aparecer en una clase requiere justamente un proceso de analisis y

reflexion sobre el contexto particular.

Siguiendo esta linea de analisis en el caso de los alumnos de UNLaM éstos comentan
que se sienten muy seguros con la formacion disciplinar, pero el hecho tener la practica docente
en un solo afo (y en lamayoria de los casos, en el tltimo) hace que necesiten procesar y articular

mucha informacion en poco tiempo encontrandose con emergentes propios de la tarea.
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Para finalizar con las obligaciones de las practicantes mas nombradas, aparece ensefiar.
Obviamente ello remite al ejercicio profesional. Durante toda la carrera docente aprenden cémo
ensefiar con todo lo que ello implica, desde conocer los contenidos, las estrategias, y
fundamentalmente el paradigma sobre ensefianza y aprendizaje con todo lo que ello implica. Es
decir, como se define al sujeto que aprende, desde que concepcién se plantea la evaluacion,
coémo se definen los contenidos y como se llevan a la practica para que éstos sean socialmente

significativos.

La dificultad esta presente en este caso porque siempre se trabaja sobre supuestos, con
situaciones y alumnos ficticios. Si bien este es un modo de iniciar el desarrollo de la tarea
profesional muy utilizado y atil dentro de la formacion inicial, es muy dificil la transposicion a
la inmediatez de la clase real. En este sentido, se genera mucha expectativa sobre la practica
como asi también mucha ansiedad depositando tal como hemos desarrollado anteriormente un
gran peso sobre la materia, en relacion con el conjunto de materias que conforman el Plan de

Estudios.

En segundo lugar, hubo que encontrar como definir las obligaciones del docente de la
escuela que los recibe. Las palabras mas utilizadas fueron: apoyar, colaborar, acompafar,

guiar, ayudar.

Todas ellas remiten a pensar en una especie de andamiaje. La necesidad que manifiestan
fundamentalmente al inicio de las practicas es la de tener alguien cerca en el caso que no puedan

afrontar algun tipo de situacion.

Es claro, y esta sumamente estudiado (mas alla del sentido comdn) que la clase es un
lugar donde pueden ocurrir, y de hecho ocurren, situaciones de lo mas imprevisibles. Justamente
por esa caracteristica es que se plantea la planificacion de la clase, pero ésta no es mas que una
hipbtesis sobre lo que se espera que ocurra. Como habitualmente ocurren situaciones
imprevistas propias de la dindmica de la clase, es que el practicante refiere que el hecho de
contar con el docente de la escuela que esta a cargo del curso como alguien a quién recurrir, les

da tranquilidad y respaldo.

Es significativo en este punto entender que cuando se habla de los imprevistos propios
de una clase, en la mayoria de las situaciones se refieren a cuestiones vinculadas con la conducta
o con el manejo del grupo; y en menor medida, con cuestiones sobre el desarrollo del contenido

0 estrategias de ensefianza.
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Aparece la planificacion en este momento, ya que el docente de la escuela es quién
determina sobre qué contenidos va a tener que planificar el practicante. Ademas, es quién
supervisa el modo en que esto se lleva a cabo, pues es el responsable de ese curso y el
practicante debe ajustarse a su planificacion anual. En muchos casos, ese apoyar, colaborar, se
materializa cuando el docente puede dar orientaciones concretas sobre como trabajar los
contenidos sin perder de vista el toque personal del practicante; es decir su incipiente identidad

como docente.

Los alumnos valoran mucho a los docentes que hacen devoluciones sobre las clases
dictadas o realizan aportes que enriquecen las planificaciones. Es muy frecuente que, en las
primeras clases de la cursada antes de iniciar las practicas, al consultar sobre las expectativas
respecto de los docentes de las escuelas, aparezca esta idea de ida y vuelta de opiniones,
sugerencias y herramientas practicas. Es de una gran riqueza este trabajo de reflexion conjunta
sobre la préctica porque es ese el camino para entrenar esta mirada critica sobre la propia tarea
como asi también la construccion de un saber colectivo que se nutre de todos los participantes

incluyendo en este caso al profesor de la institucion.

En este sentido, resulta pertinente retomar los aportes de Schoén, D (1987 a) en la
construccion reflexiva del ejercicio profesional. El autor propone considerar tres situaciones,
las cudles fueron profundizadas durante el desarrollo de este trabajo y seran objeto de analisis

en la propuesta final.
Estas situaciones son:

e la accion reflexiva misma; entendida como una “habilidad” o “destreza”,
ligados a la idoneidad en lo llamado comunmente “saber hacer”

e lareflexion en la accion; o “reflexion in situ”

e lareflexion sobre la accion; entendida como el anlisis post-factor de una
secuencia de acciones ya realizadas.

Resulta imprescindible ejercitar la reflexion critica sobre la propia practica por varios
motivos; primero porque es lo que permite que cualquier profesional pueda seguir aprendiendo
de sus propias experiencias, pero fundamentalmente porque es el proceso que permite la
construccion y consolidacion de ese saber profesional donde la teoria en la practica encuentra

su razon de ser y viceversa.
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El hecho es que no se puede dejar librado a que esto ocurra por generacion espontanea;
es algo que se debe trabajar a lo largo de toda la formacion académica del alumno. Quizé en el
espacio de la practica docente, y teniendo en cuenta la modalidad de cursada en la UNLaM,

encuentra un buen espacio para profundizar sobre estas cuestiones.

Estos diferentes momentos de reflexion sobre la practica que propone Schon, D (1987
b) necesitan encontrar un espacio en las instancias de formacion inicial. Destinar tiempo a su
concrecion sin dudas redundara en un profesional critico de la realidad que lo rodea, pero a su
vez proactivo para pensar como mejorarla o como hacerla mas significativa para la comunidad

educativa en la cual se desempefia.

En este mismo sentido, Diker, G y Terigi, F (2008), insisten en que la transformacion
del conocimiento provisto por la teoria en conocimiento Gtil para la accién no es un proceso de

aplicacion sino de reconstruccién situacional.

Como tercer y ultimo eje de analisis dentro de este apartado que pretende sistematizar o
simplemente sintetizar la encuesta respondida por los estudiantes, encontramos las obligaciones
del profesor de la materia Observacion y Préctica. En este caso las palabras nombradas con
mayor frecuencia fueron: guiar/acompafar, orientar, aconsejar, observar, evaluar, brindar

instrumentos.

Para comprender los motivos que hicieron pensar en ellas a los alumnos es importante

realizar algunas consideraciones previas:

La modalidad de cursada en la institucion es tipo taller. Este formato tiene una gran
flexibilidad para el desarrollo de los temas del programa de la materia, muchos de los cuales
con el transcurrir de los afios fueron sufriendo modificaciones propias de las demandas de los
practicantes. Temas tales como convivencia escolar, violencia, perspectiva de género
comenzaron siendo temas emergentes que aparecian en la clase porque algin practicante lo

habia planteado a raiz de una situacion vivida en la escuela.

En la actualidad, esos temas (como otros tantos) tomaron relevancia y a través de esta
dindmica de talleres son abordado por momentos en pequefios grupos de debate e intercambio.
Cada uno de los docentes de la catedra, tiene asignado un grupo de alumnos a los que va a
observar dar sus clases y son en esos grupos donde se trabajan dindmicas como las

anteriormente mencionadas.
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Esos grupos son verdaderos espacios de socializacion y analisis de planificaciones
donde también cada practicante cuenta como la llevaron a cabo y cuéles fueron los resultados.
Estos espacios son muy valorados y demandados por los estudiantes justamente por esto. Son
los profesores de la materia quiénes cuentan que esperan con mucha expectativa este trabajo en
pequefios grupos, el poder escuchar a sus pares pasar por situaciones similares permite que

puedan comenzar a poner en perspectiva aquello que cada uno vivencia en sus practicas.

Para sintetizar el rol que ocupan los diferentes protagonistas del proceso de la practica
docente, es fundamental retomar algunas consideraciones, la relacion entre las obligaciones de
cada uno de los participantes guarda una relacion intrinseca muy particular; en el caso de los
docentes de la escuela donde se llevan a cabo las practicas el vinculo es determinante para el
proceso a pesar de no formar parte de la catedra. A lo largo de los afios se ha buscado el perfil
de docente y escuela que permita desarrollar las practicas acordes al perfil de graduado que
pretende la universidad, sin generarse por ello ningun tipo de vinculo asociativo con las

instituciones.

Este vinculo entre escuela y universidad esta dado por el nexo que generan los docentes
de préctica que visitan con frecuencia dichas instituciones creando un lazo de comunicacion
que permita un desarrollo armonioso de la tarea del practicante y a su vez encuentra en ese
docente y en esa institucion condiciones necesarias para desarrollar la practica dentro de un
ambiente agradable y seguro. Los docentes de la catedra son muy especificos ya que entienden
que para la construccion de ese rol docente es necesario que ciertas condiciones se garanticen,
tales como ser bienvenidos por todo el personal de la escuela, que exista un docente a cargo del

curso presente y dispuesto a acompafiar este proceso, entre las mas destacadas.

En cuanto a las apreciaciones de los docentes de la catedra sobre las obligaciones de los
distintos protagonistas, hay varias coincidencias; basicamente se pretende que el practicante
afronte la practica docente como su primera aproximacion a la realidad profesional con todo lo
que ello implica. EI compromiso del practicante es el pilar fundamental para lograr una
trayectoria enriquecedora; este compromiso implica vincularse con el grupo a través del
conocimiento experto sin dejar de lado la comprension de la realidad social en la que esta
inmersa. También incluye la asistencia sistematica a las practicas ya que ello implica

involucrarse con la tarea y con el proceso que se planificd para ese grupo de alumnos.

Resignificacion de la Practica Docente en el Profesorado de Educacion Fisica de la UNLaM 69



El compromiso es también con el docente de la escuela y la institucion; no puede dejarse
de lado que el docente “cede” por una hora de clase a su grupo, que si bien no son de su
propiedad es él quien responde por ellos. De un modo u otro se habla de las mismas palabras,
mismos conceptos, pero con interpretaciones mas amplias; esa mirada panordmica que pueden

ofrecer los docentes de la catedra luego de haber transitado varios afios como parte de la materia.

Respecto de las obligaciones del docente de la institucion donde se lleva a cabo la
practica, existe una expresion de deseo por un lado y una realidad que no se puede negar, por
otro. Encontrar un punto medio entre ambas es una tarea del docente de la catedra y es lo que

garantizara un ambiente ameno para el practicante.

El docente de la escuela no tiene relacion de ningun tipo con la universidad por lo que
es importante que el docente de la catedra oficie de nexo entre ambas instituciones. La idea es
gue pueda ser un referente para que el practicante pueda consultarlo ya que es el que conoce el
contexto en el cual se desarrolla la practica. Es importante para el desarrollo de éstas, que el
ambiente en el cual se lleven a cabo sea lo mas ameno posible, teniendo presente lo importante

y significativas que son esas primeras aproximaciones a la escuela y su realidad.

Por otro lado, previo a la practica los alumnos tienen un periodo de observacion de la
macro situacién, relacionada con la institucién en general (costumbres, organizaciones,
dindmicas) y una micro situacion relacionada con la clase propiamente dicha. De esa
observacion el alumno extrae datos que considere necesarios para comenzar a pensar sus
practicas con ese grupo. Este momento es desarrollado con un instrumento de observacion que
sirve de guia orientadora. En general, mas alla de las actividades propuestas por el docente, el
practicante hace foco en las dindmicas grupales que resultan ser eficientes para el mismo. Es
por ello que éste se convierte en un referente del practicante y su palabra es muy valorada sobre

todo al principio del proceso, en sintesis, funciona como un guia.

En cuanto a las obligaciones de los docentes de la catedra, algunas de ellas fueron
enumeradas cuando se caracterizd la tarea del practicante y del profesor de la escuela. Pero
basicamente apunta a dos cuestiones; funcionar como nexo entre la escuela y la universidad en
pos de las necesidades de los practicantes, por un lado, y por otro lado ser un referente para las

consultas y necesidades de los practicantes tanto generales como especificas.
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Practica docente en la UNLaM en la voz de los diferentes actores que la conforman.

Retomando el peso que tienen las practicas para los estudiantes del profesorado, se
indagd a través de una pregunta con opciones cudl de las siguientes afirmaciones definen sus
ideas o0 supuestos sobre la practica docente. Las opciones eran las siguientes:

e Esel momento de sintesis de la carrera académica

e Esuna buena articulacion entre la formacion teorica recibida durante la
carrera y la practica docente en la escuela.

e Es el momento donde verdaderamente se puede conocer de qué se trata
esta profesion.

Estas opciones apuntan a profundizar sobre dos cuestiones que son muy nombradas en
los talleres organizados en la catedra y que los docentes de éstas coincidieron en nombrarlas en
varias oportunidades. Una de ellas es en qué medida esta es la primera aproximacion que los
alumnos tienen con experiencias reales de trabajo y otra cuél es el sentido que le encuentran a

esta materia en funcién del propio recorrido académico.

Las opciones mas nombradas fueron las dos ultimas con una pequefiisima diferencia
entre ambas. Esto propone preguntas ain mas profundas; en el caso de la ultima opcion; ¢qué
ocurre con esos alumnos que esta es la primera vez que estan en contacto con la realidad laboral
de esta profesion?, ¢puede ocurrir que al promediar la carrera se den cuenta que no es lo que
ellos realmente creian? Por otro lado, ¢cual seria la utilidad de la préctica docente en aquellos
alumnos con experiencias previas? ;Cémo capitalizar el espacio de la practica en aquellos

alumnos que es su primera experiencia?

Todas estas preguntas son las que se ponen de manifiesto entre los docentes de la catedra
a la hora de programar la cursada ya que en ambas situaciones las necesidades son diversas y
deben resolverse cada una en el mismo afio de cursada. Debido a ello es importante manejar
esta informacion ya que en el caso de la cohorte consultada casi la mitad de ésta considera que
este es el momento para conocer de qué se trata la profesion docente. Significa que la formacién
académica si bien fue muy solida porque asi lo refieren en la misma encuesta, no siempre se
aproxima a la realidad laboral o resuelve las expectativas mas frecuentes que presentan los

alumnos.

En este sentido, Chris Argyris (1999 a) en “Conocimiento para la accion” intenta

explicar el mecanismo que opera en una persona al momento de elegir una forma de abordar
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sus clases. Resulta interesante sus aportes para encontrar una relacion entre teoria y practica y
como poder verla materializada en la clase propiamente dicha. El autor habla de una “teoria
elegida” entendida como la utilizada para explicar lo que se hace y que esta enmarcada en
ciertos valores, concepciones e ideologias que dan marco a las estrategias elegidas. Por otro
lado, define las “teorias en uso” que serian las que el observador puede inferir como fundamento
de la conducta cuando la observa. Puede ocurrir que ambas no coincidan, aunque no sea
consciente para el sujeto; resulta importante, entonces, introducir los procesos de reflexion

sobre las practicas.

Estos procesos deben ser a su vez pensados como un espacio de construccion donde
justamente la préactica cumple la funcién de sostener la teoria y viceversa. En este sentido, los
docentes de la materia dedican una gran parte de la cursada a propiciar estas instancias las

cuéles son planificados a través de diferentes estrategias y técnicas.

Retomando las ideas de Argyris (1999 b), encontramos que es poco lo que se sabe sobre
como opera esta divergencia en el practicante, como tampoco se puede prever si cuando tenga
su propio grupo a cargo podra desarrollar la teoria que elige. Resulta un afio insuficiente para
profundizar en estos aspectos. A pesar de concebir a la materia como eminentemente préctica
y dinamica los alumnos esperan este momento para someter a la realidad las teorias y recetas

estudiadas a lo largo de su formacion.

A esta situacion de ambigiedad e incertidumbre se agregan cuestiones de tipo
estructurales, vinculada con la organizacion del Plan de Estudios del Profesorado. Puede ocurrir
que un alumno que ain no ha cursado materias del area de la praxis se encuentre cursando
practica docente. En estos casos el proceso de reflexion y profundizacion no operan con la
misma utilidad que el grupo de alumnos que estan promediando la carrera. Los docentes de la
materia explican que existe una heterogeneidad en el recorrido académico en los alumnos que
cursan la practica docente. Es muy visible y se identifica cuando encuentran dificultades a la
hora de planificar donde no siempre el problema esta puesto en el contenido disciplinar, sino
en la maduracion de los procesos reflexivos sobre aquello que es necesario pensar al momento

de disefiar una clase.

En esta linea los docentes de la catedra manifiestan que siempre estan en la blasqueda
de generar las condiciones mas favorables para que el practicante haga sus primeras

aproximaciones a la realidad laboral.
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Si bien existen numerosas variables a atender, algunas son consideradas por los

docentes mas importantes que otras y sobre esas intentan organizar la practica. Ellas son:

e La escuela; si bien no existe articulacion entre la escuela y universidad
como anteriormente se explico, se pretende que el posicionamiento respecto de la
Educacion Fisica escolar sea compartido por ambas instituciones, mas alla de las
prescripciones existentes. La escuela, a pesar de ser un &mbito de trabajo, también
es un lugar de formacion tanto para el practicante como para el docente en ejercicio.

e El docente a cargo del curso; se busca asignar® los cursos en funcion del
conocimiento sobre la modalidad de trabajo de dichos docentes; aunque ellos no
formen parte de la universidad. Es un factor que en las escuelas de gestidn privada
se puede sostener debido a que son instituciones que buscan un determinado perfil
de profesional, y a pesar de las particularidades individuales existe una continuidad
independientemente que el docente titular deba ser reemplazado. En el caso de las
escuelas de gestion publica debido a la forma de acceso al cargo, a veces resulta algo
mas impredecible.

Una pregunta frecuente entre los docentes de la catedra es ¢qué es lo que se formaen la
formacion de un docente de la Universidad Nacional de La Matanza?; desde la fundamentacion
de este trabajo se expuso el caracter instrumental de una carrera de profesorado. Justamente
esas herramientas que van adquiriendo a lo largo de la carrera son las que deben desplegarse en
este momento, la dificultad estd dada en saber como hacerlo realmente y es el punto sensible

sobre el que el docente de la catedra debe planificar sus intervenciones.

Este espacio de practicas es abordado con algunas consideraciones similares al de un
practicum; aungue con ciertas diferencias ya que en dicho espacio se buscan controlar la mayor
cantidad de variables posibles; y si bien es eso lo que se intenta existe un alto grado de

imprevisibilidad.

Respecto al como de la profesion docente; un interrogante sobre el que es importante
debatir es como los docentes generan su conocimiento practico personal en el complejo e
incierto ecosistema del aula. Entonces se plantea la necesidad de acompafiar esta insercion
gradual en esta realidad buscando a través de este espacio desplegar todas las habilidades

(muchas veces ocultas o desconocidas) del practicante. Dificil resulta pensar que la practica

10 |os docentes de la catedra asignan uno o mas cursos a los practicantes en una o mas escuela. Frente a estos
cursos o grupos los practicantes desarrollaran las précticas a lo largo del ciclo lectivo.
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puede atender a todas las necesidades que el futuro docente necesitara para enfrentar su primer
puesto de trabajo, seria de una gran omnipotencia pensar que desde este espacio; en un solo

afio, se pueden atender a todas estas situaciones.

De hecho, Zeichner (1993) afirma en este sentido que es necesario reconocer que “‘con
independencia de lo que hagamos en nuestros programas de formacién de profesores y de lo
bien que lo hagamos, en el mejor de los casos, s6lo podemos preparar a los docentes para que

empiecen a ensefar”.

Retomando estos conceptos conversamos con los docentes sobre qué se necesita para

que estos futuros docentes empiecen a ensefiar. En la voz de ellos:

“Dia a dia debatimos e interpelamos nuestras practicas en funcion de dicho
cuestionamiento. De los talleres surgen los cuestionamientos sobre el escaso tiempo
dedicado a este momento dentro la carrera; si bien consideramos trascendente poder
incluir mas tiempo de practica también es cierto que la materia en la actualidad esta
estructurada para poder sortear este obstaculo intentando ofrecer en este espacio de

transicion entre la vida de alumno de profesorado y profesor. ”

Es en esos espacios de reflexion por excelencia donde aparecen estos contrastes entre la
ilusion-desilusion y es donde los docentes pueden poner en marcha estrategias para abordar
estas dificultades que manifiestan los estudiantes. A través del estudio de campo se ha recabado
informacion de la voz de los practicantes, pero también se los pudo ver en accion permitiendo

de ese modo comprender esas dificultades y el tenor de éstas.

A los efectos de este registro, se han seleccionado las enumeradas como las cuatro mas
importantes para la cohorte en cuestion. Especificamente se pidié enumerar en orden creciente
de importancia los obstaculos que enfrentaron durante la practica; de una lista dada donde
podian seleccionar todas, algunas o ninguna de las afirmaciones (refiriendo en este Gltimo caso
no presentar ningun tipo de dificultad). También existié la posibilidad que ellos agreguen

alguna opcidn que no estuviese escrita; esto ocurrié en un nimero muy pequefio de encuestas.

Las opciones mas nombradas en los primeros lugares, haciendo referencia a las mayores

dificultades que enfrentaron son:

e La dificultad para planificar en funcion de las particularidades de cada

grupo
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e EIl poco manejo de situaciones de convivencia dentro del grupo de
alumnos

e Ladificultad para implementar diferentes estrategias de ensefianza

e Los requerimientos administrativos relacionados con el tiempo y forma
de entrega de las planificaciones.

Las primeras tres opciones se vinculan entre si, todas en algun punto refieren a la
dificultad que se plantea al momento de transferir a la realidad los contenidos disciplinares. Al
momento de planificar se encuentran con la primera barrera; como ensefiar ese contenido
puntual a ese grupo especifico de alumnos. En este punto los docentes de la catedra refieren
que es habitual afio a afio que surja la pregunta sobre “cémo ensefiarle tal cosa a este grupo de

alumnos”

El manejo de situaciones de convivencia dentro del grupo es un obstaculo nombrado
frecuentemente. No es facil comprender la dindmica del grupo sobre todo en el rol de
practicante. Los alumnos comentan que suelen consultar mucho con el docente cémo enfrenta
las diferentes situaciones. Durante los talleres se abordan estas tematicas de forma puntual, y
se debate sobre estrategias para abordarlas utilizando como recurso el estudio de casos, por

ejemplo. Dificultades de estas caracteristicas, son inherentes al inicio del recorrido profesional.

Justamente por esta razon, es que los alumnos demandan mas horas de practica. Refieren
al promediar la cursada que lograron un aprendizaje muy rico sobre modos de intervenir ante
diversas situaciones. No es o mismo estudiar las estrategias de ensefianza y aprendizaje que
llevarlas a la realidad atendiendo a la heterogeneidad del grupo que también esta atravesado por

conflictos de indole social.

Respecto a los requerimientos administrativos, éstos son la condicion previa que habilita
a dar la practica. Los alumnos deben planificar en funcién de los contenidos dados por el
docente a cargo, luego el docente de la catedra corrige esas planificaciones. Las mismas deben

cumplir ciertos requisitos:

e Expectativas de logro

e Eje/s o Bloque/s del Disefio Curricular (segun el nivel)
e Nucleo/s teméatico/s

e Contenido/s

e Objetivos especificos de la clase
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e Desarrollo de la clase donde en cada actividad se debe explicar el como
se abordara ese contenido, por un lado y por otro se debera especificar las estrategias
a utilizar.
e Aspectos a observar o indicadores de avance.
En las primeras planificaciones suelen emerger variedad de interrogantes. Si bien
durante el transcurso de la carrera se han ejercitado al respecto, el hecho de planificar para una

clase verdadera pone en juego una cantidad de variables con las que el practicante debe lidiar.

Esta primera actividad del propio ejercicio profesional presenta caracteristicas

particulares. Los docentes de la catedra refieren que:

“Si bien desde el punto de vista metodoldgico no existen grandes dificultades,
en lo que respecta a la seleccidn de contenidos y estrategias de ensefianza se puede
observar una disparidad entre lo aprendido en el profesorado y lo plasmado en la

planificacion.”

Esto responde al impacto que la biografia escolar presenta en cada practicante. Buscan
mediante recetas probadas garantizar el éxito de la clase repitiendo aquellas que como alumnos
han vivenciado de forma placentera. Se observa una necesidad de asegurarse que la clase “va a

funcionar”, y, de hecho, ha funcionado.

Otros optan por replicar las clases que fueron a observar del docente de la escuela donde
realizan las practicas. Todas estas barreras no son propias de los alumnos del Profesorado de la
UNLaM, sino una caracteristica de los alumnos de una carrera de formacién docente. Ir
rompiendo gradualmente con estos estereotipos es una verdadera construccion profesional y, es
probable, que el peso de la biografia escolar de cada uno de ellos sea un factor condicionante

en esa busqueda.

Cuando los practicantes ya afianzaron el proceso de planificacion, (planificacion clase
por clase), se avanza hacia la planificacion por unidad didactica; ésta tiene una duracion
aproximada de un mes y se agrega un componente fundamental; un instrumento de evaluacion.
La unidad didactica, junto con el proyecto, son los mas utilizados en la planificacion escolar de
las clases de Educacion Fisica. Esta gradualidad en el ejercicio de la planificacién pretende (en
palabras de los docentes de la catedra) ir avanzando sobre el desarrollo de los contenidos
disciplinares y la hipétesis de la variabilidad de la practica, como asi también las variables

vinculadas con los tiempos escolares en general y de la clase en particular.
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En las Recomendaciones para la elaboracion de Disefios Curriculares de Profesorados
de Educacion Fisica del Ministerio de Educacion de La Nacion a través del Instituto Nacional
de Formacion Docente (INFD- 2009) la practica profesional es concebida como un conjunto de
procesos complejos y multidimensionales asociados a todas aquellas tareas que un docente
realiza en su puesto de trabajo. Aprender a ser docente implica “no s6lo aprender a ensefiar,
sino también aprender las caracteristicas, significado y funcion sociales de la ocupacién”
(Contreras, 1990)

Estas preocupaciones explicitadas por los alumnos son propias de quiénes se encuentran
en el proceso de transicion entre la preparacion para ser docentes y el ser docente. En este
momento se encuentran trabajando “sin red”, es el momento de la verdad, la dindmica de la
clase necesita que ellos tomen decisiones en el aqui y ahora. En el papel es facil planificar,
incluso pensar en estrategias para llevarlo a cabo, pero son conscientes que la brecha entre lo

planificado y lo actuado es lo que va a definir el éxito de la clase.

Los docentes de la catedra, conscientes de estas dificultades, es que llevan adelante la
observacion entramando el proceso de planificacion (previo a la clase), el desarrollo de la clase
propiamente dicha, y la evaluacion y autoevaluacion al finalizar la clase. Esto a su vez, se

convierte en un nuevo punto de partida para volver a realizar el proceso antes mencionado.
Apreciaciones sobre la formacion docente en la UNLaM.

Es coincidente en los alumnos encuestados el buen concepto que tienen sobre la
formacion docente. En lineas generales califican a la preparacion como: excelente, muy buena,

muy completa, muy exigente entre otros calificativos.

Al solicitar que definan en una oracion la formacion recibida, fue nombrado en varias
oportunidades la gran formacion academica y la necesidad de extender la formacion practica
durante toda la carrera y no sélo al finalizar la misma. En lineas generales, la calificacion que

le dan a la carrera es muy buena.

Conversando con la cohorte encuestada, comentan que al hablar con alumnos de otros
profesorados notan la excelente preparacién con la que egresan de la Universidad, pero no dejan
de reconocer que, en instituciones de nivel superior no universitario, los alumnos tienen
aproximaciones a la realidad escolar en etapas tempranas de la carrera lo que genera en ellos

mucha mas seguridad a la hora de enfrentar la practica o residencia del ultimo afio. Si bien se
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consideran altamente satisfechos con la formacién recibida, demandan la necesidad de extender

los periodos de practica.

En el caso de los docentes de las escuelas donde realizan las préacticas, las apreciaciones
son coincidentes. De hecho, suelen comentar con asombro el gran bagaje de conocimientos que
despliegan los alumnos, pero también remarcan enfaticamente la dificultad para resolver
situaciones propias de la dindmica de la clase, como por ejemplo los emergentes propios de los
vinculos entre pares. Especifican justamente la gran formacién académica pero la dificultad a
la hora de implementarlos en la realidad propia de la institucion y del grupo. Resaltan la
necesidad de adquirir recursos relacionados no solo con estrategias de ensefianza sino de

intervencion para adaptar la clase a las situaciones imprevistas que puedan plantearse.

Ocurre que los practicantes con experiencia previa tienen en mayor o0 menor medida
resuelta esta cuestion, tales como quiénes trabajan en colonias de verano o escuelas deportivas.
Al tener el respaldo de pequefias experiencias pueden capitalizar de otro modo la préactica
porque se animan a plantearse desafios desde lo estructural de la clase; por ejemplo, trabajar
con materiales alternativos, proponer estrategias que implican méas autonomia de los alumnos
entre otras situaciones. Estas cuestiones son muy remarcadas por los docentes de los cursos ya

gue explican que el acompafiamiento que deben hacer en cada caso es diferente.

Es frecuente que al conversar con ellos comenten “con éste practicante puedo
relajarme y disfrutar de la clase, es méas suelo copiar algunas de sus propuestas cuando veo
que el grupo responde”... en otras situaciones por el contrario es frecuente que expresen la
necesidad de estar muy pendiente porque “los chicos se les desbandan y no puede retomar el
ritmo de la clase”... “a veces me pide que lo ayude para ordenar el grupo y que lo escuchen”

. “trae muy buenas propuestas pero hay que ayudarlo a bajarlas a la realidad del grupo” ...

0 “no se anima a trabajar con consignas mas desestructuradas” ... “los hace jugar poco porque

siente que pierde el control del grupo”

En sintesis, los docentes de las instituciones donde realizan las practicas suelen coincidir
en la gran formacion académicay la solidez a la hora de defender sus propuestas de trabajo, por
un lado, pero por otro lado resaltan la necesidad de méas tiempo de practica porque notan la
dificultad gue les genera en muchos casos el manejo del grupo y la atencién a la diversidad. Es

importante considerar, al reflexionar sobre estos dichos, que los docentes tienen muy arraigado
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la experiencia de su propia formacién como profesor, es decir su propia biografia escolar y

profesional.

Los docentes de la catedra (incluso docentes de otras materias consultados al respecto,
fundamentalmente del area de la praxis) consideran a ésta como la sintesis de la carrera

académica.

El disefio y desarrollo de la materia es pensado por los docentes entendiendo que el
mejor modo de abordar los contenidos es a través del formato de talleres. En éstos, se pretende
contextualizar los contenidos abordados a lo largo de todo el recorrido académico con el que
llegan los estudiantes a este espacio. Si bien esto no lo hacen de forma articulada, el equipo de
practica toma los contenidos abordados en las diferentes materias para de ese modo tomarlo
como un punto de partida para iniciar el proceso de contextualizacion que si es minuciosamente

planificado.

Parte de esta investigacion se sustenta en un estudio de campo donde a través de
diferentes herramientas recuperamos la voz de docentes y alumnos entre otros. Es por ello que
resulta interesante en este punto transcribir algunas ideas y sensaciones mencionadas por los

docentes a cargo de Observacion y Practica Docente:

“anio a ano nos sorprende gratamente la gran formacion académica con que
llegan los estudiantes, como asi también notamos un posicionamiento muy critico y
responsable en cuanto a lo que representa y significa ser profesor de Educacion Fisica
dentro del Sistema Educativo. Cada afio encontramos propuestas que superan las
expectativas respecto a la creatividad y compromiso con que afrontan el espacio de la
practica. No obstante, la necesidad de contar con mas tiempo para que puedan recorrer
todos los niveles y modalidades del Sistema Educativo formal resulta sumamente
necesario, situacion gue en un solo afio es imposible. Por otro lado, consideramos que
a lo largo de los afios de trabajo en esta materia hemos logrado optimizar los tiempos
a traves de dinamicas tipo talleres, pero en muchas ocasiones nos encontramos ante la
necesidad de profundizar cuestiones tales como el desarrollo del rol docente con todo

lo que esto implica”
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Deseos y anhelos sobre la practica docente en la UNLaM. Qué se supone

necesario para poder ensefar.

¢Cuales son las expectativas con que inician este espacio de la préactica? Esta pregunta
encuentra coincidentemente respuestas tales como el momento de la verdad, o ...para saber si
me gusta dar clase en la escuela. Esto demuestra la necesidad de aprender, pero
fundamentalmente aprehender, herramientas que le permitan pararse frente a un grupo y
sencillamente dar clase. También fue muy mencionada la necesidad de poder observar a

docentes experimentados a resolver situaciones de la vida escolar cotidiana.

Este punto resulta interesante, ya que al momento de realizar las practicas los
practicantes “vuelven” a la escuela, institucién donde han transitado por nada menos que quince
afos, pero ahora desde otro rol. Si bien conocen los rituales propios y generales de cualquier
institucion educativa ahora se encuentran “del otro lado del mostrador” situacion que provoca
mucha ansiedad por saber, por conocer y por apropiarse de esos habitos que hacen al desarrollo

de la jornada escolar.

Es muy marcada la necesidad de poder poner en practica todos los conocimientos
tedricos adquiridos durante la formacion académica, situacion que se pone de manifiesto en sus
respuestas. Este punto es central para cualquier alumno de profesorado que inicia sus practicas,
y esto tiene que ver, en el caso de la UNLaM, con la extensa y completa formacion académica.
De hecho, los docentes de Observacion y Practica vuelven en este punto a enfatizar esta cuestion
como una situacién positiva que contribuye a resolver la falta de tiempo. Esta formacion
académica permite que los docentes de la materia puedan ocuparse de priorizar espacios de
reflexion y socializacién porque no necesitan ocuparse de cuestiones procedimentales ni de la

didactica de la ensefianza.

Avanzando sobre las preguntas se indaga entonces sobre aquellas condiciones que se
piensan como necesarias o esenciales para justamente poder ensefiar. Esto invita a preguntar a
diferentes actores: ¢qué hacés en tu trabajo? También lleva a indagar sobre las capacidades y

habilidades que deberia tener un docente para ejercer su profesion.

Respecto de aquello que los alumnos suponen necesario para poder ensefiar, sefialan en
primer lugar el conocimiento expresado concretamente de ese modo y en unos pocos casos
definiéndolo como el QUE ensefiar. Los alumnos y docentes tanto de la Universidad Nacional

de La Matanza como de las instituciones donde realizan las practicas concuerdan en algo: el
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qué esta muy bien resuelto dentro de la formacién inicial motivo por el cual hay mucho terreno

ganado.

En segundo lugar, se mencionan una serie de palabras que se relacionan con las
cualidades que los practicantes consideran debe tener un buen docente. Esta especulacion puede
tomarse como vélida ya que es un tema muy frecuente en los talleres realizados en la materia
Observacion y Practica donde los practicantes observan como los docentes de las diferentes

instituciones construyen y cultivan el vinculo con sus alumnos. Por ejemplo:

“...yo tengo practica los lunes y el profe me comenta que vienen muy dispersos
del fin de semana por lo que suele tomarse unos minutos para preguntar que hicierony

’

que ellos se saquen las ganas de hablar...’
o0 en el caso del Nivel Inicial

“...a este grupo hay que tenerle mucha paciencia porque son muchos y a todos
les gusta hacer cosas diferentes...por eso a veces los dejo elegir a que jugar, tratando

’

que siempre sea alguien distinto el que proponga...’

Si bien parecen situaciones muy simples o cotidianas son sin dudas estructurantes para
el desarrollo de la tarea. Los practicantes observan con mucho cuidado este modo en que el

docente se vincula con los grupos.

Como contrapartida algunos comentan el desgano o destrato que observan a veces en
grupos de Nivel Secundario donde hay mucha apatia. De hecho, los practicantes son muy
criticos al interior de la materia con estas situaciones. Mas de una vez han expresado que los

%3

grupos comentan “...mira que nosotros siempre jugamos al delegado o la mancha en la
clase...” situacidn que le agrega un condimento extra al practicante a la hora de construir el

vinculo entre los alumnos- la materia y el docente (en este caso el practicante)

Este relato nos lleva a comprender el motivo por el cual como segunda condicién para
poder ensefiar los practicantes enumeran cualidades tales como paciencia, ganas, vocacion,

amor, actitud, compromiso.

Por dltimo, dentro de las necesidades mas nombradas aparecen las relacionadas con el
manejo del grupo y la seleccidn de estrategias de trabajo (entendiendo por ello a las estrategias

de ensefianza como asi también las estrategias de intervencion docente).
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Desafios en el espacio de la practica de la UNLaM.

Retomando ideas tales como la paradoja de ilusién-desilusion y el choque con la
realidad, entre otras; sin dudas demuestran que las practicas docentes deberian ser pensadas
como un continuum a lo largo de toda la formacion inicial del profesor.

Korthagen, Loughran y Russell (2006), conscientes de las criticas que reciben los
programas de formacion por no responder a las necesidades de los futuros profesores y por la
falta de una efectiva relacion teoria-practica, analizan tres programas exitosos de formacion
inicial desarrollados en Australia, Canadd y Holanda, y proponen siete principios

fundamentales que podrian mejorar las propuestas de formacién docente:

e Aprender a ensefiar implica responder a demandas conflictivas y
cambiantes continuas.

e Aprender ensefiar requiere entender que el conocimiento no es
algo creado, sino que debe construirse

e Aprender a ensefiar requiere cambiar el foco de interés desde el
curriculo de los aprendices

e Aprender a ensefiar constituye un proceso de investigacion en el
que debe comprometerse al futuro profesor.

e Se aprende a ensefiar colaborativamente, lo que implica trabajar
conjuntamente con colegas.

e EI aprendizaje de la ensefianza supone unas relaciones
significativas entre las escuelas, las universidades y los futuros profesores.

e El aprendizaje de la ensefianza se favorece cuando las
perspectivas de ensefianza y aprendizaje que se proponen desde el programa
formativo son modeladas por los formadores de profesores en sus propias
practicas.

Teniendo en cuenta algunas ideas que se plasman en esos principios, y luego de haber
puesto en didlogo los tres ejes que conforman esta investigacion: recorrido bibliogréfico,
estudio de campo con entrevistas y encuestas y la observacion directa; proponemos a
continuacién algunas propuestas posibles para llevar a cabo la practica profesional en la
UNLaM.

Antes de desarrollar las propuestas es necesario recordar que, en el caso de la

Universidad, como organismo autdbnomo y autarquico toma sus propias decisiones, sin por ello
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dejar de atender a la Recomendaciones elaboradas por el Ministerio de Educacion de La Nacion
para la elaboracion de Disefios Curriculares del Profesorado de Educacion Fisica, adecuandose
al contexto local.

Las experiencias analizadas en el apartado sobre el estado del arte son un insumo que
permiten pensar como en el contexto y realidad de la UNLaM, algunas ideas pueden tomarse
como un buen punto de partida para hacerlas propias. Es fundamental comprender que esta
investigacion no es fundacional en lo que respecta a la practica docente en la formacion inicial,
pero si humildemente es un avance en lo que respecta al espacio de la practica en la UNLaM.

De las conversaciones con los docentes se pone de manifiesto de un modo muy explicito
el gran camino recorrido que a su vez es ponderado y valorado por los estudiantes-practicantes.

Estas propuestas solo pretender avanzar hacia una sintesis sobre estos ejes analizados
en pos de pensar institucionalmente propuestas articuladas que continGen enriqueciendo el
espacio destinado a la préctica docente para seguir jerarquizando la formacion de los Profesores
de Educacién Fisica quiénes son muy reconocidos por la formacion de excelencia que brinda
la UNLaM.

PROPUESTAS Y REFLEXIONES SOBRE LA PRACTICA DOCENTE EN LA
UNLaM

Este ultimo apartado enuncia una serie de propuestas sobre como podria resignificarse
la practica docente en la UNLaM. Estas fueron pensadas teniendo en cuenta las apreciaciones
de los diferentes actores involucrados, pero sin dejar de priorizar la esencia de la UNLaM en lo

que respecta a la formacion docente.

Del modo en que son presentadas no guardan jerarquia una por sobre la otra como asi
tampoco es necesario pensarlas por separado, es decir, pueden surgir nuevos modos de plantear
la practica articulando elementos de una o alguna de éstas entre si. Es fundamental comprender
que éstas son tan dinamicas como la practica docente en si misma y para su implementacion

esto debe poder sostenerse como premisa.

Repensar y reflexionar constantemente sobre la practica en la UNLaM, es un gran

desafio como asi también una gran responsabilidad.
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Propuestas para resignificar la practica docente

Aunque los profesores de practica tienen un lugar protagénico en la adquisicién de las
capacidades fundamentales de ensefianza, estas deberan formarse conjuntamente desde todos
los espacios curriculares previstos: el campo de formacion en la practica profesional, el campo
de la formacion general y de la formacion especifica (Plan Nacional de Formacion Docente
2016-2021)

Los disefios regionales expresan la necesidad de articular los espacios de la practica con
otros campos de la formacion, problema dificil de superar sobre todo en las instancias de
desarrollo curricular. Al respecto, parece novedosa y superadora de esta problematica la
propuesta de algunos planes de estudio de Brasil que conciben la practica como un componente
curricular de los distintos espacios formativos: todas las unidades curriculares de la formacion
general deben tener su dimensidn préactica, en dialogo con los saberes especificos de cada
espacio. (Alliaud, A Feeney, S 2014)

Entonces, ;Como se piensa e instrumenta la formacion docente en las précticas? Este
problema se abre en diversas dimensiones: ;como se fundamentan pedagdgicamente las
practicas?, ;coOmo se disefian y ponen en marcha los dispositivos especificos para la formacién?
y ¢cual es la relacién entre los dispositivos y el campo de trabajo profesional docente? Estas
preguntas se desprenden de una investigacion que se enmarca en el Proyecto UBACYT "La
formacion preprofesional en la formacion docente. Analisis de la formacion en la practica y en
la residencia (2012-2017)".

Proponer la articulacion de saberes y practicas y de trabajo de reflexion y analisis sobre
la accién (Schon, 1991) es sin dudas un interesante camino que hemos recorrido y que

pretendemos plasmar en estas propuestas.

1° Propuesta: crear espacios que incluyan la practica docente en las actuales asignaturas
del plan de estudio.

Considerando que este espacio de la practica atraviese toda la carrera a partir de una
insercién gradual y progresivamente creciente en su carga horaria, sin dejar de tener presente
la distribucion global de otras areas de formacion. Esta gradualidad también debe ser
acompafiada por una complejidad creciente y progresiva de los aprendizajes en el espacio de la
practica.

El sistema de correlatividades en la Universidad Nacional de La Matanza determina el

siguiente recorrido académico en el caso de las materias del tronco pedagdgico:
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e Pedagogia y Teorias del aprendizaje son las que inician el recorrido
(ambas de cursada cuatrimestral)

e Didactica general (de cursada anual) que es correlativa de las dos
anteriores.

e Metodologia de la ensefianza (de cursada anual) correlativa de Didactica.

e Observacién y Practica Docente (de cursada anual) cierre el recorrido de
correlatividades del tronco pedagogico.

Paralelamente a este recorrido, se encuentran las materias de la rama de la psicologia

que no se relacionan con las anteriores mediante correlatividades. En este caso el esquema es:

e Introduccion a la psicologia
e Psicologia Evolutiva |
e Psicologia Evolutiva Il

Por ultimo, dentro del tronco de la praxis estdn las materias deportivas, atléticas,
gimnasticas, expresivas, acuaticas en el ambiente natural entre otras, que no guarda
correlatividad con ninguna de las materias antes mencionadas. Existe correlatividad entre éstas,
solo en el caso de aquellas que poseen mas de un nivel (por ejemplo: Atletismo I y 1I, Gimnasia
[, 11y 111, Natacién 1 y 11). En todos los casos son de cursada anual.

Porque consideramos necesario un trabajo progresivo con una complejidad en el
abordaje creciente a lo largo de la formacion académica es que dentro de las posibilidades que
plantea el Plan de Estudios, buscamos una propuesta que responda a las necesidades planteadas
de inclusidn de la practica docente desde etapas tempranas de la formacién.

En este sentido, la capacitacion para la actuacion, para la intervencion pedagdgica en la
realidad educativa con fines de ensefianza, deberia realizarse a través de una secuencia de
trabajo para la construccion de las practicas docentes que amplia el significado de éstas,
evitando su reduccion al acto de dictar clases (Edelstein & Coria, 1995)

Pueden explicarse que las aproximaciones a las practicas suponen articular un trabajo

formativo que combine dos cuestiones diferentes;

o la inclusion de la diversidad de tareas que configuran el rol docente. Para
ello, interesa partir del abordaje de distintos contextos relevando en cada uno de esos
casos la complejidad de tareas que desempefia un docente, en cierto modo reductible a

la ensefanza.
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o El paso de los alumnos de un trabajo inicial, destinado a analizar y
comprender aquellas multiples tareas que configuran el rol docente, a la asuncion plena
de responsabilidades docentes, pasando por los primeros desempefios individuales en
dicho rol. (Diker, Gabriela Terigi, Flavia, 1997)

La propuesta tendra diferentes etapas de concrecion cada una de las cuales depende de
la anterior. Dividir en momentos de trabajo responde a la idea justamente que la formacion
profesional del docente necesita tiempo; implica no solo incorporar contenidos sino poder
apropiarse de los mismos en el contexto de la escuela.

1° momento: Trabajos de conocimiento y profundizacion sobre el espacio de desarrollo
profesional

Se iniciaria el recorrido en las materias Pedagogia y Teorias del aprendizaje.

La modalidad propuesta seria a través de talleres con entrega de trabajos grupales. La
idea es que puedan hacer las primeras aproximaciones a instituciones educativas en diferentes
niveles del Sistema Educativo como asi también en diferentes comunidades educativas.

Esta etapa, a su vez, se podria dividir en dos momentos (lo ideal seria poder abordar este
momento en una materia y el siguiente en la otra, pero debido al sistema de correlatividades no

es tan sencillo de realizar)

e Relevamiento sobre las ideas previas que los alumnos tienen en relacion
con determinados contenidos y su desarrollo en cada nivel del sistema educativo (en
funcion de sus primeros conocimientos y el propio de la biografia escolar). A partir
de esas ideas y preconceptos que cada integrante del grupo tiene sobre estas
cuestiones relacionadas con el contenido y la forma que este opera como
herramienta educativa es que se plantea una serie de entrevistas con docentes en
ejercicio para relevar distintos aspectos del disefio de la ensefianza y de la
conduccién y evaluacion de las propuestas de trabajo.

¢ Un segundo momento, relacionado con las observaciones (es importante
reparar que las observaciones en este momento estan sesgadas por la ingenuidad del
corto recorrido académico).

Se busca que estas observaciones sean didacticas, esto quiere decir que se debe saber
con anterioridad que se desea detallar. Para evitar un reduccionismo que no se limite a una mera
guia de observacidn, es importante incluir algunas técnicas e instrumentos de investigacion.

Quizéa por encontrarse en una etapa inicial, el registro etnogréfico seria dejado de lado para
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retomarse en observaciones promediando la carrera, pero bien podria utilizarse las entrevistas

en profundidad, el analisis de documentos, los talleres, registros de situaciones, entre otras.

2° momento: Trabajos de disefio de planificaciones, secuencias de trabajo y puesta en
prdctica en “practicums”

Resulta necesario definir el objetivo del practicum. Este plantea integrar al estudiante
en un contexto de aprendizaje situado en campos reales relacionados con la préactica del rol
profesional a desempefiar. Con ello se trata de posibilitar la adquisicion de los conocimientos,
informacion, habilidades y competencias necesarias para el ejercicio profesional en un
determinado &mbito de la realidad laboral.

Algunos otros objetivos que resultan interesantes analizar para su aprovechamiento, es
el de impulsar una auto evaluacion en el contexto de las actividades laborales. El practicum
tiene sentido si permite el contraste de los contenidos recibidos durante la carreray el desarrollo
de competencias propias del correspondiente perfil profesional.

El practicum ubicara a los practicantes ante el reto de armonizar sus concepciones
previas, el conocimiento proposicional adquirido en el programa formativo y el conocimiento
practico, al tiempo que debe responder a las exigencias de las situaciones de ensefianza en las
que estan inmersos.

Constituye un espacio privilegiado para analizar el conocimiento de y para la ensefianza:
para la reflexion sobre qué y como conocen los profesores; cOmo y quién construye, sistematiza
y difunde el conocimiento a partir de la practica y, en definitiva, qué orientaciones serian las
mas pertinentes para que los procesos de aprendizaje y de formacidn sean efectivos.

Este momento se corresponde con la cursada de la materia Didactica General donde se
utilizara como insumo de trabajo toda la informacidn recolectada en el primer momento de este
recorrido. En el caso puntual de esta materia seria interesante retomar la discusion entre el
concepto de didactica general y especifica teniendo en cuenta que esta Gltima representa en el
caso de la carrera de profesorado como la articulacién entre los contenidos disciplinares con la
realidad de la planificacion.

Como ocurrio anteriormente, este momento también se desarrollaria en dos etapas, en

este caso la situacion se ve facilitada por el régimen de cursada anual.

o En una primera etapa se trabajaria con las planificaciones que se han
podido recolectar de las visitas a las diferentes escuelas y las mismas se interpelaran con

las entrevistas como asi también con toda la informacién recabada. También se
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abordaran secuencias de trabajo confeccionadas por diversos especialistas y docentes

experimentados. Todas ellas se analizaran y se fundamentaran las elecciones en

pequefios grupos.

o En una segunda etapa los alumnos seran quiénes construyan bajo la
supervision de los profesores, secuencias de trabajo para la ensefianza de un contenido
determinado. Una vez atravesada estas etapas se organizaran diferentes momentos
donde los docentes de la materia seran quiénes pongan en practica esas clases
planificadas mientras un grupo de alumnos cumplen el rol de alumnos de escuela, y otro
grupo oficiara de observador.

Luego se intercambiaran los roles, y los propios duefios de esas planificaciones seran
quiénes la pondran en practica teniendo a sus propios compafieros oficiando de alumnos del
nivel al cual esta dirigida esa clase.

En una dltima etapa, y habiendo transitado diferentes instituciones, en pequefios grupos
de parejas pedagogicas los alumnos pondran en practica esas clases planificadas, pero ahora en
la realidad institucional. La idea seria poder trabajar en Nivel Inicial y Primer Ciclo del Nivel
Primario para poder acotar el desarrollo de los contenidos a una franja etaria.

El hecho de asistir en parejas a la escuela brinda una seguridad extra ya que el trabajo
es compartido; por otro lado, trabajaran con planificaciones que fueron sometidas a debate,
analisis y correcciones previas.

3° momento: Observaciones profundas de la macro y micro situacion institucional y
practicas

Esta parte del proceso coincide con la cursada de la materia Metodologia de la
Ensefianza.

Se propone en esta etapa trabajar sobre la observacién en el marco de algunos conceptos
mas claros sobre investigacion en ciencias sociales. EI motivo de esta aclaracion es que la idea
de retomar las observaciones sea en este momento con la finalidad de agudizar la mirada ya con
un bagaje de conocimientos mas avanzados. Debido a que en la materia Metodologia se trabaja
en profundidad con el Disefio Curricular de Educacién Fisica, permite llevar a cabo un analisis
profundo de algunas cuestiones tanto de contenido como de metodologia.

Se desarrollan en dos momentos:

o Observaciones de la macro situacion para luego profundizar con ciertas
ideas en la micro situacion. La observacion macro responde a las dinamicas propias de

la institucion que varian sustancialmente de un nivel a otro y entre diferentes
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instituciones. El instrumento para llevar a cabo esta etapa debera ser confeccionado en

grupos con la supervision del docente de la materia. La idea es poder agudizar la mirada,

para ello el que observa tiene que ir con una intencion determinada para no distraerse
en cuestiones irrelevantes para este propdsito.

o Una vez transcurrido un periodo de observaciones pertinentes (esto se
definiria como la cantidad necesaria para completar un proceso didactico, un proyecto
determinado, etc.) y luego de procesarla y debatir la informacion recabada, se iniciaria
el proceso de planificacion para luego culminar con las practicas. En este caso seria
interesante abocarse al Segundo Ciclo del Nivel Primario y el Ciclo Bésico del Nivel
Secundario. La idea en esta etapa es poder trabajar un proceso completo; es decir, poder
planificar al menos dos unidades didacticas y esas poder llevarlas a la practica para
luego poder evaluarlas.

Aproximadamente se podria dividir en dos cuatrimestres; la primera etapa de
observacion, procesamiento y planificacion, durante la primera parte del afio. La segunda etapa
donde llevan a cabo las practicas propiamente dichas y la evaluacion de estas; en el segundo
cuatrimestre.

4°momento: Précticas intensivas en todos los niveles.

Este periodo se corresponde con la materia Observacion y Practica docente. Aqui, luego
de haber transitado los diferentes niveles del sistema educativo tanto en ambitos publicos como
privados, el alumno llega al espacio de la practica con cierta experiencia sobre el desempefio
profesional del docente. La propuesta en esta materia es la de capitalizar esa informacion y
poder seguir trabajando con la modalidad de talleres sobre todo para abordar aquellos temas
transversales a la clase que no son especificamente conceptuales, sino que se relacionan con las
problematicas que surgen como por ejemplo temas vinculares o de perspectiva de género, por
citar algunos.

La modalidad en esta etapa se desarrollar a través de una serie de observaciones
necesarias que permita conocer a la escuela y al grupo para luego planificar el trabajo de todo
el afio con el grupo asignado. La propuesta es practicar en los tres niveles y en diferentes
escuelas. Este periodo, de practicas intensivas, sera acompafiado por el docente de la materia
que acompafiara y observara a un grupo de alumnos-practicantes a lo largo de todo el afio,
organizando en los espacios especificos de la cursada talleres de reflexién sobre las
planificaciones e implementacion de estas, como asi también cualquier otro emergente que

necesite ser atendido.
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Esta propuesta de comenzar con las practicas en forma progresiva desde el primer afio
de la carrera debe ser supervisada siempre por los docentes de cada catedra. Desde el momento
de las observaciones iniciales hasta las practicas de 4° afio o residencias el trabajo de
acompafamiento que realiza el docente es el que permitira el enriquecimiento de los debates,
reflexiones y analisis. Es una forma real y concreta de poder articular teoria y practica; es mas
permite la posibilidad de enriquecer la teoria. Podrian estas experiencias formar parte de
espacios de investigacion situada sobre la practica profesional en el Profesorado de UNLaM.

Es dificil pensar como realizar en engranaje cuando estan involucrados tantas materias
y docentes. Contar con un coordinador del espacio de la practica que sea transversal a todas las
materias quiza seria una buena opcion para centralizar la informacion y a su vez socializarla.
Cabe recordar gque, durante los tres primeros afios, las materias que articularian con la practica
también tienen un abultado temario que debe ser desarrollado, ya que se convierte en el sustento
tedrico sobre el cual se sostiene la practica.

Es fundamental reforzar con esta propuesta, el concepto relacionado con el trabajo de
los docentes de la universidad. Es fundamental la existencia de una cooperacion académica y
la articulacion de contenidos por sobre la tradicional estructura de catedra. Responder a los
lineamientos de la teoria critica del curriculum en el punto que refiere explicitamente a las

categorias basicas relacionadas con el concepto de praxis, dialéctica, reflexion y critica.

2° propuesta: articular la préactica docente en base al desarrollo del aprendizaje de las
materias del area de la praxis, es decir a través de las didacticas especificas (las denominadas
materias practicas).!

Un detalle no menor para considerar es la impronta con que se dictan estas materias.
Esto se vincula con la construccidn de la Educacién Fisica como disciplina, es decir que la
ensefianza de éstas en el profesorado encuentra dos posturas bien determinadas; una relacionada
con la tradicién de la carrera de profesorado donde la exigencia practica, o sea el nivel de
ejecucion técnica y adoctrinamiento de los cuerpos responde a determinados estereotipos
impuestos.

En estos casos, el saber hace se impone sobre el saber ensefiar. Por otro lado, corrientes

mas actuales encuentran en estas materias la necesidad de saber hacer como un “medio para”y

11 Las materias del area de la praxis son: atletismo I y 1, natacién 1y Il, gimnasia I, 11 y 111, expresién corporal,
véleibol, basquet, futbol, cestobol, rugby, ecologiay vida al aire libre, hockey, softbol, desarrollo de las actividades
motoras, folklore y tango, introduccion a la actividad fisica especial, handbol, organizacion de actividades ludicas.
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no como un fin en si mismo, entonces el centro del proceso prioriza el como ensefiar y no como
hacer.

La propuesta prioriza, desde cada una de las materias que constituyen el area de la
praxis, la produccion y puesta en préctica de situaciones de ensefianza que puedan ser llevadas
a la realidad escolar. Aqui se encuentra la dificultad de la propuesta ya que para hacerlo no es
suficiente dar una sola clase; resulta necesario poder plantear, al menos, una unidad didactica.
Ocurre que en el primer afio de la carrera se cursan varias materias de esta area, en este caso, la
propuesta para trabajarlo en contexto deberia adecuarse al momento de la carrera en que se
encuentran. Habria que atender particularmente a esta cuestion, porque realizar una practica en
contexto a pocos meses de iniciar la carrera podria no ser una buena experiencia.

Una posible solucion seria trabajar con un docente articulador, que funcione como tutor
para poder realizar observaciones situadas y planificaciones que atiendan a la particularidad del
grupo. Luego, el docente de estas materias estard a cargo de supervisar y orientar los aspectos
especificos propios de la didactica de la ensefianza. Por altimo, al momento de dar la practica
esta deberia estar meticulosamente supervisada por este tutor que funcione como articulador.

Si esta figura de docente articulador encuentra un espacio y una dinamica facilitadora
de situaciones para los alumnos se podria pensar en estos tutores o docentes orientadores como
una nueva propuesta en si misma; donde un grupo de alumnos tenga un docente referente
durante la carrera para poder hacer este ida y vuelta entre el conocimiento disciplinar especifico
y la realidad de la escuela. Es decir, encontrar un espacio de socializacion de las practicas como
un escalon para la construccion gradual del rol.

Es importante resaltar que la tarea del profesor de Educacién Fisica no se circunscribe
Unicamente a ensefiar diferentes habilidades practicas; si fuera de ese modo no seria una
empresa tan compleja de abordar. El desarrollo de la tarea se da en un contexto escolar donde
acontecen dinamicas propias de la institucién. En este sentido; Tyack y Cuban (1995), definen
y refieren a la gramatica escolar como el conjunto de tradiciones y regularidades institucionales
sedimentadas a lo largo del tiempo, transmitidas de generacion en generacion por maestros y
profesores; modos de hacer y de pensar compartidos, aprendidos a través de la experiencia.

Esta gramatica justamente apunta a pensar en codigos y costumbres propias de la
institucién escolar independientemente de cual se analice. Por ello, es que al hablar de la
formacion del docente algunos autores refieran la etapa de escolaridad primaria y secundaria

como una parte del trayecto de formacion.

Resignificacion de la Practica Docente en el Profesorado de Educacion Fisica de la UNLaM 91



La necesidad de socializar las experiencias de formacion en las practicas profesionales
como un modo de desarrollo profesional puede ser pensado a través de la creacion de
dispositivos que faciliten o puedan ser utilizados para la resolucion de un problema; seria un

instrumento que se crea o se aprovecha para resolver problematicas contextuadas. (Souto, 1993)

Es fundamental entender que la préctica docente no es decidida individualmente, sino
una experiencia social internalizada, una internalizacion de estructuras sociales. Uno de los
principales propdsitos de la formacion docente es considerar la practica como un objeto de
transformacion. Un objeto de transformacion puede ser sefialado a partir del analisis historico-
critico de la practica y constituirse en generador de conocimiento a partir de la accién sobre él
(Pansza, 1986 b)

Todos los docentes de las diferentes etapas de la formacion inicial deben encontrarse
comprometidos con el fin ultimo de ésta. Desplegar diferentes recursos y herramientas tales
como estos dispositivos locales que se desarrollan a travées de las materias del area de la praxis
pueden constituirse en un espacio no solo de desarrollo profesional sino también de

construccion de nuevos saberes disciplinares.

3° propuesta: conformar un equipo de docentes de la UNLaM para que intervengan en la
préactica docente desde el rol del profesor de Educacion Fisica y el desarrollo del campo

disciplinar.

Tomando el concepto de taller integrador interdisciplinario se propone armar un equipo
con docentes del area de la praxis y del area pedagdgica con el objetivo de crear dispositivos
variados a lo largo de la carrera para poder trabajar los aspectos vinculados con la construccion
del rol del profesor en el paradigma actual de la Educacion Fisica.

Comenzar con observaciones en los primeros afos de la carrera donde se pueda en esos
talleres confeccionar instrumentos personales de observacion y donde se pueda realizar trabajos
posteriores de reflexidn con la informacion recabada, por ejemplo.

En el caso puntual de la préctica propiamente dicha, este equipo de trabajo podra trabajar
en red con la materia Observacion y Practica Docente para justamente apuntalar cuestiones
metodoldgicas que escapan muchas veces a la voragine de la cursada. Retomando reflexiones
anteriores sobre los pares aparentemente antagonicos de la didactica general y las didacticas

especificas, profundizar sobre propuestas que se alejen de esta polarizacién y que trasciendan
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los reduccionismos para pensar al Profesor de Educacion Fisica y a la Educacion Fisica como
disciplina pedagdgica con una mirada prospectiva en pos de la construccién de subjetividades.

A su vez este equipo de trabajo podria cumplir maltiples funciones, desde generar
investigacion de la propia accion, hasta recolectar informacion sobre las instituciones donde se
realizan las practicas para gradualmente ir pensando en escuelas asociadas a la formacién
docente de los alumnos de la Universidad Nacional de La Matanza.

Esta propuesta a simple vista no presenta grandes novedades, pero la verdadera
implementacion de esta supone poner en tension las practicas actuales de los docentes de este
espacio.

4° Propuesta: contar con instituciones educativas asociadas, para llevar a cabo la practica
docente.

Tomando como punto de partida las historicas escuelas de aplicacion que surgieron con
la creacion de la carrera docente; se propone tomar algunas ideas que resultaron impactar
positivamente en la formacion profesional del docente.

En este caso habria dos etapas de trabajo previas a la implementacion de la propuesta;

1° etapa: Acuerdos, entre la UNLaM como institucion formadora y las instituciones co-
formadoras (escuelas de nivel)

Tanto docentes del espacio de la practica de la Universidad Nacional de La Matanza
como asi también sus autoridades, deberian poder reunirse para acordar lineamientos de trabajo
con las instituciones co-formadoras; esto implica establecer criterios entre éstas escuela y sus
docentes, quiénes como co-formadores seran parte de la experiencia.

El trabajo posterior se llevaria a cabo en grupos integrados por los docentes de practica
de UNLaM y los docentes de la escuela. La funcion de éstos es la de guiar el recorrido del
practicante. La diferencia entre una escuela sede, (donde simplemente los practicantes dan sus
practicas) de una institucion co-formadora es que en ésta Gltima existe un objetivo comin y
conocido por todos los integrantes.

En este caso, el docente de la escuela cumpliria la funcion de co-formador. Este sera
quién tiene las claves para que los practicantes inscriban institucionalmente sus préacticas,
haciendo objeto de conocimiento la cotidianeidad escolar en todos sus planos. Basicamente la
caracteristica de este docente co-formador es el de ayudar a recuperar la ensefianza como oficio.

De este modo se pone de manifiesto, a su vez, la revalorizacion del rol generando la

posibilidad de utilizar este espacio para la construccion de conocimientos especificos del rol
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docente. Para ello pensamos a la triada practicante — docente co-formador u orientador —
docente formador como un equipo de trabajo cuya constitucion resulta beneficiosa para todos

sus miembros:

o En el caso del practicante; se facilita una situacion de interaccion
cooperativa donde el docente a cargo del curso funciona como facilitador y organizador
de las préacticas y no como un agente evaluador, lo que determina que el practicante
encuentre un espacio agradable para interactuar con el grupo sin la mirada evaluadora.

o En el caso de los docentes co-formadores, se revaloriza su condicion de
expertos a la vez que, por su insercion en los trabajos de disefio, pueden someter su
practica a un analisis potencialmente enriquecedor, en tanto dicho analisis puede ayudar
al docente a explicitar la teoria implicita en su préctica y a reconstruirla a partir de su
confrontacidn con otras corrientes, especialmente con las ensefiadas en el profesorado
(Marucco, 1989) citado por (Diker, Gabriela Terigi, Flavia, 1997)

o En el caso del profesor formador (docente de la catedra Observacion y
Practica Docente), también enriquecera su saber en la interaccion con el docente
orientador. Este le mostrara los claroscuros de la realidad del aula, le descubrira
problemas ain no abordados o no resueltos por la teoria y, al mismo tiempo, le revelara
experiencias e iniciativas, amasadas al calor de las practicas, que abren nuevas

perspectivas al desarrollo teorico.

2°etapa: Es el de la puesta en accion del programa elaborado conjuntamente por el
equipo de trabajo.

Es sustancial el aporte del docente de la catedra (o también llamado Tutor Académico)
con el docente co-formador u orientador (a quién también podriamos denominar Tutor
profesional) ya que el primero es el que tiene la responsabilidad de generar esta articulacion
entre teoria y practica; esta relacion dialéctica que especificamos reiteradas veces en este
trabajo. El plus del tutor profesional esta dado por tener la mirada situacional habilitando que
es0s conocimientos tedricos puedan ser validados en cierto modo.

Al momento de dar un cierre a la materia (evaluar) la tarea nuevamente es conjunta, la
palabra del docente co-formador tiene el peso de poder observar ese trabajo artesanal que
implica la profesion docente y el docente de la catedra debe, con toda la informacion obtenida
mediante los talleres y observaciones, poder hacer una devolucion al alumno mas alla de la

nota.
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CONCLUSIONES

En el ambito educativo, tanto docentes como investigadores producen conocimiento,
pero de distinto tipo. Se reafirma que son los propios profesores los que determinan las nuevas
practicas, que derivan de las modificaciones en sus razonamientos y no de la deduccion de
reglas estrictas de accion emanadas directamente de la investigacion. Entonces, plantear una
investigacion de estas caracteristicas donde la realidad es analizada y puesta en tension con una
mirada propositiva permite sin dudas construir un conocimiento situado que posibilite una
verdadera toma de decisiones en pos de redimensionar las practicas docentes.

Se podria considerar altamente beneficioso pensar en una insercion gradual, que permita
avanzar y reflexionar para poder redirigir y reordenar la propuesta. De ese modo, el futuro
profesor comienza a construir ese quehacer docente desde etapas tempranas de su formacion
inicial.

Esta investigacion hizo foco en la Universidad como institucion formadora y a partir de
ésta analizamos las redes que se organizan para desarrollar el espacio de la practica.

Independientemente de lo que se haga existe una corriente de investigadores que, si bien
reposicionan la practica docente como espacio de formacion, también se preguntan el verdadero
peso que ésta tiene en su formacién inicial (un buen modo de comprenderlo seria pensarlo en
términos de impacto en su quehacer profesional). No obstante, la practica docente es por
excelencia un espacio donde realmente se aprende a ser docente.

Luego de llevar a cabo esta investigacion y habiendo recabado informacion de cada uno
de los diferentes actores que conforman este espacio, se concluye que ésta no se encuentra
sobrevalorada por éstos, sino que la necesidad de dedicarle méas tiempo a la practica responde
a la necesidad de profundizar y reflexionar sobre los complejos procesos que implica el
desarrollo del rol docente.

Pensar que un proceso tan complejo pueda sintetizarse en un afio implica un gran desafio
que como institucion formada de calidad la UNLaM logra sortear. A pesar de ello, y sin
pretender que concluyan su formacion inicial habiendo logrado una sabiduria profesional, si
consideramos necesario en la formacion inicial incluir mas horas de préacticas en contexto.

Si bien es ambicioso pensar que la practica docente tenga un alto grado de impacto en
la formacion inicial, si consideramos necesario dar tiempos a cada etapa. Conocer la disciplina
no es suficiente para poder ensefiar. Por otro lado, nadie aprende en soledad; entonces
necesitamos pensar en el mejor modo de acompaiar desde la Universidad el proceso de

constitucion del quehacer profesional; éste que se logra con “horas de vuelo”.
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Buscando ese conocimiento situado, es que se plantea una herramienta de recoleccion
de informacidn; una encuesta semi estructurada dirigida a estudiantes de la materia Observacion
y Practica Docente. Mediante preguntas y afirmaciones los practicantes pudieron materializar
sus expectativas y contrastarlas con la realidad de la practica docente. Podria avanzarse sobre
la idea de que el resultado obtenido fue el esperado, ya que se plantearon necesidades
relacionadas con la importancia de poder contar con una mayor cantidad y variedad de
experiencias practicas antes de finalizar la carrera de grado.

El espacio destinado a las conversaciones con otros actores intervinientes en este
espacio, tales como docentes de la materia Observacién y Practica Docente como profesores de
las escuelas, permitid sin dudas reconstruir y continuar resignificando el espacio de la practica
en la UNLaM, como asi también las apreciaciones de los docentes sobre lo que ocurre y sobre
lo que seria interesante que pueda ocurrir (en torno al proceso de sintesis de la formacion
profesional). Si bien no podran abarcarse todas las variables posibles, resulta interesante poder
brindar variedad de experiencias practicas. Todos acuerdan en la importancia del factor tiempo
en la consolidacion del proceso.

Entonces, tomando los ejes de analisis sobre los que se sustenta esta investigacion,
hemos elaborado conclusiones relacionadas con propuestas posibles de ser implementadas
atendiendo la especificidad de la formacion del docente de grado en la Universidad Nacional
de La Matanza.

Un eje se vinculd con los aportes tedricos desde las teorias de la ensefianza como asi
también el andlisis de algunas cuestiones especificas sobre la formacion docente en la
universidad, prestando especial atencién a la que ofrecen las cinco Universidades Nacionales
que dictan Profesorado de Educacion Fisica en la Provincia de Buenos Aires.

Un segundo eje pretendié analizar las tensiones surgidas a lo largo del tiempo en la
investigacion sobre la practica docente. Interpelar qué, cdmo y cuando ensefiar en un
profesorado como asi también con qué sentido hacerlo, permitid acercar propuestas superadoras
gue piensan qué se necesita de la practica docente para que la misma sea significativa para los
practicantes.

Por dltimo, un tercer eje respondié a la recoleccion de informacion situada. Esto se
relaciono con la posibilidad de vincularse con los diferentes actores del espacio de la practica
para contextualizar la informacion recabada.

La interrelacion entre estos tres ejes permitié pensar en algunas propuestas posibles de

ser implementadas en la UNLaM. Encontrar diversas formas de organizar la practica docente
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para que la misma pueda ser incluida gradualmente, permitiria empezar a dar respuesta a las
inquietudes y necesidades que los estudiantes demandan como asi también permitir la
intervencion gradual de los docentes que forman parte de la formacion inicial.

Comprender el cardcter complejo de la practica docente permite acercar los extremos
de la cuestién; el estudiante del profesorado y sus necesidades, por un lado, con las demandas
del puesto de trabajo y sus implicancias por otro.

El actual Plan de Estudios pone de manifiesto la relevancia de la practica profesional
entendida como el momento de sintesis de la formacion inicial. Pensar en nuevas formas de
concebir la practica, situa a la misma en etapas tempranas de la misma.

Sin dudas, el quehacer docente solo se consigue practicando. Interpelar y reflexionar
sobre esas practicas situadas es lo que permitird contrastar la significatividad de estas
propuestas versus el estado actual de la practica docente. Es decir, el tramo referido a la practica
docente (el cual deberia iniciarse lo mas tempranamente posible) ademés de contextualizar al
futuro docente en su proximo trabajo, permite convalidar la formacion recibida, ya que lo situa
en una realidad concreta. Por tanto, la practica docente necesita estructurarse como epicentro

de la formacidon que reciben los estudiantes del profesorado.
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ANEXOS

ENCUESTA OBSERVACION Y PRACTICA DOCENTE 2016

NOMBRE Y APELLIDO:

CORREO ELECTRONICO:

1)- En una escala dell al 10 que valor le asignas a la practica docente dentro de tu formacion

académica (1: muy poca...10: indispensable dentro de mi formacion)

2)- Describir con una palabra la OBLIGACION principal de cada uno de estos protagonistas

dentro del proceso de la practica docente.
PRACTICANTE:

DOCENTE DE LA ESCUELA:
PROFESOR DE OBS. Y PRACTICA:

3)- Definir con una oracion las apreciaciones sobre la formacién docente en la UNLaM.

4)- Enumerar en orden creciente de importancia los aportes que consideras brinda la practica

docente. (1: el méas importante y 3: el menos importante)

e Esel momento de sintesis de la carrera académica.
e Es una buena articulacion entre la formacion tedrica recibida durante la carrera y la
practica docente en la escuela.

e Esel momento donde verdaderamente puedo conocer de qué se trata esta profesion.
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5)- Enumerar en orden creciente de importancia los obstaculos que tuviste que enfrentar durante

la practica (podes marcar uno o todos)

e Larelacion con la escuela donde realizo la practica

e Docentes titulares del grupo poco abiertos a colaborar

e EIl poco manejo de los contenidos curriculares propios del nivel

e Los requerimientos administrativos relacionados con el tiempo y forma de entregar la
planificacion

e Ladificultad para planificar en funcion de las particularidades de cada grupo

e EIl poco manejo de situaciones de convivencia dentro del grupo de alumnos

e El escaso conocimiento de los procesos metodologicos propios de cada deporte

e El escaso repertorio de situaciones de ensefianza-aprendizaje propias de cada nivel

e Ladificultad para implementar diferentes estrategias de ensefianza

6)- Enumera en orden de importancia los deseos y/o anhelos con los que iniciaste el proceso de

la préctica docente:
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