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Síntesis del contenido:  

Este proyecto propuso el análisis estadístico de parámetros acústicos de la voz como 
método objetivo y no invasivo para el diagnóstico y seguimiento de la enfermedad de 
Parkinson (EP) y fue desarrollado en el marco de los Departamentos de Ingeniería e 
Investigaciones Tecnológicas (DIIT) y de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional 
de la Matanza (UNLaM). Dado que previamente se había trabajado con bases de datos 
semipúblicas de no hispanoparlantes, un objetivo importante del proyecto fue la 
construcción de una base de datos con grabaciones de la voz en personas con y sin EP.  
Lasgrabaciones fueron realizadas en cabinas acústicas con el aval del Hospital Rivadavia y 
UNLaM, en condiciones similares. 

En esta investigación se realizaron análisis de la base construida observando el grado de 
afectación de la voz, y se compararon también los resultados de la base propia, restringida 
a la fonación de la vocal /a/, con los resultados obtenidos a partir del análisis de otras 
bases públicas.  

Temario de presentación:  

Las manifestaciones motoras "marcadoras" de la EP están representadas por temblor de 
reposo, rigidez y bradicinesia. En su evolución natural se agregan otros síntomas como 
trastornos de la marcha y desequilibrio. La rigidez asociada provoca también alteraciones 
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de la voz, lo que convierte a la señal acústica de voz en objeto de estudio de numerosas 
investigaciones, siendo este tema de creciente interés en la comunidad académica 
(Skodda et al 2008; Tsanas et al, 1012). Este proyecto propone investigar las 
características acústicas de la voz en pacientes con EP tomando registrosen nuestra 
población. Para esto, se propuso trabajar colaborativamente con el Departamento de 
Ciencias de la Salud de la UNLaM, así como también con Investigadores externos del 
grupo de investigación Informática Aplicada al Procesado de Señal de la Universidad 
Politécnica de Madrid (UPM), con experiencia en esta temática (Díaz et al, 2017).  

El relevamiento de investigaciones realizadas sobre características acústicas de la voz de 
enfermos con EP evidenció que son pocas las bases que han sido registradas en 
ambientes controlados y que mayormente tampoco cuentan con el grado de enfermedad 
validado por un profesional médico. Por tanto, surgió como propuesta construir una base 
de datos propia atendiendo a estos puntos 

Metodología del trabajo desarrollado: 

Para el trabajo de campo y construcción de la base de datos con voces de pacientes con 
EP se contó con el trabajo colaborativo de dos hospitales. La evaluación se llevó a cabo en 
el Servicio de Neurología del Hospital Nacional Alejandro Posadas y en el Servicio de 
Otorrinolaringología y Fonoaudiología del Hospital Municipal Bernardino Rivadavia. Se 
seleccionó a pacientes de menos de 15 años de evolución en ambas instituciones, 
respetando condiciones del Comité de Ética de las instituciones. 

Cada enfermo fue evaluado neurológicamente por un médico y posteriormente por una 
fonoaudióloga y por una médica otorrinolaringóloga. Se realizó un informe con las 
características demográficas y médicas de cada paciente. 

Se realizaron finalmente grabaciones a personas de grupos etarios similares a los 
pacientes, en el ámbito de la UNLaM, con el soporte de equipo y profesionales de la misma 
universidad.  

Desarrollo y resultados obtenidos:  

Del trabajo de investigación surgieron algunas publicaciones en revistas y congresos: 

- La metodología de construcción de la base de datos fue publicada en Giuliano et al, 2021. 

- La identificación de parámetros relevantes para el diagnóstico de EP, utilizando la base 
propia construida, fue analizada en Giuliano et al, 2020. 

- Los análisis realizados sobre otras bases, que sirvieran posteriormente como 
comparación de la base propia, se presentaron en Guatelli et al, 2020; Pérez, 2019. 

Conclusiones. 

El análisis acústico de señales de voz ha demostrado ser útil para la predicción de 
severidad de enfermos con EP y facilita el seguimiento remoto no invasivo de la progresión 
de la enfermedad, identificando cambios tempranos.  
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La construcción de la base de datos implicó el trabajo colaborativo de distintos actores: 
investigadores del DIIT y del Departamento de Salud de la UNLaM, y técnicos de sonido 
del DIIT, así como médicos y fonoaudiólogas de los Hospital Posadas y Rivadavia. Este 
esfuerzo mancomunado permitió obtener un conjunto de datos con estándares y protocolos 
de calidad, que podrá ser utilizado por la comunidad académica internacional para 
continuar las investigaciones sobre una enfermedad que afecta aproximadamente al 2% de 
la población mundial mayor de 60 años. 
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