LA FILOSOFiA DEL ARTE DE CONFUCIO

Alberto Gémez Farias

China fue y aun es un pais dedicado al /i y al yueh. Situado en medio de muchos
otros estados y tribus menos desarrollados, China se ha habituado a llamarse «e! pais en
el medio de otros paisesy. Durante la segunda mitad del periodo Chou, China estuvo
practicamente dividida en una serie de estados feudales, con una autoridad central nomi-
nal en Lo — yang. Y esos estados siguieron denominandose «los estados en medio de
otros estados ».

De alli el término «Chung Kuo», Chung significa «medio» y Kuo implica «pais».
Otra denominacién que recibié China fue «Chung — hua». Hua puede suponer una de
dos, «flor», eomo nombre comun, y «Monte Hua», como nombre propio. En China hay
gran cantidad y variedad de flores, quizas mas que en cualquiera otra nacién del planeta.
Los chinos sienten un legitimo orgullo por las flores de su patria y tienen una buena
razon para llamarla «el pais de las flores» en medio de otros estados. EL otro significado
del término hua, Monte Hua, es tal vez de un origen etimoldgico mas plausible para el
nombre de China, pues el Monte Hua en el extremo6 sureste de la moderna provincia de
Shen — si estaba cerca de donde convergieron las primeras tribus «chinasy». Desde
aguas arriba de una serie de importantes rios, se mezclaron para formar una nueva tribu
mas grande, intercambiando los logros culturales de cada una y elaborandé una brillante
y avanzada civilizacion, mas tarde ¢onocida como el «Modelo Chinox. En realidad,
como pueblo nunca se llamaron a si mismos ¢hinos, nombre qué a ellos les dieron los
extranjeros que oian hablar del lejano imperio Ch’in. Se le identificaba en tiempos de
Confucio y antes, inclusive, «El pueblo de Hua» (Hua jer) o simplemente «Hua».

Excepto los stibditos originales de los reyes de Ch’ifi, a ningin chino le gustaba
identificarse con el nombre Ch’in, ain después de que el despético Ch in Shikh Huang-ti
unifico China en el 221 A.d.C. Los Chinos, por otra parte, no eran reacios a denominar-
se «el pueblo de Han» o «el pueblo de T ang», pues la dirigencia de estas dos dinastias
practicaron el cénfucianismo siendo acéptados por la poblacion.
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Los gobiernos de Han y T"ang y de todas las demds dmast@s siempre intentaron .
cambiarle el iombre al pais. El gobierno Han llamé a China «Td Han» (Gran Han); el
gobierno Tang la llamé «Ta Tangy, etc. Ese fue quiza un error nadional. Hubo demasia-
dos politicos chinos que cambiaron el nombre a China y en demasiadas ocasiones. Cada
dinastia, cada régimen, tenia un nuevo nombre para su pais. Si bxén es cierto que de tal
modo se identificaba cada ciclo, también es cierto que se descon%muaba una identidad
cultural que se constituyd en cimiento de sabiduria y reflexion. |
~ Sin embargo, a pesar de todas estas denominaciones, han perSistido 16s apelativos
honrados desde siernpre y que existieron junto con los «nombres politicos del pais»,
transitorios y temporarios. Estas antiguas identificaciones son «Cl'iung Kuo» y «Chung
— huan., .

La dinastia Ching fue seguida por una Repuiblica en 1912. El n{)mbre oficial acorda=
do por los delegados de todas las provincias y las «regiones especiales» tales eomo la
Mongolia Exterior y el Tibet, en diversos momentos, fue «Chun% hua Min — kuo»,
cuya traducci6n oficial es «Repiiblica de Chinay. Las palabras Min — Kuo, literalmente
«el pais del pueblow, implica una traduccién del término «Republica.

LaReptblica de China ha tenido una turbulenta historia desde sul inauguracién oficial -
el 1° de Enerd de 1912. Para sintetizar, hubo guerras civiles entre'los lideres militares
hasta la reunificacion del pais por parte del Ejército Revolucnona}'lo Nacional. Luego
sucedié una guerra con Japén que dur6 desde 1931 a 1945, que agot6 las reservas
nacionales’y arraso con los ahorros de casi todas las familias. La conduccion comunista
tomé posesion de las provincias continentales, estableciendo alli‘un nuevo régimen,
cambiando el nombre de China por «Chung — hua Jen — min Kung —ho — kuo». Jen —
min signifiea «pueblo»y King — ho — kuo, «Republica». La conduccién nacionalista se
establecio en T"ai — pei y estacionaron tropas en las islas de T"af — wan, Kin — men
(Quemoy) Ma —tsu y las Islas P’eng — hu, adoptando el nombre chino de «Chung — hua
Min — kuo. i

Satisfecha la necesaria, aunque incompleta introduccién, lnmtada a sobrevolar as-
pecto§ que pueden generar lecturas encontradas, se ofrece compartrr a continuacién lo
que debe entenderse como un extracto de la etapa en que el Maestro dejo su impronta en
caracteres indelebles.

1.2 armonia, el espiritu del yueh

Existe un extenso ensayo sobre el yueh en las Notas sobre el Li, atribuidas a uno de
los tltimos discipulos del Confucio, llamado Kung — suen Ni - tze. !1

Este ensayo, titulado «Notas sobre el yueh», contiene un didlogo entre Tze-Kung y
Shih — yi junto con un nimero de discusiones sobre varios aspecto .‘de-l yueh que apa-
rentemente representan ideas del sabio y también del autor Kung — suen Ni — tze.

Es procedente sintetizar primero el didlogo. Tze —kung, uno de los mas destacados
discipulos directos de Confucio, un dia fue a ver al renombrado szwo Shih—yiyle
pregunto: «;Podria decirme qué tipo de yueh me convendria mas?. Me han dicho que
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cada persona tiene un tempéramento distinto y deberfa buscar el yueh que més le con-
venga. «Shih - yi le contestd: «yo soy un humilde artesano. ;Cémo puedo sentirme con
autoridad para decirle qué tipo de miisica es més apropiada para un hombre como Ud.?
Lo dnico que puedo hacer, si Ud. insiste en preguntarme, es repetirie lo que he escucha-
do de mis mayores. Puede elegir lo que es mas conveniente para Ud. por su cuenta....

«Los hombres de corazones fieles deberian cantar canciones con misica Shang, un
legado de los «cinco emperadores» mds antiguos. Luego de cantar estas melodias Shang,
los hombres de corazones fieles podrén tomar decisiones cuando enfrenten problemas».

«Los hombres con habilidad para tomar decisiones y una célida disposicién deberian
cantar canciones con musica Ch “i, un legado de las tres dinastias reales no tan antiguas.
Luego de Cantar estas melodias Ch’ i, los hombres ton habilidad para tomar decisiones
y una calida disposicion, sabran ceder prioridades a otras personas cuando se erifrenten
con una oportunidad de obtener provecho.

«Entre las canciones del Libro de Canciones, las incluidas en el grupo Hamado sung
deberian cantarlas los que son calmos, callados, honesto$ y tolerantes. Las canciones
en el grupo llamado fa — ya deberian eantarlas los calmos, confiables, tolerantes y
desprejuiciados. Las canciones en el grupo llamado Asiao — ya deberian cantarlas los
ahorrativos, respetuosos y a los que les gusta el /i. Las canciones del grupo ilamado
feng deberian cantarlas los calmos, los honestos, con mucha modestia y poco afén de
lucro...»

«Cuando un buen cantante eleva su voz es como si se resistiera a algo o intentara
sostenerlo. Cuando baja la voz, es como si eayera en un profundo barranco. Cuando
pone inflexioén en su voz, &s come si rompiese algo.

Cuando hace una pausa, se asemeja a una madera muerta. Cuando se achata espiri-
tualmente, lo haee segin las reglas; cuando esta buscando, es como si hubiera pescado
algo. Y su voz es como una larga hilera de perlas.» .

«;Qué es una cancidn después de todo? Es un discurso, un largo discurso, un dis-
curso con motivacién, un discurso que no podria ser corto y, por lo tanto, vasto. Aun-
que sea bastante extenso, este discurso no lo es suficienteinente. Debe provocar suspi-
ros. Y los suspiros no bastan. El cantante, sin ser consciente de ello, comienza a agitar
los brazos y mover los pies. Baila.»

Tze — kung qued6 muy satisfecho y no hizo mas preguntas.

El autor de este capitulo en Notas sobre el L, ya fuera su nombre Kung = suen Ni -
tze o no, merecia llamarse confucianista en estado dé integridad. Discutia sobre el yueh
teniendo el li siempre presente y sin duda, estaba muy convencido por la premisa
confuéiana de que una sociedad regulada por el /i y el yueh apenas necesita de un
gobierno o una legislacion. ‘

Ademas de repetir lo que dijo Confucio, el autor presentd sus propias ideas, que
resulta originales y agudas. Por ejemplo, distinguia el yueh de lo que nosotros entende-
mos por musica. El yueh era mas que musica para él, «Los animales conogcen los soni-
dos la gente comun conoce la musica, sélo un caballero conoce el yueh.».«Cuando un
hombre conoce el yueh, no esté lejos de conocer el li.»
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El mismo autor estaba convencido de que el yueh se orngm?ba en el corazén del
hombre, siendo una respuesta natural a todo lo que lo impactara y lo volviera triste,
alegre, enojado, contento respetuoso o listo para amar. i

Reflejaba los temperamentos de distintas personas en dlstmtz{s ocasiones. El deber
de un caballero era mejorar el caracter de la gente y guiar sus emociones de tal forma
que pudiera alcanzar la total armonia, primero en sus melodias, luego en sus vidas
privadas y colectivas y, por Gltimo, en cansonancia con la musica' inaudible del Cielo.

La naturaleza bésica de los movimientos celestiales, expresados et la ritmica rota-
cion de las estaciones, en los cambios climéticos, era el tipo supfemo de armonia que
posibilitaba que multitudes de expresiones crecieran juntas en paz‘? y orden.

Desarrollar el yueh hasta un grado cercano al Tao era, a juicio de este intérprete
participar junto con el 1i en la era celestial. El espiritu del yueh era el mismo espiritu del
Cielo: laarmonia.

Confucio el artista ‘
. lf

Confucio practicaba lo que ensefiaba. Cantaba canciones y tpcaba instrumentos.
«Siempre que ofa.un buen canto, le pedia al intérprete que lo repitiera y aprendia la
melodia (sin importar si era amigo o sélo un conocido).»

Cantaba canciones casi todos los dias, salvo cuando lloraba pozI la pérdida de algtin
pariente o amigo. '

Entonaba cuando tenia gravés problemas en los estados de Ch ‘en y Ts’ai, pues les
faltaba comida. No sélo cantaba las melodias como siempre sino’ que hacia producir
agradables sonidos a los aparatos de cuerda con que se acompaiiaba.

Estos instrumentos chinos, incluian variedades comparables con el laGd y la guita-
rra. Comfucio estaba en su elemento, tanto en uno como en el otro,

También sabia tocar el ¢k ‘ing, una piedra musical. |

Su logro en las teorias musicales estaba a la par de los mejores misicos de su época.
«Cuando empieza una sinfonian, le decfa al Gran Misico en la corte del marqués de Lu,
«comienza al uniseno, con todos los instrumentos que suenan juritos como si fueran
uno. Luego, cada uno puede desarrollar su parte en tonos distintivos, aunque sin inte-
rrumpir a los demas, Finalmente, todos convergen en una conclus16n

Su aporte monumental a la misica fue una edicién revisada de 103 tonos para le Libro
de las Canciones, que escribio luego de su regreso a Lu, del estado de Wei. Lamentable-
mente, esta edicion y la que fue la original, se perdieron durante el feinado del déspota
Ch “in Shih Huang - ti. I

Su aficidn por la musica era tan grande que, luego de escuchar la interpretacion de
Shao la mejor de todas las sinfonias jamas compuestas en China hasta su tiempo, perdid
el gusto por la carne al menos durante tres meses.

No sabemos si era también un buen especialista en pintura. Al menos conocia los
principios de ese arte. Ante una pregunta formulada por Tze — kung, contesté: «Cuando

I

uno quiere pintar algo, es necesario colocar una base de color blancp.
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Ademas, tratd en forma superficial el tema de la escultura. A uno de sus discipulos a
quien amonesté por cierto mal comportarmiento le dijo con brusquedad, que «una made-
ra podrida no es apta para tallar».

E! colegio del sabio se asemejaba més a una escuela de arte 0 a un conservatorio
moderno, que a una institucién erudita con maestros o alumnos con gafas, acarreando
pilas de libros de una clase a otra. Sus estudiantes cantaban, tocaban instrumentos
musicales, bailaban las danzas rituales y ensayaban las muchas clases de ceremonias de
acuerdo con las reglas del /i.

Algunos, seguramente, dibujaban o pintaban.

Tanto Confucio como sus discipulos disfrutaban de la vida, Se entretenian estando
juntos. Eran felices y €l; también. El Prof. H. C. Creel estaba en lo cierto al decir que el
objetivo de Confucio para la educacion de sus alumnos, era «la felicidad».

Canciones y danzas

El Libro de las Canciones es una excelente antologia de las melodias cantadas por la
gente en las distintas partes de la China Chou, y por los cortesanos en las cortes reales
y, feudales y aun en los templos ancestrales de los reyes.

Consistia en 305 canciones y 311 melodias. Seis de estas no tenian letra.

Como se dijo en la seccion anterior, estos tonos o melodias se perdieron jurto con
una edicion revisada que hizo Confucio.

Las canciones que perduran ain hoy se dividen en cuatro grupos: las feng o liricas
de los diferentes estados; las ta = ya 0 canciones interpretadas en la corte real; las Asiao
— ya o canciones interpretadas en las cortes de los sefiores feudales: las sung (4° tono)
o himnos cantados en los tiempos ancestrales de los reyes Chou.

Se han hecho varias traducciones de este libro, una de ellas por James Legge. Una
segunda por Herbért Giles y una tercera por Arthur Waley. La mas rigurasa y fiél es la de
Bernard Karlgreen.

Todas estas eanciones, ademds de estar acompafadas por melodias, iban a menudo
. con danzas. De hechg, en aquellos dias, ninguna cancién estabd completa sin una dan-
za.

En cuanto al grupo llamado feng, las melodias oficiales se escribieron a partir de
melodias populares. En cambio las ta — ya, hsiao — ya y sung nunca fueron populares. Se
compusieron las melodias oficiales expresamente para esas letras.

La razén por la que Confucio decidi6 hacer una revisién de las melodias en este libro,
fue que algunas o la mayoria no estaban a la altura de sus niveles estéticos y morales; ya
sea por aberraciones en las reglas de la armonia, o por las implicancias sensuales de las
melodias.

Desconacemos si el Maestro ademas revisé lo§ pasos de danza. Lo que si sabemos,
es que su danza preferida era la que acompariaba al a sinfonia (sin «letra») llamada Shao,
supuesta obra de K “uei, un musico de la Corte de la época del Emperador Shuen.
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Poesia
h

Las melodias del Libro de las Canciones eran buenas y de paLSO también resultaban

buenos poethas. Luego de desaparecer la musicalidad, perduda on como los modelos

mas antiguos de la poesia china.

Confucio discuti6 los diversos aspectos de esas estrofas (p ‘emas) independiente-
mente de Su valor musical, (que debia estudiarse conjuntamente Lc:on las melodias).

El sabio no dejé un tratado especial sobre Poesia, como fue él caso de Aristételes.
No obstante, con sus muchas y brillantes ideas podria haberlo hecho.

En primer término, al hablar de las funciones de‘la poesia, dijo: «Con la poestia,
puedes sentirte transportado, echar una mirada a lo que te rodea, Jlacer amigos e identi-
ficarte como un grupo de gente y hasta puedes expresar tus quejas. Ser muy versado en
la poesia o estar al tanto de las implicancias morales del contelljldo del Libro de las
Canciones, es prepararse para servir a tu padre, que est4 a tu lado, o para servir a tu
soberano, que esta distante. Mas atin, puedes aprender por afiadidura los nombres de
gran cantidad de animales y plantas.

" En uno de los documentos del Libro de las Canciones aparecle una definicién mas
breve de la poesia: «La poésia es algo en lo que uno puede decir lo que esta en el
corazény. b

Esa definicién difiere por completo con lo que Aristételes pen%aba sobre la poesia.
Para €, la poesia es una «representacion mimética» con ritmo o intervalos rmelddicos.
Tiene que ser la narracion de algun hecho cierto o imaginario. En,otras palabras, debe
ser una épica, una comedia o una tragedia. Una cuarta forma, y la menos importante en
la evaluacién de Aristételes, es la asi llamada «poesia ditirimbican, poemas breves e
irregulares en una delirante sucesién de elogios.

En China, casi ninguno de los poemas preservados de las Tres Dmastlas Reales eran
de naturaleza épica y ninguno se aproxima en absoluto a la [liada o la Odisea. Las
tragedias, comedias o baladas tuvieron que esperar periodos bastaqtes posteriores en la
historia china. }‘ .

Para un literato chino, la poesia es s6lo poesia. No tiene ninguna historia que contar,
ya sea vendlca o ficticia. Las baladas de la época Han y pos Han eran mera «prosa
rimada», no poesia. Asi eran también las maravillosas obras de teatro que hicieron fa-
moso al periodo Yuan y donde los poemas y cantos formaban dlalogos y algunas des-
cripciones, si bien no el contenido total. 2

El poeta chino deja al historiador que narre lo ocurrido y al no‘VeIista lo que pudo
haber ocurrido. Al poeta sélo le interesa lo que £l siente o lo que los personajes de sus
poemas manifiestan. |

El sentimiento de sus composiciones debe ser genuino; ese es el:‘principal requisito.
«Podemos describir los 300 (o mas) poemas del Libro de las Canciones, Dijo Confucio,
«con sélo una frase, todos expresan un sentimiento que es genuino?.

En otras palabras, los poetas — como todos las demés artistas —|deben ser sinceros
consigo mismos, sino sus poemas no son merecedores de ese titulo. En una ocasién
Confucio les dijo a sus alumnos que conocer los buenos poemas del Libro de las Can-
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ciones era asociarse con (antiguos) hombres de verdaderos sentimientos y sér influido
por ellos al punto de poder convivir con las propias emociones.

Un hombre «capaz de poder vivir con los sentimientos verdaderos» no deberia tener
problema = al ser designado en su puesto administrativo en tratar a la gente del modo
apropiado, ni en mantener conversaciones adecuadas con gobiernas extranjeros.

Después de verdaderos sentimientos, el poeta debe tener habilidad musical.

Deberia elegir las palabras y acomodarlas de tal forma que sus poemas puedan
cantarse. Hasta no hace-muchio, la rima para un peta tliino era muy necesarfa.

El ritmo también lo era, por supuesto. En un poema chino, siempre existe el ritmo en
cada-verso y entre versos. En realidad, cada palabra debe tener el tono carrecto para
asegurar una cadencia adecuada entre todas las palabras.

La poesia, como arte, ha tenido un desarrollo ininterrumpido en China por casi tres:
cientos afios. Hay obras maestras que representan los logros de cada periodo en subs-
tancia y en forma. En ningtin otro pais existe una poesia con tan extensa historia y una
herencia tan rica. Los mas de trescientos poemas en el Libro de las Canciones, siguen
siendo los modelos més antiguo$ para todos los juglares posterlores Quiza uno de los
motivos en que Confuc:o los empled en su escuela.,

Diccién en prosa

A juicio del Maestro, la diccion era también importante en la prosa. Las palabras
deben ser sinceras, cldras y concisas.

«Cuando uno intenta méjorar las palabras, el objetivo principal», decia el sabio, «es
probar la sinceridad de quienes las pronuncian.

A algunos escritores'u oradores les gusta usar muchas palabras. Confunden a sus lecto-
res o audiéncia. «Todo lo que hay que hacem, decia Confucio, «es hacerse entender.»

Hacerse entender es todo un arte y un arte complejo ademas.

Un logro significativo de Confucio es que sé hizo comprender no sé6lo por sus estu-
diantes, amigos y contemporéneos sino que , por més de treinta generacionés de chinos
después de él, y ahora por mucha génte de otros paises gracias a las traducciones de
Analects y otros libros, ) '

Las respuestas que daba a sus alumnos y que aparecen en la mencionada obra son
sinceras, claras y concisas.

Sus enunciados en Notds sobre el Li, como el referido a la Gran Armonia, son més
elaborados, aunque o por ello menos sinceros, claros y concisos.

Algunos de sus dichos en el Comentarios sobre el Libro del Cambio no son sélo
elaborados sino que también en extremo originales, especialmente en lo relacionado con
«Comentario sobre el Hsi — chih». Estos pensamnentos son faciles de entender y por
ende, de aplicar.

Al igual que la poesia, la prosa tiene una larga historia en Chinay unarica variedad de
formas. Las historias generales y «dinasticas» nb tienen rival alguno entre las escritas en
la Europa antigua y medieval. Las colecciones de ensayos salidos de la pluma de los
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autores chinos suman decenas de miles de volimenes. Las nolelas y obras de teatro
desde los tiempos de la dinastia Tang han progresado hasta la actualidad y de hecho
estan absorbiendo mucho de la técnica occidental. |‘

Las criticas [iterarias no escasean. Una, titulada Tallando un di- agon en el corazdn de
un literato («Wen Sing. Tiao Lungy), esta al alcance de los lectores de habla inglesa en
varias traducciones, incluyendo una del Prof. Shih Yiu — chung Un exquisito ensayo
breve de Lu Chi, Wen Fu, contiene estas palabras «En cuanto a argumentos preferiria
uno con una coincidencia feliz. En la eleccion de palabras, acensejo emplear las que
tienen encanto. No olviden rotar las palabras en tonos diferentes y presentarlas bien,
como los eolores de una pintura.»

.
Algo mas sobre la miisica

Antes de embarcarse en el tema de l_os musicos y de los instrq:mentos musicales, es
interesante tratar las ideas confucianas sobre misica, teniendo presente lo ya expuesto
con anterioridad. .

Debe citar nuevamente del ¢apitulos sobre «Yueh — chi» en Notas Sobre el Li, varios
pasajes referidos a las funciones del yueh (musica) y que revelan los méas profundos
conceptos sobre el tema desarrollado a partir de las primeras ensejfianzas del sabio:

1. Para brindar un descanso a las emociones de la gente. «L4 gente es calma por
naturaleza pero se excita conforme las circunstancias. Cuando estan excitados, se
vuelven contentos a enojados. Si estan demasiado contentos o demasiado enoja-
dos, se asimilan a los hechos y pierden su naturaleza humana original, lo que provo-
ca intenciones rebeldes, deshonestas o licenciosas y desérdenes de conducta...
Por tal motivo, los antiguos reyes instituyeron el /i y crearon el yueh para regular
las intenciones de la gente y armonizar sus voces... Cuando el yueh llega a la
gente, desaparecen todos los males.» ;

2. Para promover la unidad entre la gente. El yueh, siendo yna emanacién de la
armonia entre el Cielo y la Tierra y compuesta por sabios, pdsee un poder irresis-
tible. Puede facilmente unir a gente diversa en un solo rebafio, el rebafio del
compartir espiritual. Bajo la influencia de edificantes ondas sonoras y visuales, a
menudo acompafiadas por gestos y movimientos vquntanosl hechos en coman la
gente deja atrds las discrepancias de estatus y opini6n.:

«Al escucharse en los templos ancestrales de los reyes, el yw.neh hace queel rey
‘0 el sefior feudal comparta con sus ministros y siibditos un sentimiento comiin de
armonia y respeto.

«Al escucharse en los sitios de reunién del «clany y del hsiang o del /i, el yueh
hace que los mdyores y los jévenes compartan un sentxmxent(b comun de armonia

y de «disponibilidad para dar precedeneia.» . '
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«Al escucharse en el hogar, el yueh hace que padres e hijos compartan un senti-
miento eomiln de armonia y afecto...

«El yueh, a través de su ritmo coordinado apunta a ser un medio por el que el
gobernante y sus ministros y sibditos, los padres y sus hijos, las multitudes de
miembros jovenes y viejos de la nacién, logren una unidad armoniosa.»

3. Para ser el echo del Cielo y simbolizar las virtudes celestiales. «Los sabios com-
pusieron el yueh sélo para que fuera el eco del Cielo... La buena musica es clara
y brillante como el firmamento, contiene ciclos de tonos altos y bajos como el
cambio de las cuatro estaciones, con momentos d€ climax y de calma, como las
tormentas, la brisa y las lloviznas; se acompafia con danzas llenas de colorido (el
colorido de les trajes de los ailarines); sigue las reglas que gobiernan las notas
musicales sin violarlas; combina la regularidad con la variedad; da lugar a los
instrumentos iprtantes y a los menores; hace que las melodfas se sucedan sin
huecos; tiene sonidos y voces de tono alto, seguidos y respondidos por sonidos y
voces de tono mas bajo, y viceversa.»

Por la simbolizacién qué de esta forma hace de las virtudes celestiales, el yueh, en
realidad «hace que cada persona se dé cuenta de su sitio en el mundo, que pueda oir
mejor y ver mejor, que esté mejor dispuesta... Asi, toda la nacién logra mejorar sus
costumbres y habitos y finalmente el mundo recibe la bendicion de la Paz.»

Por otra parte, la mala misica (no compuesta por los sabios bién intencionados)
puede influir sobre ta gente en la direccion equivocada. Puede crear malos modos y
aumentar e] porcentaje de desencuentros. ’ :

Un estudio mas profundo del yueh nos convencera que la «musica popular» sin duda
refleja el sentir general de una nacién o de los pobladores de ciertas localidades. «Los
‘sonides” de la musica de un Estado bien gobernado son suaves y alegres. Los de un
estado mal gobernado estdn llenos de furia y de quejas. Los de un estado al borde de la
destruccién, llenos de lamentos y pesar.» Cuando un estadista esta formulando sus
politicas, deberia tener en cuenta las variedades de las sonidos de la muisica popular de
su pueblo.

Maestros del yueh -

nEn la antigiiedad, el término chino para referirse a un oficial en musica era shih, el
mismo que se empleaba para denotar a un maestro. Ese vocablo nos recuerda la palabra
maestro en italiano. Estas coincidencias entre las cnlturas china y occidental no son
infrecuentes.

Confucio, con sus grandes logros en la musica, pudo haber sido maestro de musica
o gozado de la reputacion de gran musico, Sin embargo, se lo conocié como educador.
El éxito que alcanzé al estar al frente de una escuela privada eclips6 su pericia en la
musica y demds 4reas.
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Entre sus amigos figuraban los famosos misices de su épota, tales como el Gran
Musico de la corte de Lu con quien tuvo una buena discusién soﬁre la estructura general
de una sinfonia. )

También fue discipulo de otros misicos, tales como Shih Hsiang y Ch’ang Hung.
Con Shih Hsiang aprendi6 a tocar fa ¢k "in, una guitarra china de siete cuerdas. A Ch'ang
Hung lo visit6 varias veces para pedirle aclaraciones sobre las teorias del yueh.

En esos tiempos, los misticos ocupaban altos cargos en el gdbierno. El Gran Musi-
co, por ejemplo, tenia un puesto no mucho menor que el del Primer Ministro. Podia dar
consejos en temas ajenos a la masica. i

Shih K uang, el Gran Musico de Jin, consideraba su deber informar a su marqués
que las tropas de Ch’u iban a surgir una derrota en la siguient¢ expedicién contra él
estado Cheng. Predijo eso por la fuerza de su «sentimiento» mientras cantaba dos can-
ciones. La primera, con una melodia nortefia, se entond en la forma que €l esperaba: con
los tonos y el volumen correctos. La segunda, con una melodia §urefa, se entond mal.
El volumen o la fuerza de los sonidos fue pobre, hecho que presagiaba la derrota del
ejército por parte de un pais del sur, es decir, del estado de Ch"u. (Cheng estaba situado
en el norte). '

Quiza tenia uiia increible percepcién extrasensorial. El francamente creia que los
sonidos de una canci6n en particular en un momento formaban parte del sentir del
universo en esos instantes, del cual también las fortunas de los estados eran partes
relacionadas. 3

Otros musicos, como los ocho de la corte de Lu, se destacaton por su sentido de
responsabilidad politica. Los 6cho musicos de Lu se exiliaron voluntariamente en masa
como protesta por el desorden del gobierno. Entre ellos estaba Sh!ih Hsiang, cuyo titulo
oficial era el «intérprete» del ch'ing y de quien Confucio aprendi(") a tocar la ch'ing.

Otro de estos ocho patridticos cortesanos era el Gran Mﬁsiqp llamado Chih, con
quien Confucio discutié sobre sinfonia. Chih fue el compositor de'una obra maestra que
recibi6é su nombre («La Sintonia de Shih Chih») y cuya oberturq‘ mereci6 los grandes
elogios de Confucio. De hecho, este la puso al mismo nivel que el fuan (la parte final de
una sinfonia china) de otra obra maestra, el Kuan — chu. ’

En la historia china, el mas antigyo de los miisicos de la corte fue K uei, que trabajé
para el emperador Shuen y les ensefié a los hijos de los dignatarigs el arte de gobernar
a través de la misica. K’uei estaba muy satisfecho con su «poder musical» porque,

- ] . P
segun decia, podia hacer bailar a los animales con sdlo golpear dos piedras.

Instrumentos musicales
En una seccién anterior se mencioné que Confucio dominabd varios instrumentos
musicales: la ch’in, laseh y la ch’ing.
Aprendi6 a tocar la ch’in con Shih Hsiang, que también era experto en ching. Muy
probablemente, Confucio tomé lecciones de este instrumento de piedra también con el
mismo maestro. No sabemos quién le ensefio el arte de tocar la seh.

|
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Segun algunos historiadores especializados en musica, la ch’in tenia cinco cuerdas al
principio. Ahora tiene siete. Se asemeja a la guitarra occidental, aunque se toca apoyan-
dola en una mesa o en un escritorio Y no suena en absoluto como una guitarra.

La seh también se coloca sobre una mesa o escritorio. Diftere de la ¢4 ‘in ed que fiene
25 cuerdas (hasta hace un tiempo tenfa 50). Tiene, ademds, un ton mds alto y mas
fuerte.

La ch’ing, la piedra musical, ya suspendida en el aire. Cuando se la golpea con una
vara emite un sonido tajante: Tiene diversos tamafios. Y hace falta un grupo de 12 0 mas
para que sirvan en una sinfonia. No obstante, puede utifizarse uno sélo si se acompafia
con otros instrumentos hechos de madera, cuero de animal, barro cocido, bronce o
bambt.

En los tigmpos de Confucio, los instrumentos de bamb eran los méas importantes de
todos porque las notas se uniformaban gracias a una serie de tubos de largo y didmetro
bien definido. Existian 12 dé esas notas estandar que podian emitirse con 12 tubos de
bambu reunidos en dos grupos de seis. Stuipuestamente, estos dos grupos representaban
el yin'y el yang. '

Hay también otra tradicién de 7 notas, 5 de las cuales eran «sonidos regulares» y las
otras 2, los «sonidos alterados». Los antiguos chinos panian asimistito la nocién del
«octavoy (sin influercia occidentaly.

Luego de los instrumentos de bambu los bronces les seguian en importancia. Habla
un conjunto de 12 campanas de diverses tamafios que sonaba como un piano moderno.

Cabe afiadir que los instrumentos de bambi no servian tinicamente como estandards
para las notas. También eraf para tocar, al menos en las primeras etapas de la historia
musical china. Mas tarde, se inventaron y siguieron tocando instrumentos de tubos
especiales aparte de los «tubos originales para uniformar las notas musicales». Entre los
mas destacados se hallan el Asiao, el kuan, el sheng y el yu.

Posteriormente, durante el reinado del Emperador Wu —ti de Han, se invent6 el ti. El
ti difiere del hsiao en varios aspectos. Ambos tienen seis orificios, pero el #i debe soste-
nerse en forma horizontal mientfas que el hsiaa en forma vertical. El 4 tiene un otificio
extra, sobre el que se coloca un trozo de mémbrana. Esto hace que los sonidos sean
mucho mas altos que los del Asiqo.

No hay suficiente informacién sobre el kuan, que era un simple tubo (de barmbu).
Quizé el kuar haya sido el prototipo del #. Algunos estudiosos piensan que el ti fue
introducido desde alguna antigua tribu tibetana de la zona occidental del imperio Han o
que fue un modelo mejoradé del original fibetano.

El sheng y el yu, al igual que el hsiao y el kuan, son los instrumentos més antiguos de
China. Ambos combinan una serie de tubos. El yu tiene 36 tubos mientras que el sheng
posee un nimero mucho menor.

Confucio y los confucianistas que le precedieron, por ser fildsofos, tenian teorias
sobre los instrumentos musicales, comparables con sus ideas sobre los «sonidos» de
los cantos populares de varias localidades con diferenites grados de estabilidad politica.

De este modo, «un instrumento de bronce con un sonido «k ‘eng» llevaria a un
caballero a pensar en los bravos soldados. Un instrumento de piedra con un sonido «ch
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“ing» llevaria a un caballero a pensar en los patriotas que murieron defendiendo la fron-
tera. Un instrumento de cuerda, tal como la ch'in o la seh, de sonido triste, Hevaria a un
caballero a pensar en los intelectuales dedicados a la justicia. Un instrumento de bambu,
tal como el hsiao o el kuan o el yu o el sheng, eon un sonido «lany, llevaria a un caballero
a pensar en las multitudes de personas y sus organizadores.

De igual manera, el animoso sonido de los tambores llevaria'a un caballero a pensar
en los hombres buenos que saben comandar grandes unidades te tropa».

Antes de pasar a la siguiente seccion, querria agregar unas p%labras. Entre los disci-
pulos de Confucio, Tze — yiu era un buen cantante, tocaba in$|trumentos de cuerda y
ademas ra un excelente aestro de musioa. Fue capaza de contagfnar su entusiasmo a los
habitantes de la ciudad de Wu — ch’eng, donde fue administrador.

Algo mas sobre la danza

Chu Tsai — yu, del periodo Ming, creia que en la antigliedad todos en China sabian
bailar ya que se les enseiiaba ese arte desde la infancia. i

Y estaba en lo cierto. El Profesor Liu Yi — mu nos dijo que el baile era sin duda una
parte necesaria de la misiea. La misica no eran solo sonidos, der?c»ia Liu. Incluida parte
visual. La musica sin parte visual no era considerada musica. |

Los sonidos y las partes visuales, los dos componentes de la musica, integraban el
programa de la Escuela Real para los hijos de los nobles de la capjtal del Reino de Chou.

Nunca se daba un banquete en el palacio real sin incluir bailes. Y las danzas eran
interpretadas por sesenta y cuatro personas-en ocho hileras de ocho cada una. Los
sefiores feudales podian emplear sélo cuarentay ocho bailarines; Los ministros, treinta
y dos. Los que eran shih, caballeros, Gnicamente dieciséis. Ih

Ya estuvieran en la corte real o en el hall de la casa de un caballero, todos los bailari-
nes debian vestirse con trajes coloridos acompaiiados de sombreros con plumas.

Los anfitriones e invitados también danzaban durante el banquete antes o después de
los bailarines profesionales.

Existian diferentes tipos de bailes y distintas formas o escuelas. En términos genera-
les, habia bailes religiosos, diplomaticos y sociales. Y también estaban las formas anti-
guas y las «modernas». Por «modernas» me refiero a la época particular que resultaba
«moderna» al que comentaba sobre el tema. 3

«En la forma antigua de bailar», decia Tze — hsia a su alumflo, el marqués Wen de
Wee, «los bailarines avanzaban y retrocedian bien erguidos. Ahota, en la forma moder-
na, los bailarines avanzan y retroceden inclinados hacia adelante.»

Los bailes eran parte de la «miisica». La mayoria se «disefiaban» después de haber-
se escrito las canciones y cempuestas las melodias.

El Wu pudo haber sido una excepcion. Consistia de muchos movimientos significa-
tivos, sobre los que Confucio hizo por suerte una muy interesante interpretacién.
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El Wu consistia de cinco partes. La primera era una extensa obertura con tambores,
que significaba: los soldados del rey Wu de Chou se preparaban para la decisiva batalla
final con el Gltimo gobernante de Shang.

La segunda parte era una serie de voces que sonaban como el recitado de un numero
de poemas y como quejas por algunos males. Significaba: el pueblo sufrié demasiado
por el despotismo del gebernante de Shang y aguardan a que las tropas de los tantos
estados de China vengan a unirse al ejército del rey Wu.

La tercera parte estaba compuesta de pasos rapidos y frecuentes giros de bazos.
Significaba: T ai King, el jefe de Estado Mayor del rey Wu, dirigi6 a las tropas hacia el
enemigo. Las tropas obedecieron las 6rdenes y ganaron la batalla contra el gobernante
de Shang.

La cuarta parte tenia danzas mds |éntas. Los bailarles se agachaban y ponian en
cuclillas, con la rodilla derecha tocando el suelo y la pierna izquierda en el aire. Signifi-
caba: luego de su victoria, el rey Wu regresé a la ciudad capital de Chou. Extendi6 su
territorio al sur del reino y designo a los principes Tan (Chou Kung) y Shih (Shao Kung)
como gobernadores a su mando.

La Equinta parte era la conclusién acompafiada de melodias en la nota Shang (equiva-
lente a re mayor en términos generales). Significaba: el rey Wu puso fin a las actividades
militares y dio instrucciénes para que el pueblo comenzara con sus tareas pacificas.

Por otra parte; es posible considerar a la primera parte de Wu dividida en dos: una,
cuando el rey Wu se estaba alistando para empezar su expedicion desde la capital y otra
cuando sus tropas llegaron a las afueras de la capital Shang y trataron de alentarse al son
de los tambores.

Si se dividiera la primera parte de esta forma, en ese caso la segunda pasaria a ser la
tercera, etc. Entonces, toda la miisica Wu consistiria de seis partes.

Pintura

Eltinico comentario filos6fico sobre pintura que tenemos de Confucio es este: «En la
pintura, la base blanca debe pintarse primero».

Este comentario era en respuesta a la pregunta de Tze — hsia referida a tres versos de
un antiguo poema.

«Encantadora es la inteligente sonrisa de la nifia
y atractivos sus bellos ojos.
Permitanme agregar un bolsito de seda de color blanco.»

El autor de estos tres versos estaba haciendo en ese momento el retrato de una nifia.
A juicio del sabio, su error fue usar blanco para el color del bolsito.

Tze ~ hsia interpret6 el comentario de Confucio como una advertencia sobre la
importantcia de li, simbolizado por el color blanco. Confucio estuvo de a cuerdo con él.
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Ejercicios fisicos ‘;‘

Confucio dijo lo siguiente sobre arqueria: «Un caballero no dgbe competir con otros
salvo en un concurso de arqueria. Saluda a sus contrincantes y' sube a la plataforma
después que ellos, dejando que pasen primero. Después de la competencia, bebe con
ellos. Pero cuando tira al blanco, tiene 1a intencién de competir c'o‘im ellos. Esaesla forma
en que un caballero compite.

Estas palabras de Confucio coinciden con nuestra nocién moderna del espiritu de-
portivo. ‘

En la antigua Grecia existié un hombre con un entusiasmo comparable al de Confucio
para los ejercicios fisicos y la musica. Ese hombre €ra Socrates.:

Tanto Confucio como Sécrates vivieron en una época en que se celebran los juegos

olimpicos regularmente cada cuatro afios (del 776 A.D. C al 393.A. D.)
}

Lavida con la naturaleza

Uno de los discipulos que merecio el elogio incondicionado de Confucio fue Tseng
Tien, padre de otro discipulo llamado Tseng Ts an. |

Cuando le preguntaron a Tseng Tien que era lo que mas deseaba en la vida, contesto
que le gustaria salir de excursién con cinco o seis jévenes y seis o siete nifios, todos
vestidos con ropa liviana nueva, nadar en el rio Yi (cerca de la ciudad de Ch’ueh — fu),
gozar de la brisa en la plataforma elevada del templo Wu - yu, por dltimo, volver a casa
cantando todo el camino., J

La respuesta de Tseng Tien superd con creces la de otros dos estudlantes Tze - lu
y Yen Yiu. Tze — lu habia dicho que queria estar al frente de un gran estado con un
ejército de mil cafros y que estaba seguro de poder poner ese estado en orden tan solo
en tres afios, aunque ese estado hubiera sido victima de vecinos padderosos y catastrofes
naturales como la hambruna. Y Yen Yiu, no tan ambiciso y seguro“, solo desed adminis-
trar un estado pequeifio. Prometid hacer que ese estado estuviera «lleno de gente» (gra-
ciasa una habil administracion que atraeria inmigrantes y alentaria Ig multiplicacién de la
poblacion local).

Confucio prefiri6 la respuesta de Tseng Tien porque a él también le gustaban las
excursiones al aire libre. No sélo le eneantaba eso sino que se identificaba con la natura-
leza. «La gente Jen es feliz cuando ve la montafia; «la gente sabia es feliz cuando ve el
rio» a menudo decia Confucio. Se alegraba al ver una montafia oii un rio. En realidad,
con ver la naturaleza. Para él, la naturaleza era una manifestacién del Tao. Vivir con la
naturaleza era vivir con el Tao.

Ademas, se ocupaba de fortalecer el cuerpo y el espiritu. No olv‘,xdemos que él era un
experto en arqueria y en manejar catros.

Ch’eng Hao y su hermano menor Ch’eng Yi, dos destacados,neoconfucianos del
periodo Sung, fueron a ver a un anciano, Chou Tun—yi, quedaron muy satisfechos con
las respuestas de Chou a sus preguntas académicas, regresaron tar|§1e a casa y camina-
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ron a la luz de la luna en contra del viento. Se sintieron tan felices como Tseng Tien en
su época y jugaron con la luna (con sus sombras bajo la luna), cantando canciones
sobre el viento.

Chu Hsi, otro neoeonfucionista del periodo Sung y quiza el més grande, compuso un
poema para conmemorar la laudable ambicion de Tseng Tien de vivir con la naturaleza.

Chu Shih — lu, del periodo Ming, escribié la siguiente inspiracion:

«Nubles blancas

Colinas azules

Rios que corren

Piedras que se erigen

Flores que salen a mi encuentro

Péjaros sonriendo

Valles que e hacen eco

Lefiadores que cantan para m{

Miles de cosas estan a sus anchas

Sélo el corazén del hombre esta atribulado»
Wang Fu, del periodo Ch’ing, les aconsejé a sus amigos ir 4 la montaiia y al rio a
~ divertirse con las flores y tos pajaros y observar cémo las flores y los pajaros se llevan
bien con la naturaleza y a limpiar sus corazones de 1a inmundicia de la sociedad humana.

La estética y la educacién

El concepto confucianista de la belleza difiere del griego. En Grecia, la verdad, la
bondad y la belleza son tres conceptos separados en tres capos; la verdad en el campo
cientifico, la bondad en el campo ético y la belleza en el campo de las artes. En China,
estos tres conceptos no se separan en tres areas. Estdn tan intimamente ligados que
parecen inseparables.

La belleza para Mencio es también la verdad. «Lo qué estd pleno es bello».

Labelleza para Confucio es también la bondad. «Un vecindario con un hidimbre jén en
€l», decia, «es un bello vecindarion. A menudo usaba la palabra «bello» como sinénimo
de virtuoso. Por ejemplo, decia «Si un hombre fuera tan talentoso y bello como Chou
Kung pero actuara arrogante y miseramente no serfa digno de mirar». Cuando Tze —
chang le pregunt6 cémo ser un buen administrador, Confucio respondié: «Presta atens
cién a cinco cosas bellas...» Tze — chang le volvié a préguntar: ;Cuales son esas cinco
cosas bellas?». Confucio contesté: «Primero, dar benéficos a la gente sin incurrir en
gastos para el tesoro. Segundo, hacer que la gente trabaje para el gobierno sin provocar
su descontento. Tercero, desear tener algo sin ser ambicioso. Cuarto, sentirse comodo
sin peca de arrogancia. Quinto, hacerse terier sin que lo acusen de ser descortésy.
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Tseng Ts’an, un buen discipulo de Confucio, también identificaba la belleza con la
virtud. «Pocos hombress, decia, «podrian ver la belleza en alguien que les disgusta.

De hecho, entre todos los filésofos del mundo, quiza Confucio haya sido el primero
en aplicar el concepto de la belleza a la moral y al arte. Por cigrto €l fue uno de los
profetas de la belleza.

Su énfasis en la importancia del /i y del yueh como medios de educacién derivaba
principalmente de su concepto de la belleza. Para él, lo mds bello que pudiera existir era
una beila personalidad.

Esa bella personalidad sélo lograria «formarse» con una intensiva educacion en los
bellos habitos (el /7) y una guia sobre los bellos modos (el yueh).

Si separamos el /i y el yueh del sistema confuciano de filosofia, no queda mucho. Y
sus métodos educativos son sobre todo éticos en su naturaleza.

Hu Yuan, un gran educador del periodo Sung, utilizd estos métodos para ensenarles
a sus propios alumnos. Los llevd en un largo viaje a T ung —kuan, un paso en la mon-
tafia situado entre Ho —nan y Shen - si, al sur de donde gira el rio Amarillo. También los
acompaiié a las estribaciones del monte Hua y subi6 a la cima con ellos. «Comg van a
perderse esta vista. El monte Hua y el rio Amarillo sin las vistas tipicas que ning(n gran
estudiosos puede dejar de contemplar». .

Hu Yuan tenian también la costumbre de cantar y tocar musica con sus alumnos cada
vez que terminaban un examen. Recién se separaban entrada la noche. Ademas les ense-
fiaba arqueria. Estaba convencido de que sus métodos harian mas inteligentes a los
inteligentes, iluminaria a los tontos y cambiaria por completo a los initiles y arrogantes.

Para concluir, todo lo precedentemente expresado se limita a una modesta aproxima-
cion al pensamiento y a los sentimientos de un Maestro, que ya en sus tiempos (551 —
479 a. de J.C.), supo instalar en la conciencia de sus contemporéneos y por tal via, en
nuestro espiritu, la conviceién que t6do es lograble en la medida de una racional aspira-
cion de superarse.

Si los occidentales nos empefiamos en interpretar el mensaje que cada uno de los
ejemplos referidos contiefe, el auténtico reencuentro dei hombre con el hombre dejard
de manifestarse como una utopfa, una ilusion, a la que sélo puede aspirar el suefio
occidental de «Alicia en el Pais de las Maravillas». ,

Sin embargo, es tan posible como el confiar en que u dia despertemos dispuestos,
entre todos, a lograr que la razén de la fuerza se transforme en la riids sensata racional
espiritualidad, que nos sitte en la poderosa y estimulante « Fuerza de la Razdn».
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