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Resumen

El presente Anexo tiene como finalidad presentar las acciones desarrolladas en el
marco del Programa Vincular: “Construyendo equidad”. Aportes para un nuevo
paradigma en el deporte sobre temas de género y discapacidad en Asociaciones
Civiles por los equipos de Gestion institucional e Infraestructura en relacion al Centro
de Discapacitados de La Matanza (Ce.Di.Ma). Este trabajo se inscribe en una
estrategia de articulacion entre la universidad y organizaciones del territorio, con el
objetivo de fortalecer institucionalmente a las asociaciones civiles que desempefian
un rol clave en la promocion de derechos y el desarrollo local.

En este contexto, los equipos de trabajo realizaron un relevamiento integral que
permitié identificar las principales fortalezas y necesidades en materia edilicia,
administrativa y organizacional. A partir de dicho diagndstico, se avanzo en el disefio
de propuestas concretas orientadas a mejorar las condiciones de infraestructura,
optimizar la gestion interna y promover la sostenibilidad de sus actividades. Las
acciones se encuadraron en los principios de accesibilidad, inclusion y participacion
como pilares fundamentales para el abordaje de las problematicas que enfrenta la

organizacion.

Palabras clave: Derechos esenciales, Accesibilidad, Inclusion, Participacion,

Resiliencia
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Area de Infraestructura

Introduccion

Situacion actual de Ce.Di.Ma desde la infraestructura, analizando distintos aspectos
y estableciendo soluciones a probleméticas actuales.

Ubicacién
Ce. Di. Ma., esté ubicado en la Localidad de San Justo, Partido de La Matanza,
Buenos Aires, Argentina, en la calle Arieta al 3950, a tres cuadras de la Av. Brig.

Gral. Juan Manuel de Rosas y a seis cuadras de la Av. Monsefior Bufano.

llustracion 1 Ubicacion CE.DI.MA. Fuente Google Maps

Descripcion general

Posee dos naves donde se ejercen la mayoria de las actividades principales.
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llustracién 2. Fotografia tomada en octubre del 2015. Elaboracién propia.

La nave lateral, se encuentra a la izquierda segun se ingresa a las instalaciones, es
una estructura hecha en Hormigobn Armado, con muros materializados con ladrillos
ceramicos comunes no portantes y con una cubierta metalica constituida por vigas
articuladas que descargan en columnas de H°A° y correas metalicas tipo “C”.

Se encuentra destinada a actividades recreativas, eventos y practica de algunos
deportes. Posee un salon principal, una cocina, sanitarios y un entrepiso al cual se
accede por escalera.

. -

llustracion 3. Fotografia tomada en septiembre del 2024. Elaboracion propia.

Hacia la derecha de las instalaciones se encuentra el sector de dormitorios, en
donde se alojan deportistas.
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llustracion 4. Fotografia tomada en junio del 2017. Elaboracion propia.

Hacia el final de las instalaciones, podemos encontrar una nave de estructura
metélica, en donde se encuentra la cancha de basquet con sus respectivas tribunas

y vestuarios.

Alli no solo se realiza basquet, sino también torneos de tenis de mesa, fatbol, entre
otras actividades.

llustracion 5. Fotografia tomada en septiembre del 2024. Fuente: Ce.Di.Ma.

Incendio

El 25 de octubre de 2017 en Matheu al 2300, la fabrica Belcar de tintas y adhesivos
se incendio y provoco destrozos no solamente en el establecimiento propio de la
fabrica, sino también en todas las estructuras aledafas.
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llustracion 6. Fotografia tomada en octubre del 2017. Fuente: Ce.Di.Ma.

Actualidad

El incendio dafid gran parte del Centro, causando destrozos en sus estructuras e
instalaciones.

Estructura

En el salon de entrepiso que se encuentra a la izquierda, segun se ingresa a las
instalaciones, tiene elementos estructurales dafiados por el fuego, peligrando la
estabilidad estructural.

llustracion 7. Estructura metdlica de la cubierta dafiada por el accionar del fuego.
Elaboracion propia.
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Se deben reemplazar las piezas estructurales dafadas, tales como las correas y
chapas de cubierta y colocar nuevamente las membranas correspondientes.

En el mismo sitio, se encuentra un muro sostenido con un perfil en mal estado, se
debe anclar debidamente a la estructura para asi no correr riesgo de un futuro
derrumbe hacia planta baja.

llustracién 8. Mamposteria sostenida con un perfil en mal estado en el entrepiso del salon.
Elaboracidn propia.

Instalacidon eléctrica

En varios sitios, podemos observar instalaciones eléctricas con aislamiento
incorrecto, o con un trazado errado de la red.

En el sector de entrepiso del salon se encuentra coincidente la traza del pluvial con
la traza de la instalacion eléctrica. Se debe desplazar el trazado eléctrico, con la
distancia minima exigida por norma respecto el trazado pluvial.
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llustracion 9. Trazado eléctrico coincidente con el pluvial en el entrepiso del salén. Elaboracién
propia.

En la nave deportiva que se encuentra en el fondo del centro, estan los tableros
seccionales con una aislacion incorrecta, instalaciéon incompleta y sin la protecciéon
reglamentaria para evitar accidentes.

Se recomienda completar las aislaciones y los elementos restantes de la instalacion,
como asi también, mantener la zona aislada de las personas.

} [
‘
]

X

113

llustracién 10. Instalacion eléctrica expuesta en la cancha de basquet. Elaboracion propia.
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En los vestuarios de esa misma nave, se deben trasladar los termotanques a un
sector que este separado del transito cotidiano del vestibulo, ya que se encuentran
en el sector de bancas, tanto en el de damas como en el de caballeros.

.

llustracion 11. Ubicacion incorrecta de termotanques en los vestuarios. Elaboracion propia.

En el sector de los sanitarios en el saldn, se encuentran los conexionados eléctricos
expuestos, los mismos deben aislarse correctamente y guiarse por caferos, bajo

normativa.

llustracién 12. Trazado eléctrico expuesto en el salon. Elaboracion propia.
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Instalacion sanitaria

Se observan trazados incorrectos de la red, elementos faltantes en los artefactos, y
en la red.

En la nave de canchas, los vestuarios tanto de damas como de caballeros, presentan
las ventilaciones del desague cloacal, sin terminar, expuestas, dentro del mismo
ambiente. Se debe efectuar la ventilacion correspondiente segun normativa.

llustracion 13. Cafierias de ventilacion expuesta en zona de vestuarios. Elaboracion propia.

En el entrepiso del sector salén, se observan los caferos del desagle pluvial
pinchados en varios sectores, se deben reemplazar los tramos que se encuentren
en mal estado.
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llustracién 14. Traza del pluvial coincidente con la eléctrica en el entrepiso del salén. Elaboracion
propia.

En los sanitarios del salén, se encuentran los mingitorios mal colocados, hay que
realizar el correcto empotramiento con el desaglie segun normativa, hasta la red de
desagie cloacal primaria.

llustracién 15. Mingitorios en mal estado en los sanitarios del salén. Elaboracion propia.
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llustracion 16. Lavatorios no aptos para discapacitados en los sanitarios del salon. Elaboracion
propia.

En sector vestuarios y bafios, no hay artefactos sanitarios para personas
discapacitadas.

llustracién 17. Inodoros no aptos para discapacitados. Elaboracion propia.
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llustracion 18. Tapas de camara de inspeccion en mal estado. Elaboracion propia.

llustracion 19. Rotura con la instalacion cloacal expuesta en el estacionamiento. Elaboracion propia.

Propuesta

Se elabora un plan de accidén basado en tres etapas fundamentales para la mejora
del Centro CE.DI.MA. siendo las 2 (dos) primeras etapas cruciales para la seguridad

de la infraestructura, y la dltima, fundamental para la salud y la higiene de los
usuarios.

Etapa 1

Para poder evitar riesgo para los usuarios, se propone en esta etapa la solucién de
todos los inconvenientes mencionados previamente.
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Se debera considerar:

e Estructura
Estudiar el estado actual de la estructura metalica expuesta al fuego, y de ser
necesario realizar el reemplazo de la estructura, con sus correspondientes
aislaciones.

e Instalaciones eléctricas
Realizar la correccion en los trazados de los circuitos eléctricos, con sus
correspondientes reubicaciones y derivaciones, segun corresponda y
materializar la correcta aislacion de estos.

Para ello se deberan considerar minimamente los siguientes materiales:

o Tableros eléctricos seccionales.

llustracion 20. Tablero seccional chico, 1 disyuntor mas 3 termomagnéticas. Fuente: Catélogo del
fabricante

o Cables tipo Afumex 1000 y 750.
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llustracién 21. Cable Afumex 1000 4x2.5mm. Fuente: Catélogo del fabricante

o Caferos de PVC @100y @160 para el trazado de los circuitos.

llustraciéon 22. Cafiero PVC para la distribucion de los circuitos. Fuente: Catalogo del fabricante

o Instalacién en PVC

Canos @3/4y @7/8.

Cajas de derivacion con borneras 10x10.
Caja de conexion 10x5.

Caja octogonal chica.

Tomacorrientes 10A con bastidor.
Tomacorrientes 20A con bastidor.

Llave de luz con bastidor.

llustracion 23. Esquema de instalacion en PVC. Elaboracion propia.

e Instalaciones sanitarias
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Realizar correcciones en los trazados de las cafierias de ventilacion, construir
Sus correctas tapas de camaras de inspeccion y proveer a los vestuarios de
rejillas que eviten inconvenientes en el transito de los usuarios.

Para ello se deberan considerar minimamente los siguientes materiales:

o Tapas de camaras de inspeccion.

llustracion 24. Tapa en chapa para rellenar con el material del suelo. Fuente: Catalogo del fabricante

o Cafios PVC g100 para el trazado de la ventilacion de los vestuarios.
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llustracién 25. Terminacién de la ventilacion a 1 metro por encima de la cubierta del edificio. Fuente:
Catélogo del fabricante

o Rejillas metalicas para los desagues de los vestuarios.

llustracién 26. Rejilla metalica para pisos. Fuente: Catalogo del fabricante

Etapa 2

Con la “etapa 1” ya consolidada, se propone en esta segunda etapa, realizar la
materializacion de ciertas correcciones estructurales y de carpinterias, que
significarian una estancia mas confortable para los usuarios.

e Estructura

Mejorar el transito y la habitabilidad en los distintos locales y edificios del
centro.
Para ello se deberan considerar minimamente las siguientes tareas:

o Completar el cerramiento del tabique del bafio de caballeros.

o Corregir las pedadas y las alzadas de la escalera al entrepiso del
salén.

llustracion 27. Medidas minimas. Elaboracién propia.
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o Corregir el soporte estructural de la tabiqueria del entrepiso del salén.

o Reubicar pileta de patio en zona de cancha de basquet, fuera de la
zona de juego.

o Nivelar el asfalto transitable entre los distintos edificios del centro.

e Instalacion eléctrica
Trazar un circuito eléctrico para emergencias, con sus correspondientes
artefactos de iluminacién con bateria incorporada y sefializaciones de salidas

de emergencias.
Para ello se deberan considerar minimamente los siguientes materiales:

o Instalacion en PVC
- Cafios @3/4.
- Cajas de derivacion con borneras 10x10.

- Caja octogonal grande.

o Artefactos de iluminacién con bateria de emergencia.

ARGA  BAJA APAGADO ALTA PRUEEA

ZJELUZ -. @

llustracion 28. Artefacto LED de emergencia. Elaboracion propia.

o Cartel de iluminacion de salida de emergencia.

|

SALIDA

DE EMERGENCIA

llustracion 29. Cartel luminoso SALIDA DE EMERGENCIA. Elaboracién propia.
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e Artefactos sanitarios
Reemplazar los artefactos sanitarios por lineas aptas para el uso de personas

discapacitadas.

Para ello se deberan considerar minimamente los siguientes materiales:

o Inodoro con mochila para discapacitados.

llustracion 30. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante

o Tapa de asiento de inodoro para discapacitados.
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llustracion 31. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante

o Silla rebatible para discapacitados.

L]

llustracion 32. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante

o Barral rebatible para discapacitados.

llustracién 33. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante
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o Barral fijo para discapacitados.

S

llustracién 34. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante
o Barral fijo tipo L discapacitados.

O

N P

)

llustracién 35. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante

o Lavatorio con soporte para discapacitados.

llustracién 36. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante
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o Espejo basculante para discapacitados.

llustracion 37. Tipo Ferrum linea Espacio Andina. Fuente: Catalogo del fabricante

PRODUCTO FINAL

llustracion 38. Esquema de cémo deben utilizarse cada elemento en un bafio o vestuario de
discapacitados. Elaboracion propia.
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e Carpinterias

Principalmente en la zona de vestuarios y luego, pero no menos importante
en zona de sanitarios, reemplazar las carpinterias existentes.

Para ello se deberan considerar minimamente los siguientes materiales:
o Puertas de acceso a vestuarios.
o Puerta de acceso a zona de duchas.

o Puertas de acceso a sanitarios.

llustracion 39. Puerta de acceso para discapacitados. Elaboracién propia.

o Puertas de boxes de inodoros.

— |

llustracion 39. Puerta para acceso a inodoros para discapacitados. Elaboracién propia.
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llustracién 40. Distribucién de espacios minimos en el bafio para una persona discapacitada.
Elaboracion propia.

Etapa 3

Realizadas y cumplidas cada una de las etapas anteriores, podemos proyectar la
materializacion de una futura nave, paralela a la zona de cancha de basquet.

Sera de construccién metdlica, similar a la actual, para el uso de nuevas canchas,
permitiendo asi la realizacion simultanea de mas de un evento o actividad en el
centro.

A su vez, se debera realizar el reemplazo de el asfalto de la entrada, el sector de
estacionamiento en la vereda, y el reemplazo de la vereda.

Pagina 25 de 52



“Construyendo equidad”
Aportes para un nuevo paradigma en el deporte
sobre temas de género y discapacidad en Asociaciones Civiles Universidad Nacional
De La Matanza

Departamento
Ciencias Econdmicas

Soluciones
En los siguientes puntos se sugeriran soluciones simples, de bajo costo, para mejorar
la habitabilidad del establecimiento.

1- Destapar las cafierias de los vestuarios de damas, para lograr el correcto
escurrimiento en los ramales de desagues cloacales.

llustracién 41. Cafierias tapadas en zona de vestuarios. Elaboracién propia.

2- Realizar el correcto conexionado eléctrico tapando correctamente las cajas de
conexién y conectando correctamente los artefactos, sin dejar las conexiones
expuestas, debido a que cualquier persona podria tomar contacto con las

mismas y accidentarse.

\ M “‘l“y\\i\b\‘)\\\\\\h‘}‘,’\‘ﬁh\
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llustracién 42. Instalacion eléctrica expuesta en el entrepiso del salén. Elaboracion propia.
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llustracion 43. Aplique led sostenido con cinta de papel y conexiones expuestas en el entrepiso del
salén. Elaboracion propia.

llustracion 44. instalacién eléctrica expuesta en zona de vestuarios. Elaboracion propia.

3- Colocar correctamente los artefactos de iluminacion, debido a que corren
riesgo de desprenderse y caerse.
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llustracién 45. Artefactos eléctricos mal colocados. Elaboracion propia.
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Planos del relevamiento
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Sector bafos y vestuarios ampliado
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Area de Gestidn Institucional

Introduccidn

Con el propésito de conocer en profundidad la realidad institucional de Ce.Di.Ma y
comprender sus principales desafios operativos y administrativos, se inicié un
proceso de relevamiento integral. Este trabajo se estructurd en torno a una serie de
encuentros entre el Equipo de Gestion y las autoridades de la institucion, empleando
un enfoque metodoldgico basado en la recoleccion de informacion primaria a traves

de entrevistas.

Como primer paso, se llevo a cabo un relevamiento dentro de la institucién con el
objetivo de comprender en profundidad su funcionamiento y sus necesidades. Para
ello, el Equipo de Gestion propuso una serie de encuentros con las autoridades de
la organizacion, utilizando un método de recoleccion de informacion basado en
entrevistas estructuradas a partir de un cuestionario. Este cuestionario combiné
preguntas cerradas, que permitieron obtener datos concretos, con preguntas
abiertas, disefiadas para que los entrevistados pudieran expresarse con mayor
libertad y sin sentirse condicionados en sus respuestas.

A lo largo de estos encuentros, se abordaron temas clave en las areas contable,
administrativa, financiera y comercial, generando un espacio de diadlogo y
retroalimentacion constante. Esto permiti0 obtener una vision integral de la
operatoria diaria de la institucion y comprender mejor sus principales desafios.

El diagndstico inicial senté las bases para avanzar en el disefio e implementaciéon de
soluciones que respondan a las necesidades especificas de la institucion,
promoviendo una gestion mas agil, transparente y eficiente.

Desde este enfoque el equipo de Gestion propuso el desarrollo de un sistema
informético que permita realizar actividades sobre la base de la implementacion de
una base de datos que contenga todo lo necesario para una buena gestion utilizando
el Ciclo de Vida del Desarrollo de Sistemas (SDLC) en el cual James A. Senn afirma,
“el conjunto de actividades que los analistas, disefiadores y usuarios realizan para
desarrollar e implantar un sistema de informacion” agregando que es fundamental

para poder tener un rumbo mas claro y trabajar en post de una mejora continua.
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Segun lo expuesto se sugiere seguir las fases clasicas de este ciclo, adaptando los
procesos y meétodos a las necesidades especificas de la organizacion bajo estudio.
CEDIMA, como entidad que promueve la integracion de personas con discapacidad

a través del deporte y otras actividades sociales.

Plan de accion en Gestion

1. Planificacion y Analisis de los Requisitos

Alcance: La aplicacion creada permite reportar toda la informacion pertinente y
oportuna para una gestion eficiente y util para una buena administracion en la toma
de decisiones.

Objetivo: Este proceso incluyé la identificacion de las funcionalidades clave del
sistema de gestidn de socios, profesores, disciplinas y caja monetaria. Aqui se
realizé la recopilacion de los requisitos funcionales y no funcionales, tomando en
cuenta las necesidades especificas de la institucion. Es decir que registra y
administra los datos de los socios, sus actividades, los datos que la institucion
requiere sobre los profesores y las combinaciones necesarias para registrar los

cobros y liquidaciones a socios y los pagos y liquidaciones a profesores.

2. Disefno del Sistema

Descripcidén: En esta fase se definio la arquitectura del sistema, incluyendo las bases
de datos, interfaces y la estructura general del software. Se utilizaron diagramas de
flujo, diagramas de entidad-relacion y esquemas de la interfaz de usuario.

Adaptacion al Proyecto: Basado en los requisitos, se definié la estructura de la base

de datos (como socios, profesores, etc.), las relaciones entre ellas, la interfaz del
usuario y/o los reportes que facilitan la interaccion con ellos. Aqui se detallaron los
modulos y funcionalidades de la aplicacion.

Evaluacion de Soluciones Open Source v Econdmicas: En esta se realizé6 una

busqueda e identificacién de herramientas y tecnologias open source o de bajo costo

para ser integradas al proyecto. Esto incluy6
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e Investigacion de Software Open Source: Se revisaron bibliotecas de gestion de
bases de datos o sistemas de generacién de informes para reducir costos
utilizando las soluciones existentes halladas.

e Evaluacion de Costos: Se evaluaron soluciones open source comparadas con
software propietario o licencias comerciales por su ventaja econémica en el
largo plazo que no comprometieran la calidad y funcionalidad del sistema.

e Integracién con el Proyecto: Para las herramientas encontradas se cheque6 su
compatibilidad con MS Access, VBA, SQL, MS Office y otras tecnologias del
proyecto, para asegurar una implementacion eficiente y rentable.

3. Descripcion de funcionalidades del sistema

e (Gestidon de Socios

Reqistro de Socios: El sistema permite registrar nuevos socios con informacion

personal como nombre, apellido, genero, discapacidad, documento de identidad,
direccion, teléfono, correo electrénico y fecha de alta. Cada socio tendra un niamero
de identificacion Unico asignado automaticamente por el sistema.

Edicion de Datos de Socios: Es posible editar los datos de los socios ya registrados,

tales como informacion de contacto o estado de la membresia (activo/inactivo).

Consulta de Socios: Los usuarios pueden realizar busquedas por diferentes criterios:

nombre, documento de identidad, estado (activo/inactivo) entre otros, accediendo a

detalles completos de un socio a partir de su busqueda

llustracién 46. Menu principal. Elaboracién propia.
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® Busqueda por Nombre Completa Datos Generales & orriente C 3 H e S an (
@ Profesores Q

L id  Nombre Completo [ Catos del Socio §Datos del Plan
@ Disciplinas

1 Perez,Juan Apelido y Nompre  SUAIeZ Susana Direccién IP

(= caja 4 Jimenez, Carolina enero Mujer v Tipo de Canexién

B Reportes 5 Gonzalez, Jesus S si . Fisicas . coleesione Blan 0 .

¢t Backup Email ssuarez@email.com.ar Seleceione Cobrador

@ Info Telefono Celular 11-5050-7777 Barcode €D 0000
Tel Fijo - Tel Adic 4620-0222 Requiere Factura? ] 7 7
Direccién Calle 4450 Difer Pago 1]
Barrioy Localidad  LATEITETE La Matanza
Fecha de Alta 26/11/2024 netive? - 2l (e [ (iea

Mado edicién DESACTIVADD
Notas y/u Observaciones

Cedima Sys€
2/1/2025

351 MB | (*)4 socies activos de un total de 5

llustracion 47. Solapa Socios. Elaboracién propia.

Visualizacion de Cuenta Corriente: El sistema lleva un historial de cada socio, tales
como inscripciones a disciplinas, pagos realizados, etc.

S Cuenta Corriente

Busqueda por Nombre Completo

@
@ Profesores Q

L Id Nombre Completo echa TipoMov ext
@picrine: T

6 10/3/2025  DEB Liguidacion Inscripcion nro. 2 Periodo 202503 o
oy 3 Suarez, Susana = — -
L&d Caja 4 limenez, Carolina 7 10/3/2025  DEB Liquidacion Inscripcion nro. 4 Periado 202503 so00 ]
@ Reportes 5  Gonzalez, lesus 8 10/3/2025  DEB Cobro en efectivo sao0o0 [
1 9/3/2025  DEB Ajuste Express - DEBITO 5100000 [
@ Backup -
2 9/3/2025  CRED Ajuste Express - CREDITO ssono0 [
@ Info 3 9/3/2025  CRED Ajuste Express - CREDITO ss0000 [
4 9/3/2025  DEB Liquidacion mes febrero 2025 $s00000 ]
5 9/3/2025  CRED Ajuste Express - CREDITO s100000 [
Ajuste Express
DEB (JCRED
Concepto: Saldo Total:
Importe: ® S 5.000
(e‘i‘_’??lf}f_s = Registro: 4 < 1ded | b Mo | S Filrado | Buscar

llustracion 48. Datos socios. Elaboracion propia.
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e Gestion de Profesores

Reqistro de Profesores: El sistema permite registrar nuevos profesores con su

informacion personal como nombre, apellido, especializacion, fecha de ingreso,
teléfono y correo electronico. Cada profesor es identificado por un codigo Unico

asignado automaticamente por el sistema.

Asignacién de Disciplinas: El sistema permite asignar disciplinas a los profesores
segun su especializacion y disponibilidad. Cada profesor puede estar a cargo de mas
de una disciplina.

Consultas de Profesores: Es posible realizar busquedas por nombre, especializacion

o0 estado (activo/inactivo).
Visualizacion de Asignacion: El sistema genera un horario de clases o actividades

de los profesores, permitiendo a los usuarios visualizar las clases asignadas y sus

@ Socios Busqueda por Nombre Completa PRUTYCTSRIY (crita Corriente Cobranza Disciplinas eedback Segmentacion
= 2
® Discioli Id  Mombre Completo Datos del Profesor Datos del Plan
isciplinas . .
£ Baia Tipo y CUIT Consumidor Fi ~ Tipo de Conexién
[® Reportes i lguti@gmail.com Seleccione Plan 0
@ Backup relefon Celur | 11-3050-4008 sch
@ Info Tel Fijo - Tel Adic 0000
Direcci Cerrito 200
BarrioyLocalidad  F1OT€S CABA 0
recha de Alta 9/3/2025 - =] o
Modo edicion DESACTIVADO
Notas y/u Observaciones
.
Cedima Sys@

1 ME (*) 2 profesores activo:

llustracion 49. Datos profesores. Elaboracion propia.
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® gocios Busqueda por Nombre Completa Cuenta Corriente Cobranza Disciplinas Feedback Segmentacion
@ Profesores

— Id  |Nombre Completo
@ Disciplinas 1 Torres, lesica # Disciplinas asociadas [er Inscrip Fe_lnicio  Fe_Fin Inscrij Socio Estado E]
& cajs 2 Lonel cutierez IR P 05 12005 oyjopozs 4 1 Nigentell] -
B Report 1 Futsal para no videntes 1/3/2025 2/1/2025 30/06/2025 3 2 ;

eportes

1 Futsal para no videntes 122/202¢ 2/1/2025 30/06/2025 1 1 ’

@ Backup
@ Info

Cedima Sys€ Registro: 14 « 1de3  » S Filtrado | Buscar

llustracion 50. Fichas de disciplinas de los profesores. Elaboracion propia.

e Gestion de Disciplinas

Reqistro de Disciplinas: El sistema permite registrar disciplinas deportivas,

académicas o culturales por su nombre, descripcion, tipo (presencial/online),
duracion y horario.

Inscripcidn de Socios: El sistema admite la inscripcion a disciplinas especificas segun

su interés, de manera individual o grupal, mostrando la disponibilidad de cupos en
cada una.

Asignacién de Profesores a Disciplinas: Los usuarios pueden asignar un profesor a

cada disciplina segun su especializacion.

Consulta de Ofertas de Disciplinas: Los usuarios pueden consultar las disciplinas

disponibles, los horarios, los profesores asignados y los socios inscritos en ellas.

Historial de Inscripciones: El sistema lleva un historial de todas las inscripciones de

los socios a las disciplinas, con fechas y estado de la inscripcion.
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@) Socios
- - - -
@ Profesores Vigentes (2 ) Cancelados (4] Pausados (2) Evaluacion (1)
© =
2 caja 4 Nombre de la Disciplina (=] Duracion Dias Alta Estado (%)
B Reportes "M 1 Futsal para no videntes 60 Lunes y Viernes 27/01/2025
2 Voleysentado 90 Martes 29/01/2025
¢th Backup e i ?
@ Inf 3 Basquetbol adaptado 90 Miercoles 01/02/2025 En Evaluacion
nto
4 Tenis de mesa adaptado 40 Lunes 05/02/2025
| Gimnasia especial 60 Jueves 10/02/2025
" | &  Educacion para novidentes 120 Sabados 10/02/2025 [T
1 7 Futbol especial 40 Domingos 01/03/2025  Pausade
“| 8 Patinsobre hielo 120 Sabados 04/03/2025
1 9 Patin sobre cesped ] 04/03/2025  Pausado
Cedima Sys€
Registros 4 4 1de5 | #i+.. | S sinfitar | Buscar

llustracion 51. Datos de las disciplinas. Elaboracion propia.

e Gestidon de Caja Monetaria

Reqistro de Ingresos: El sistema permite registrar los ingresos recibidos por pagos

de socios (inscripciones, mensualidades, aportes, eventos, etc.). Cada ingreso sera
asociado a un socio y/o actividad (disciplina, evento, etc.).

Reqistro de Egresos: El sistema permite registrar los egresos relacionados con

pagos a proveedores, honorarios de profesores, gastos operativos, entre otros.

Generacion de Reportes de Caja: El sistema genera reportes de caja detallados,

mostrando los ingresos y egresos por periodo (diario, semanal, mensual, etc.), y el
balance final.

Consultas de Caja: Los usuarios pueden consultar el estado de la caja en cualquier

momento, obteniendo un resumen de los saldos de los ingresos y egresos.
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@ Socios -
- -
® Disciplinas
@ # Concepto del Movimiento C Operacion Importe Caja Z Fecha Hora User
@ Reportes [¥l1  verbs para matienzo EGRESO  -$2.500,00 Caja Chica Pesos  04/03/2025 22:44 gerez
& Backup T ]2 yerbaparamate EGRESO  §2.500,00 Caja ChicaPesos  04/03/2025 22:47 gerez
@ Info 3 sellos para carpeta EGRESO  -$1.500,00 Caja Chica Pesos  04/03/2025 22:51 gerez
[ s almuerzo con socios EGRESO -$15.000,00  CajaGrande Pesos 04/03/2025 22:53 gerez
['l5  almuerzo con sodios EGRESO  -$15.000,00  CajaGrande Pesos 04/03/2025 22:53 gerez
|6 Aporte del presidente NGRESO  § 10.000,00 Caja ChicaPesos  04/03/2025 22:54 gerez
It algo que gastar EGRESO  -§5.000,00 CajaChica Pesos  04/03/2025 22:55 gerez
78 Aporte Socios Caja Grande Pesos  09/03/2025 10:24 gerez
9 Cobranza Perez, luan Caja Chica Pesos 10/03/2025 22:11 gerez
10 Cobranza Perez, Juan Caja Grande Pesos  10/03/2025 22:27 gerez
11 Cobranza Jimenez, Carolina Caja Chica Pesos 10/03/2025 22:31 gerez
12 Cobranza Jimenez, Carolina Caja Chica Pesos 10/03/2025 22:47 gerez
13 Cobranza Torres, lesica Caja Chica Pesos 11/03/2025 22:57 gerez
Cedima Sys© 14 Cobranza Jimenez, Carolina Caja Chica Pesos 11/03/2025 23:00 gerez
2/1/202 !
Registro: 4 4 1de1d | b Bl & sin filtrar | Buscar

llustracion 52. Registro de Caja. Elaboracion propia.

e Generacion de Reportes

La importancia de contar con reportes online y métricas en tiempo real radica en la
capacidad de tomar decisiones informadas y oportunas. Los reportes online permiten
a los usuarios acceder a la informacion clave desde cualquier lugar y en cualquier
momento, lo que facilita una gestion eficiente, especialmente en entornos dinamicos
donde las condiciones pueden cambiar rapidamente. Ademas, las métricas
proporcionan una vision clara y objetiva del desempefio de las actividades,
permitiendo identificar areas de mejora, monitorear objetivos y evaluar el progreso
hacia las metas establecidas. Al tener esta informacion actualizada en tiempo real,
los responsables pueden actuar de manera proactiva, optimizando recursos,
ajustando estrategias y respondiendo de inmediato a oportunidades o problemas. En
resumen, la integracion de reportes y métricas online mejora la visibilidad, agilidad y
efectividad en la gestion institucional, lo que se traduce en un mejor rendimiento y
una toma de decisiones mas estratégica y fundamentada.

Estado de las Ofertas: Permite gestionar y analizar las ofertas disponibles, en

evaluacion, pausadas o canceladas
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Meni Principal

@ Socios Uier_ta_de
@ PO Disciplinas
Disciplinas
@ Backup # Nombre de la Disciplina D Costo Fe_lnicio Fe_Fin Profe Titular Estado E'
@ Info P 1 Futsal para no videntes $3500  2/1/2025  30/06/2025  Llionel Gutierrez
2 Voley sentado $5000  1/2/2025  31/12/2025 Torres lesica
R Basquetbol adaptado $7.500  15/3/2025  30/09/2025  Torres lesica En Evaluacion
Bl 2 Tenisdemesa adaptado $0 1/7/2024 31/12/2024  Torres lesica ; g
] 5 Gimnasia especial $2500  1/9/2024  31/01/2025  Torres lesica
"] &  educacion para no videntes $5000  1/12/2024  30/06/2025  Torres lesica
] 7 Futbol especial 50 1/2/2025 01/03/2025 Lionel Gutierrez  Pausado
Cedima Sys©
2/1/2025
3,51 MB Registro: 4 4 1de7 | b »l A Buscar

llustracion 53. Reportes. Elaboracion propia.

Socios: conocer la evolucion de socios por afio, distribucion de género,

distribucion de discapacidades, tipo de socios, etc.

Mend Principal

@ Socios
@ Profesores
Disciplinas

Socios

Distribucién Generos

= caja
(& Backup W Hombre
W Mujer
@ Info o
Distribucion Discapacidades Tipo de Socios
u 3 M Socios con Discapacidad M Socios Convencionale:

Mental

Cedima Sys©
2/1/2025

351 MB

llustracién 54. Estadisticas. Elaboracién propia.
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KPIs: socios activos, disciplinas disponibles, profesores activos, inscripciones

activas, dinero disponible en cajas.

(@ Socios
@ Profesores
@ Disciplinas

= caja

Disciplinas Disponibles Profesores Activos

$42.500

Inscripciones Activas Dinero Disponible

Cedima Sys©
2/1/2025

351 MB

llustracién 55. Reporte de indicadores. Elaboracion propia.

Descargas en Excel: la posibilidad de descargar informacion para ser analizar

en planillas de Excel.

@ Socios
@ Profesores

@ Disciplinas

I3 caja

Descargas

a - a3
Socios Profesores Disciplinas

@ Backup
@ Info

a a
Ofertas Inscripciones Movimiento de
Disponibles Activas Fondos

Cedima Sys©
2/1/2025

3,51 MB

llustracion 56. Reportes descargables. Elaboracion propia.
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e Copias de Respaldo (Backups)
Realizar respaldos periddicos de una base de datos es crucial para garantizar la
seguridad y la integridad de la informacién. Los respaldos protegen los datos contra
posibles pérdidas causadas por fallos técnicos, errores humanos, ataques
cibernéticos o desastres naturales. Sin una copia de seguridad adecuada, una base
de datos podria perderse permanentemente, lo que puede resultar en la interrupcion
de las operaciones, pérdida de informacion valiosa y, en muchos casos, en una crisis
para la organizacion. Tener un respaldo actualizado permite restaurar rapidamente
el sistema a su estado anterior, minimizando el impacto de cualquier incidente y
asegurando la continuidad del negocio. Ademas, contar con respaldos regulares es
una buena practica de seguridad que ayuda a cumplir con normativas y estandares

de proteccion de datos, brindando confianza tanto a la organizacion como a sus

@ Socios
@ Atencién: Es responsabilidad de la empresa conservar una copia de seguridad de todos sus archivos. Wiser no se hace responsable por la pérdida de datos o mal funcionamiento de
@ Prof los equipos de la empresa. Se sugjere realizar copias de seguridad al menos una vez por semana.
rofesores
® Disciplinas Seguridad
I caja
% Reportes
PR Backy p éCuales son los beneficios de utilizar esta herramients
@ Info
@) Copia de Seguridad
Cedima Sys

llustracion 57. Copia de seguridad. Elaboracion propia.
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4. Pruebas del sistema

Descripcion: En esta fase se verifican las funcionalidades del sistema, buscando
errores o fallos. Se realizan pruebas unitarias, pruebas de integracion y pruebas de
usuario para asegurar que el sistema cumple con los requisitos establecidos.

Adaptacién al Proyecto: Se llevarian a cabo pruebas para verificar que todos los

procesos, como el registro de socios, la gestion de pagos y el calculo de ingresos,
funcionan segun lo planificado. Ademas, se realizarian pruebas de rendimiento para
asegurarse de que la aplicacion puede manejar grandes cantidades de datos.

1. Implementacién y evaluacion:
Instalacion: Desplegar la aplicacion en los servidores o dispositivos seleccionados.

Migracion de datos: Si ya existen registros de socios en otros formatos, migrarlos al

nuevo sistema.

Capacitacion: Instruir a los usuarios (entrenadores, administradores, etc.) sobre

como usar el sistema.
2. Mantenimiento

Correcciones y mejoras: Solucionar posibles problemas y realizar ajustes segun

nuevas necesidades de los usuarios.

Actualizaciones periddicas: Incluir nuevas funcionalidades conforme se identifiquen,
como integracion con aplicaciones moviles o mejoras en la interfaz

3. Escalabilidad a futuro

Una de las grandes ventajas de MS Access es que, debido a su naturaleza de bajo
costo, la escalabilidad puede ser mucho mas asequible en las primeras etapas. En
lugar de necesitar una inversion significativa en licencias de software o en hardware
avanzado, los usuarios pueden comenzar con MS Access en equipos locales y, a
medida que sus necesidades crecen, mover la base de datos a un servidor de bases
de datos mas potente o integrarse con plataformas mas avanzadas sin incurrir en
grandes costos adicionales.

Este tipo de sistemas pueden beneficiarse de diversas mejoras que optimicen su
rendimiento, escalabilidad y capacidad de adaptacién a nuevos requerimientos. Una
de las principales mejoras es la optimizacion de la base de datos, mediante la

normalizacion de tablas, la creacion de indices adecuados y la implementacion de
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consultas mas eficientes, lo cual mejora significativamente los tiempos de respuesta
y reduce la posibilidad de errores.

Otra mejora importante es la integracion con tecnologias externas, como bases de
datos remotas (por ejemplo, MySQL o SQL Server) mediante ODBC o APIs, que
permite al sistema manejar volimenes mas grandes de datos, ofrecer mayor
seguridad y aprovechar la robustez de servidores dedicados sin perder la simplicidad
de acceso local que ofrece MS Access. Ademas, el uso de formularios mas
dindmicos y personalizados, mejorando la experiencia del usuario mediante
interfaces gréficas mas intuitivas y adaptadas a las necesidades del negocio, también
marca una gran diferencia en la eficiencia operativa.

La implementacién de funciones de seguridad avanzadas, como la encriptacion de
datos y el control de acceso a nivel de usuario, refuerza la proteccion de la
informacion sensible. Y, por supuesto, la posibilidad de integrar los sistemas de MS
Access con plataformas en la nube también es un paso hacia la mejora, ya que
facilita la accesibilidad desde diferentes ubicaciones y dispositivos, ademas de
asegurar una mayor fiabilidad en los respaldos.

Finalmente, la automatizacién de procesos mediante VBA (Visual Basic) y SQL
ayuda a reducir la intervencion manual, lo que no solo aumenta la eficiencia, sino
gue también minimiza la posibilidad de errores humanos. Todas estas mejoras
permiten que un sistema basado en MS Access evolucione, responda mejor a las

necesidades y sea mas sostenible a largo plazo.

llustracién 58. Cierre del sistema Ce.Di.Ma. Elaboracion propia.
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Manual

El presente manual tiene como objetivo brindar una guia clara y accesible sobre el
sistema de gestion implementado para Ce.Di.Ma, resultado del trabajo colaborativo
entre la institucion y la UNLaM. Esta herramienta fue disefiada para fortalecer los
procesos administrativos, organizativos y de seguimiento de actividades,
promoviendo una gestion mas eficiente, ordenada y transparente.

A través de este material, se detallan las funciones principales del sistema, su uso
cotidiano y las recomendaciones para su aprovechamiento pleno. Se busca facilitar
su incorporaciéon por parte del equipo de trabajo de la instiucion, promoviendo una
dinamica institucional mas agil y coordinada, que contribuya al desarrollo y
crecimiento de sus iniciativas sociales, culturales y deportivas.

Este manual representa un paso importante en la consolidacion de un modelo de
gestién sostenible, con proyeccion a futuro, y con el respaldo académico y técnico
de la UNLaM como aliada estratégica en el fortalecimiento institucional.

v/
Aplicacion informatica

MANUAL DE
PRESENTACION

llustracién 59. Manual del usuario del sistema. Elaboracion propia.
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INTRODUCCION

Un sisterma para gastionar socios o procesos es fundamental
en toda organizacion, porque permite orgarnizar, centralizar y
optimizar Lz informacion y las operaciones clave.

Meyorar 2 eficencia opesaliver Automatizando tarsas
repetitives; reduciendo emores y shomando tiempa

Tama de decisiones hasada en dalos: Facilta a recoplacion y
’_:S"’ arglisis de datos. ofreciendo infonmacion precisa.
personalizack al socioc Con un sisterma centralizado,
€5 mes facil acceder al historial de cada socio.
Aumenio en b produdiaadad: Pesmite coordinar mejor los
- flujos de trabajo
27— Escalahidad y crecmiento: Un sistema bien deafiado pusde
crecer y adaptarse 8 NUSYDS Procesos.

llustracion 60. Introduccién al recurso. Elaboracion propia.

PRESENTACION DE
LA APLICACION

Aplicacion de escritonic desarollado en MS Aocess
comespondente a la suite de Microsoft Cffice. Apio para
siztemas operativos en Windows.

que no requisre grandss inversiones de licenciss y

H Opcion econdmica frente a Sistemas mas complejos ya
softwares.

+
== 1) Office

Integracian fluida y nativa ipales hemamientas
de ura computadors coma Word. Excelu Cuthook

|a cusl permite automatizer y gplimizar tareas.

Q.IDHEIEC'EH'EE realizadzs won Visual Basc for Appl.il:a'.in@

501, con base dedatos local en senddor localboque. Q)

Gen'ltinaescdarlaanli’hl:inr-de =B [eCesain. O
L

llustracién 61. Presentacion de la aplicacién. Elaboracion propia.
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PANEL PRINCIPAL

| MENU HAMBURGUESA | exiT

Permite ocultar infomacion = Salida natural ded sistema
canfidencial que = iseiz——e [N

en |z parte izquiendz de la .
parizlla [~ Y—
N
.
I INFORMACION ADICIONAL ' I LOGO PERSOMNALIZADO
Fanel navegador en = cusl Customizadion de las
se podian desplegarlas  ——wa »——— imagines visibles en pantallz
principates funciones del Adapiadas par cualquisr
Sstema tipode pc

llustraciéon 62. Panel principal. Elaboracion propia.

@ socl10s
Penmite &l registro, saguimisnta y gestion de Los sodios del Centro.

GESTION

, @ PROFESORES

Penmite &l registro, saguimisnta y gestion de Los profesores del
Centro

@ ACTIVIDADES
Penrite llevar un control de == actividades y disciplinas vigentes
tener un ragistro detallade de horarics y funcioramisnto

@ REPORTES
Exinda informacion dtil para la toma de decisionss

BACKUPS

Penrite el resguarde de manen sficients de La informacion del
Centm

llustracion 63. Recursos de gestion por tema. Elaboracion propia.
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Los repoites proporcionan informeacian precissy
archusirada para bomar ded Sones estralégicas, en
lugar de depender de supcsicianes o datas
desorganizadios.

REPORTING

Al contar can datos &n tismpo resl &z més ol
sdaptarse a cambios del mercado o a nuevcs
deafios, ajustando estrategias de manena gil.

Pemite hacer un sequimenio del rendimienic de
soCios, actividadess, fujo de coentas, o que faciita
detectar problemas o iderificar ansas de mejora.

Lasdabos &n bruto san dificles de interpretar. Un
sEIETTA que genere repories pusde ransfomar
datos complejas en graficos o ablas clamas,
fadilikando la comprension.

Los reportes pueden senir coma documentacion
aficial para sudiiorias, cumplimiento de
requlaciones o reuniones con SoCios.

Los reportes pueden syudsr 8 com parar =l
desempeafio de diferentes pericdos, ko que es Ut
para evatuar tendencias y propectar el fusuno.

llustracion 64. Salidas de informacion. Elaboracion propia.

1

Los datos pusden perderse por
fallas en el hardware, comipcion
de archivos. emares humancs o
ataques malicinsos. Tener una

L Q== copia de segunided garentiza que
o = puedas recuperar la infommacion
iy &n caso de pandida

- — —

En situaciones de desasire, una
copia de sequnidad peniks
restaurar rapidamente el seterma
y minimizar el iempo de

g inactividad.
Tener un sterma que pueda realizar =
opizs de sequrided heckups) de 3 = I
base de datos es fundamental para
proteger lainformacion v garantizar
la continuidad de las cperaciones. .

4 SEGURIDAD

llustracién 65. Recursos de seguridad. Elaboracion propia.
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4

Gracias ;)

llustracion 65. Cierre de la aplicacion. Elaboracion propia.

Conclusion

La gestion institucional ha avanzado significativamente mediante la implementacion
de un sistema que ordena, organiza y optimiza los procesos internos, permitiendo
una mejora sustancial en la planificacion, el seguimiento de actividades, la
administracion de recursos y la toma de decisiones. Esta herramienta facilita una
vision integral del funcionamiento de la organizacion, promoviendo una mayor
eficiencia operativa y favoreciendo la coordinacién entre las distintas areas.

Esta mejora fue posible gracias al acompafiamiento técnico y académico de la
UNLaM, cuyo aporte result6 clave para diagnosticar necesidades, disefar soluciones
a medida y fortalecer la estructura organizacional de Ce.Di.Ma.

La articulaciébn entre ambas instituciones no solo permiti6 implementar una
herramienta tecnolégica eficaz, sino que también sent6 las bases para un proceso
de mejora continua, basado en la formacion, el asesoramiento y el trabajo conjunto.

Este avance representa una apuesta compartida por una gestion mas eficiente,
transparente y orientada al desarrollo comunitario, consolidando una red de
cooperacion entre el ambito académico y el sector social que potencia el impacto
positivo en el territorio.
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