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I. Introduccién
La sancion de la Ley N° 26.150 en el afio 2006 en Argentina permitié establecer los

principales lineamientos del Programa Nacional de Educacion Sexual Integral (ESI), el cual
implicaba la necesidad de regulacion, por parte del Estado Nacional, para que todos los y las
niflos/as escolarizados tengan “derecho a recibir educacion sexual integral en los
establecimientos educativos publicos, de gestion estatal y privada de las jurisdicciones
nacional, provincial, de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires y municipal” (Ley 26.150 Art 1,
2006).

Ahora bien, si son consideradas las inquietudes contemporaneas que la poblacion
juvenil manifiesta sobre las sexualidades, la identidad, el derecho y los vinculos no violentos,
se torna clave interrogar sobre ¢cual es el rol de las masculinidades en los debates por la equidad
y la igualdad de género? ;Como aborda la ESI las tematicas sobre masculinidad hegemdnica,
estereotipos de género y acceso a derecho por parte de los varones?

Actualmente, se cuenta con suficiente evidencia tedrica y empirica respecto de que la
ESI puede contribuir a revertir las problematicas de las violencias y desigualdades de género,
asi como las vinculadas con la salud sexual y reproductiva, llegando a ser clave para la deteccién
y prevencion de abusos sexuales, brindando herramientas para pedir y recibir ayuda a tiempo
(www.esigualdad.org, s/f).

Atendiendo a las necesidades de la poblacion de estudio, se hace hincapié en la
integralidad de la Ley, corriendo el eje de cuestiones puramente reproductivas y focalizando en
los siguientes items: Cuidar el cuerpo y la salud; valorar la afectividad; garantizar la equidad
de género; respetar la diversidad y ejercer nuestros derechos. La propuesta es brindar
informacién y concientizacion sobre las reflexiones que impactan desde una perspectiva
cultural y que trascienda las l6gicas familiarizadas del género y sus roles.

La irrupcion en el ambito cotidiano desde la afectividad, el cuidado de los cuerpos y de
las relaciones interpersonales permite la participacion de diferentes actores que juegan
solapadamente en la construccion de la conciencia colectiva. La desnaturalizacion de précticas
habituales en el interior del hogar o en los vinculos mas inmediatos de los y las jovenes,
posibilita la problematizacion de sus propias realidades, el debate y la construccion de manera
conjunta y colectiva para acompariar estrategias orientadas desde la perspectiva de género y los
derechos.

En base a las reflexiones sobre masculinidad, nos remitimos a los mecanismos sociales
implicitos que hacen de la masculinidad una forma especifica de hegemonia, instalandose, no
desde la coercién sino como una dinamica social dominante y naturalizando sentidos y préacticas
consideradas validas, deseadas y esperadas para uno u otro género. Es por ello que cuando se
habla de género no se refiere a la diferenciacion entre masculino o femenino, varon o mujer,
sino a un “sistema de organizacion social de los cuerpos” que, ademas de ordenar, facilita o
dificulta tipos de experiencias para cada cuerpo (Ministerio Publico Fiscal, 2020). Que el
género sea un sistema significa que atraviesa procesos culturales, historicos, sociales y
politicos, en los que puede reproducirse o transformarse. En este sentido, la nocion de
masculinidad hegemonica permite hacer visible las diferentes maneras en que la inequidad de
género se instala como una practica social cotidiana y dificil de detectar.

55



Antecedentes
El lugar transformador adjudicado a los contenidos de la ESI en todos los niveles de

escolarizacion obligatoria ha despertado debates, interrogantes y diversas opiniones con
relacién a su alcance y aplicacion.

Los Gltimos afios, también, han sido testigos del resurgimiento de discursos de corte
tradicionalista y religioso que abogan por el regreso a una educacion sexual mas privada y
domestica. Entonces, se podria estar frente a una relacion dialéctica sobre la ESI en la que, por
un lado, el Estado interviene mediante la sancion de la Ley para garantizar el acceso a la
Educacion Sexual Integral y, por el otro, existe una resistencia conservadora sobre el saber -
habilitado- a difundir y el cobmo -bajo qué estrategias- hacerlo.

El desarrollo que ha tenido la Ley N° 26.150 en su marco normativo intenta referenciar
los derechos humanos, partiendo de la construccion de los estudiantes como sujetos portadores
de derechos.

Asi, en su correlato historico juridico la Ley de ESI se complementa con el marco
normativo a nivel nacional integrado por la Ley N° 26.673 de Creacion del Programa de Salud
Sexual y Procreacion Responsable, la Ley N° 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de
Nifias, Nifios y Adolescentes, la Ley N° 27.234 Educar en igualdad: Prevencion y Erradicacion
de la Violencia de Género, la Ley N° 26.743 de Identidad de Género, la Ley N° 26.618 de
modificacion al matrimonio civil, entre otros (Presidencia de la Nacién, s/f).

Mencionar los objetivos del Programa Nacional de Educacién Sexual Integral como
parte de la curricula, permite la transmision de saberes pertinentes, precisos y confiables, a la
vez que promueve el trabajo interdisciplinario potenciando las actitudes responsables ante la
sexualidad. Asi se sostiene en el articulo 3°: “prevenir los problemas relacionados con la salud
en general y la salud sexual y reproductiva en particular; procurar igualdad de trato y
oportunidades para varones y mujeres” .

En el Articulo 5°, se propone la promocion de una concepcidn positiva de la sexualidad
que favorezca el desarrollo integral, armonico y pleno de las personas; brindar informacion
cientifica, precisa, actualizada y adecuada a cada etapa de desarrollo de los alumnos/as acerca
de los distintos aspectos involucrados en la Educacién Sexual Integral; fomentar el cuidado y
la responsabilidad en el ejercicio de la sexualidad, promoviendo la paternidad/maternidad
responsable y la prevencion de las enfermedades de transmision sexual; prevenir toda forma de
violencia y abuso sexual, promover la modificacion de los patrones socioculturales
estereotipados con el objeto de eliminar practicas basadas en el prejuicio de superioridad de
cualquiera de los géneros (Presidencia de la Nacion, s/f).

Respondiendo a la tematica sobre las masculinidades y la ESI, es menester mencionar
algunos de los debates contemporaneos que giran alrededor del concepto de masculinidad.

La masculinidad es un concepto moderno que no ha existido
desde siempre, ni en todas las culturas. La masculinidad no es estatica,
ni atemporal; es historica (...) es al mismo tiempo la posicion en las
relaciones de género, las practicas por las cuales los hombres y
mujeres se comprometen con esa posicion de género, y los efectos de
estas préacticas en la experiencia corporal, en la personalidad y en la
cultura (Connel, 2015).
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Pese a la pretension analitica que desde el presente trabajo se intenta problematizar, la
acepcion original del concepto masculinidad se encuentra definido como un dispositivo que
produce y reproduce relaciones desiguales de poder. Es decir, la comprension de la
masculinidad desde la perspectiva de género requiere una distancia de la percepcion subjetiva
y naturalizada de la misma y un analisis riguroso acerca de sus implicancias en los modos de
actuar, de pensar y de obrar en la sociedad.

Asi, culturalmente, desde muy pequefios se aprende la distincion y caracterizacion de
patrones conductuales asociados al ser masculino, varon o macho. Se asumen determinadas
précticas como vélidas o legitimas del -ser vardn-. Determinaciones como “el varén es mas
bruto” lleva implicita la asignacion de la violencia como parte intrinseca de su identidad y de
ese desarrollo, siendo casi un requisito indispensable para competir (entre otros varones y
mujeres), mostrarse fuertes y activos, detentar un poder, para dominar.

Butler (2007) afirma la apariencia univoca del sexo culturalmente construido en la
heteronorma, que histéricamente fija desde el binarismo logicas de identidad, ideologia y
marcas en el propio cuerpo; asi, el género es un sistema de significados determinado por la
ideologia dominante de una sociedad.

La masculinidad en singular (cisgénero y heterosexual) es un
dispositivo de poder que opera mediante mandatos, es decir, conjuntos
de normas, précticas y discursos, que de ser asumidos de forma mas o
menos ‘“‘exitosa”’, asignan a los varones una posicion social
privilegiada respecto de otras identidades de género (Chiodi, Fabbri y
Sanchez, 2019).

La construccion social del género funcioné como un esquema de ordenamiento, en el
que se pautaron las relaciones productivas y reproductivas, donde la desigualdad y los mandatos
corporales justifican las posiciones sociales de los géneros. En este sentido, se establece al
género como el “conjunto de relaciones sociales que, basadas en las caracteristicas biologicas,
regula, establece y reproduce las diferencias entre hombres y mujeres. Se trata de una
construccidn social, de un conjunto de relaciones con intensidades especificas en tiempos y
espacios diversos” (Ramos, 1991).

Desde estas perspectivas, resulta importante indagar sobre el rol de las masculinidades
en los lineamientos de la ESI, explorar en la construccion de identidad de los y las jovenes,
asumiendo una postura critica en relacion con la violencia, los derechos y las diversas formas
de construir vinculos.

Se debe trabajar pensando en que los varones no sélo tengan la posibilidad de
identificarse con otros modelos, sino que también puedan producirlos de forma activa,
cuestionando los sentidos creados por el sistema patriarcal.

Marco conceptual
El presente trabajo abordara la tematica sobre la construccion de masculinidades desde

la Educacion Sexual Integral con perspectiva de género, tomando como punto de partida una
mirada social situada en un contexto de transformacion y reinterpretacion de las identidades
sexuales desde la perspectiva del derecho.

Cabe destacar la relevancia que ha cobrado en nuestro pais la implementacion de la Ley
N° 26.150 en lo concerniente al articulo 2°:
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Créase el Programa Nacional de Educacion Sexual Integral en el
ambito del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, con la
finalidad de cumplir en los establecimientos educativos referidos en el
articulo 1° las disposiciones especificas de la Ley 25.673, de creacion
del Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacién Responsable;
Ley 23.849, de Ratificacion de la Convencion de los Derechos del Nifio;
Ley 23.179, de Ratificacion de la Convencion sobre la Eliminacion de
todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, que cuentan con
rango constitucional; Ley 26.061, de Proteccion Integral de los
Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes y las leyes generales de
educacion de la Nacion (Ley N°26.150).
Esto permite la articulacion entre la educacion y el derecho, asumiendo a la poblacion

estudiante como sujetos portadores de derechos, merecedores de recibir una educacion sexual
libre de prejuicios, estereotipos, marcas religiosas y/o morales, invitando el acceso a saberes
legitimos, objetivos, validados y cientificos.

Los debates en torno a la Ley excedieron el campo de la politica, impregnando diversas
capas de la sociedad, llegando a convertirse en una teméatica muy escuchada pero, a la vez, poco
profundizada. Desde algunos sectores méas conservadores, entendian a la ESI como aquella Ley
que iria a corromper la ingenuidad e inocencia de los estudiantes, contaminando su crecimiento,
imponiendo mandatos por fuera de lo socialmente aceptado. Desde otros, se oponian al abordaje
de la educacidn sexual en las instituciones escolares, exigiendo que su area de consenso fueran
los hogares propios, haciendo cargo a cada familia de la ensefianza sexual que considerara
pertinente compartir con los nifios, nifias y adolescentes que vivan alli. Y, por Gltimo, los
sectores que empatizaban con la idea de que la escuela debia brindar ese conocimiento, pero
con clases a cargo de profesionales de la salud y no de los docentes.

Si bien la Ley fue sancionada en el afio 2006, las inconsistencias en lo referente a los
temas que aborda, las areas y el personal profesional pertinente siguen siendo cuestiones de
discusion.

Segun Gonzélez y Florentin (2020), en principio, comprender la ESI desde la
perspectiva de la Integralidad representa una conquista de las luchas de colectivos sociales
oprimidos y permitié visibilizar hechos injustos y naturalizados. Los autores también afirman
que la sancion de la ley permite: “legitimar aspectos esenciales y constitutivos para la vida
democratica, dando voz y derecho. Al menos en el marco formal, a personas que incluso hoy,
siguen siendo restringidas en el ejercicio de su ciudadania” (p.160). Si bien se comprenden las
vicisitudes del contexto actual producto de la pandemia Covid 19 -el uso de la virtualidad como
medio para acceder a la educacion y el aislamiento, entre otros-, la implementacion de la ESI
es relevante en tanto interpela a los estudiantes como poblacion receptora, a la vez que invita a
pensarse subjetivamente, siendo asi una herramienta clave para el ejercicio de sus derechos.

Los ejes centrales que pretende alcanzar la ESI son: cuidar el cuerpo y la salud; valorar
la afectividad; garantizar la equidad de genero; respetar la diversidad y ejercer nuestros
derechos.

Cuidar el cuerpo y la salud refiere a las formas de entender el propio cuerpo también
como parte de un constructo social, histérico, que conforma su trayectoria en un encuadre
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politico, econémico y cultural asociada a la madurez social de cada época. Asumiendo que la
dimension bioldgica es solamente una de las tantas manifestaciones del cuerpo.

Estudios socioldgicos y antropolégicos dieron cuenta de las marcas en el cuerpo
cargadas de historias, miradas y expresiones que exceden el campo de lo biolégico. Sumado al
crecimiento de las redes de comunicacion donde se difunden y convergen imagenes que operan
en la construccidn de cuerpos aceptados, exitosos, descartados, que lo convierten en objeto para
el consumo.

Estas posturas cristalizan la necesidad de abordar el cuerpo desde la integralidad,
abarcando los diferentes niveles de escolarizacion, permitiendo: el conocimiento y
reconocimiento del cuerpo desde una perspectiva bioldgica; el abordaje del cuidado desde la
higiene y la salud; el cuerpo como lugar de la identidad; desde el enfoque de derecho, exigiendo
respeto y cuidado tanto del propio cuerpo como el del otro; desde una perspectiva social en las
relaciones con el otro, desde las opiniones, estereotipos o prejuicios sobre el cuerpo del otro,
pasando por el derecho de exigir respeto en las relaciones mas intimas, sujetas al deseo y a la
posibilidad de marcar limites de lo permitido o no, segun cada persona; hasta llegar al respeto
por el cuidado de su salud, accediendo a las diversas formas de cuidarlo, de sanarlo y reconocer
las intervenciones en las que es posible decidir (Presidencia de la nacién s/f). Asimismo, el
cuidado del cuerpo es clave desde los programas de salud sexual y reproductiva, resaltando el
rol del Estado y las instituciones escolares, propiciando la articulacion con los servicios de salud
locales.

En cuanto al eje valorar la afectividad ha sido cuestionado por varios sectores dentro de
la educacion, en principio, bajo el argumento que éste no se encuentra en la formacion docente
y, luego, por los interrogantes sobre ;,como abordar la afectividad? No solamente en la
educacion, sino también en la Educacion Sexual Integral.

El abordaje desde la ESI, interpreta a la educacion como una dindmica entre docentes y
alumnos/as, entre alumno/as y la vida institucional en si, por ende, la afectividad no esta aislada
de la cotidianeidad educativa.

Frente a las banalizaciones y simplificaciones de la afectividad que los
medios de comunicacion y los mercados pueden hacer en un marco
cultural signado por valores y discursos consumistas, es necesario que
la escuela ensefie sisteméaticamente a reflexionar sobre actitudes como
la escucha, la empatia, la solidaridad, la inclusion, el respeto, el amor
(Presidencia de la Nacién, s/f).
El rol de la escuela en este eje radica en:
La relevancia de la palabra de todos, la escucha atenta y respetuosa de
todas las opiniones y saberes, la valoracion de las diferentes
propuestas y modos de resolver una tarea, la comprensién de que el
error es parte del proceso de construccion de conocimiento, poder
poner en evidencia los propios limites, compartir producciones,
resolver un problema en conjunto (Presidencia de la Nacion, s/f).
Por lo tanto, abre las puertas a la reflexion de la escuela como espacio de socializacién

en donde se aprende a construir vinculos enmarcados por el derecho, considerando el
aprendizaje “con otros” tanto desde lo académico-cognitivo, como en las amistades y el
enamoramiento. Aportando al desarrollo de las habilidades comunicativas, contemplando la
escucha, la empatia, el dialogo, etc. Es un espacio para desarrollar la autonomia del propio
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cuerpo y el rol de los demés, apuntalando hacia el cuidado y proteccidén, como también, el
rechazo a toda forma de violencia.

Este eje expresa su impronta en la reflexion y en “valorar las emociones y los
sentimientos presentes en las relaciones humanas, promover una educacion en valores y
actitudes relacionados con la solidaridad, el amor, el respeto a la intimidad propia y ajena”
(Presidencia de la Nacion s/f). Se podria interpretar la afectividad desde diversas posturas, pero
todas necesarias en pos de la vida en comunidad y social.

Otro de los ejes relevantes para la construccion de las masculinidades desde la
Educacion Sexual Integral con perspectiva de género es contemplar la llamada perspectiva de
género.

Es menester sefialar que el concepto de género alude tanto a las mujeres como a los
varones y es entendida como categoria construida, no natural que atraviesa las identidades y
relaciones. Se utiliza para analizar las desigualdades evidentes y manifiestas entre los varones
y mujeres (Presidencia de la Nacion s/f). Por ejemplo, asumir que las mujeres son quienes deban
ocuparse de las tareas de cuidado y los varones a desarrollar el gusto por deportes como futbol,
automovilismo, entre otros.

La reflexion posibilita desnaturalizar los roles y estereotipos de género, cuestionando
los mandatos sociales y familiares que construyen ciertos modelos de “masculinidad” y
“femineidad”. Olga Niremberg (2006) sostiene al respecto:

(...) los mandatos sociales y familiares acerca del modelo de
masculinidad deseable conllevan altos costos fisicos y psiquicos, tales
como: una menor relacién con los sentimientos y afectos, una
necesidad de afrontar peligros, demostrar fuerza y responder en forma
agresiva, ganar peleas, estar dispuesto sexualmente, etc. Algunos
estudios vinculan estos mandatos con las cifras mas elevadas en los
varones que en las mujeres de accidentes de auto, moto, bicicletas,
consumo excesivo de alcohol y drogas (Niremberg,2006).

Por ende, es necesario el tratamiento desde la ESI para visibilizar la desigualdad de
género, pero también para aportar a la promocion de igualdad de oportunidades para varones y
mujeres; tematica que es abordada desde los niveles iniciales de la educacion, intentando evitar
caer en estereotipos y prejuicios vinculados a “juguetes para nenes/nenas”, “ropa de nene/nena”,
reflexionando en la escuela en articulacion con los hogares. Graciela Di Marco (2005)
menciona:

(...) las familias pueden ser el ambito del amor, la intimidad, la
seguridad, y simultaneamente los de la opresion, tanto en las relaciones
de género como entre generaciones, estabilizando conflictos surgidos
de la naturalizacion de las relaciones de subordinacion (como
situaciones de abuso y violencia) (Di Marco, 2005).

El aporte de la ESI sobre esta perspectiva radica en la posibilidad de reflexionar sobre

las desigualdades vinculadas al género, ampliar el horizonte de oportunidades desde la
dimensién cultural, reconocer las diversidades y promover el respeto, el derecho y la
responsabilidad con el otro, propiciando, sobre todo, una sociedad mas justa y equitativa.
Como se viene desarrollando hasta el momento, la ESI se inscribe en un marco
relacionado a la inclusion y la equidad, por lo tanto, se pretende garantizar el ejercicio y
cumplimiento de los derechos, pero esto no sera posible si no se imparten los conocimientos de
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la Ley ni se visibiliza su importancia en el &mbito de la educacion. Por lo mismo “se reconocen
las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes como derechos exigibles, interpelando al
mundo de los adultos a intervenir en cuanta oportunidad se evidencie que los derechos estan
siendo vulnerados” (Presidencia de la Nacion s/f).

En este sentido, el reconocimiento de la Ley debiera darse en primer lugar en los
profesionales docentes, en las instituciones y en conjunto con las familias, construyéndose las
estrategias que lo posibiliten, mas alla de la voluntad o las creencias personales, e involucrarse
un corpus conceptual base para la educacion.

Por lo mismo, desde una perspectiva de derechos, y situandolo en clave de Derechos
Humanos, requiere la construccion social de los alumnos como sujetos portadores de derechos,
seguido de la difusion y tratamiento del contenido con informacién cientifica, objetiva y
validada, para luego, ofrecer un marco de libertad tanto en la identidad sexual, como en las
maneras de relacionarnos y, por ultimo, asumir el compromiso de promover sociedades mas
justas e igualitarias.

Ahora bien, el estudio de las masculinidades obliga a poner de manifiesto algunos
conceptos clasicos para comprender el enfoque del trabajo. Mencionar la masculinidad
hegemonica, deviene del concepto de hegemonia desarrollado por Antonio Gramsci (1948).
Segun el autor, en toda sociedad basada en el modo de produccion capitalista, las relaciones de
poder entre las clases dominantes y las clases subalternas no estan dadas simplemente por el
control y apropiacion de los medios de produccion, sino por la hegemonia cultural que dichas
clases logran imponer a través del sistema educativo, de las instituciones religiosas y de los
medios de comunicacion.

Para la construccion de la hegemonia, no solo se requiere la direccion y dominacién de
la sociedad politica y civil, sino también su consentimiento.

Dentro del estudio de las masculinidades, el concepto esta relacionado con la
supremacia econémica, en primera instancia, considerando una dominacién hegemdnica que se
encuentra en la dimension econdémica dentro de las relaciones sociales. De esa manera, uno de
los mitos de la masculinidad es el ejercicio por parte del vardn de labores productivas, traducido
también como el proveedor de los medios econdmicos necesarios para la subsistencia.

Por otro lado, el grupo hegemonico es capaz de dirigir ideoldgica y culturalmente a otros
grupos sociales; luego se encuentra el grupo llamado aliados, que son los encargados de difundir
la filosofia de la clase dominante y en él se encuentra la iglesia y la educacion. De esta manera
se torna relevante el analisis de la masculinidad desde la construccion cultural y cémo ha sido
aprendida, estudiada y naturalizada en los espacios de difusion ideoldgica. Proponer esa
perspectiva critica no implica la erradicacion de la masculinidad, ni la construccion del hombre
como un monstruo a derribar, por el contrario, involucra la apertura critica de la reflexion en
todos los espacios de la vida cotidiana, para poder desandarlos y ganar autonomia en las
decisiones.

En la percepcion sobre los aspectos microsociales se encuentran en la definicion de los
roles femeninos o masculinos. Por ejemplo, los vinculados a la crianza de los nifios y nifias, a
la autoridad y mando en las decisiones domésticas, incluso en los estereotipos y prejuicios
construidos en base a la ropa, colores, actividades deportivas y gustos asociados a los varones
y mujeres.
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Para Gramsci, la hegemonia implica una sociedad masificada, cohesionada a través del
sentido comudn, que predomina sobre el buen sentido. Este Gltimo representa para el autor el
“nucleo sano” del sentido comtin, donde encontramos la necesidad de dar consciencia al propio
hacer, y es este buen sentido el que debe ser desarrollado a fin de darle unidad y coherencia. El
hombre masa, que sigue la ideologia como fe, se siente realizado y la gobernabilidad no peligra:

El sentido comdn, es entonces, la expresion vulgar de la creencia
irracional en un mundo dominado por lo mitoldgico y lo religioso. Es
natural que el sentido comun sea el producto socialmente necesario de
esta filosofia, que es la filosofia de la dominacion, en tanto impide el
desarrollo del buen sentido (Calello, 2003, p. 38).

Bonino (2001) contribuye al estudio de la masculinidad hegemonica desde un modelo
imperante pero cambiante segun el contexto cultural y social.

Esta forma, la masculinidad tradicional, Ilamada mas exactamente
masculinidad hegemoénica (MH), no es solo una manifestacion
predominante, sino que como tal queda definida como modelo social
hegemonico que impone un modo particular de configuracion de la
subjetividad, la corporalidad, la posicion existencial del comun de los
hombres y de los hombres comunes, e inhibe y anula la jerarquizacion
social de las otras masculinidades, mas aun en estos tiempos de
globalizacion homogeneizante donde esta MH también lo es (Bonino,
2001).

Aporta la distincion necesaria entre la masculinidad hegemonica y las masculinidades.
De esta manera, entra en jaque el cuestionamiento sobre la masculinidad, permitiendo ser
repensada desde sus multiples manifestaciones. De este modo, reconocer que en los tiempos
actuales predomina un mandato cultural y social hegemodnico en relacion a lo “masculino” y lo
que ello significa; pero a la vez, convive con otras formas de masculinidades, que, al no ser
hegemanicas, tienen un impacto menor en las relaciones sociales. Sin embargo, tanto una como
otras operan en la subjetividad otorgando un marco de identidad.

En el presente trabajo, se toma el concepto a partir de la definicion que el mismo autor
propone:

La MH es la configuracion normativizante de practicas sociales para
los varones predominante en nuestra cultura patriarcal, con
variaciones, pero persistente. Aunque algunas de sus componentes
estén actualmente en crisis de legitimacion social, su poder
configurador sigue casi intacto. Relacionada con la voluntad de
dominio y control, es un Corpus construido sociohistoricamente, de
produccion ideoldgica, resultante de los procesos de organizacion
social de las relaciones mujer/hombre a partir de la cultura de
dominacién y jerarquizacion masculina (Bonino, 2001).

En cuanto a las creencias matriciales que rondan el concepto, Bonino (2001) menciona
cuatro: la autosuficiencia prestigiosa, la belicosidad heroica, el respeto al valor de la jerarquia
y, por ultimo, la superioridad sobre las mujeres (y sobre los varones no tan masculinos). Esta
tipologia contribuye al anlisis de los pilares por los que se sostiene el mandato de la
masculinidad hegemonica dentro de una sociedad patriarcal, donde las caracteristicas propias
de la identidad masculina se reproducen. Una actitud de autosuficiencia en el desarrollo
econodmico y social; sortear situaciones adversas desarrollando un espiritu heroico, asumir roles
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jerarquicos y mostrar superioridad frente al resto, asume -entre otras cosas- la masculinidad
heterosexual normativa que ofrece relaciones de dominacion y subordinacion de la mujer.

Por lo que, en el presente trabajo se pretende aportar a la construccion de las
masculinidades desde la ESI, intentando vincular analiticamente la perspectiva del cuidado del
cuerpo y la salud considerando los indicadores no solo de acceso a la salud como derecho, sino
en la irrupcion que tiene en los varones los cuidados concernientes a los chequeos médicos, a
los controles de salud y a la impronta que como varones le otorgan al cuidado de su propio
cuerpo.

Desde la valoracion de la afectividad, el foco estd puesto en el desarrollo y las
demostraciones de afectos entre varones y de los varones con el resto de la sociedad, la
posibilidad de canalizar las emociones y expresar sus sentimientos a la hora de establecer
vinculos sociales.

En la misma linea, la perspectiva de género, tal y como se desarroll6 anteriormente, esta
orientada a desarmar las construcciones sociales que asocia al género con estereotipos o
mandatos sociales desde las caracteristicas consideradas propias de las mujeres como las
propias de los varones y a problematizar la asimetria de género que se refleja en el acceso al
trabajo, a los cuidados, a las libertades de transitar los espacios publicos de igual manera 'y,
sobre todo, a propiciar la equidad de género. Promueve respetar las diferencias y la diversidad
sexual, sin que eso reproduzca situaciones violentas en la cotidianeidad.

Y, por ultimo, todos los ejes en relacion con el ejercicio de los derechos, implica contar
con conocimiento cientifico y veraz en la formacion de sujetos portadores de derechos y, por
ende, evitar la vulneracion de estos.

11. Metodologia
Para alcanzar los objetivos propuestos, el estudio siguié una estrategia de caracter

cuantitativo y cualitativo, que se ajusta a los diferentes momentos de la investigacion
(Vasilachis de Gialdino, 1992).

La investigacion cualitativa parte de una perspectiva inductiva, que produce
conocimiento a partir de comprender los significados de las acciones que distintos actores
desarrollan en contextos especificos. A pesar de no ser representativo de la totalidad de las
experiencias del Distrito, este enfoque resulta el mas adecuado para conocer en profundidad
cuestiones particulares; en este caso, el recorrido y los procesos que tienen lugar en las
organizaciones que trabajan ESI, el punto de vista de quienes participaron de esas experiencias
y las condiciones que se produjeron para la incorporacion sistematica de la Educacion Sexual
Integral. El énfasis del analisis cualitativo esta en “iluminar, comprender y extrapolar mas que
en la determinacion causal, la prediccion y la generalizacion” (Patton, 1990). Por esta razon,
la aplicacion de técnicas cualitativas no requiere de la construccion de una muestra
representativa, sino de seleccién de casos significativos en funcion del objeto de la
investigacion y con la finalidad de la construccion de conocimiento.

Para indagar el alcance de la Ley de Educacién Sexual Integral respecto de los
contenidos vinculados a la perspectiva de género y masculinidades, se aplicé una encuesta en
la poblacién de estudiantes de primer afio de las carreras de la Secretaria de Medios y
Comunicaciones de la UNLaM. Las encuestas CAWI (Computer Assisted Web Interviewing)
son cuestionarios digitales distribuidos a través de medios online y guiados por un software,
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que permiten a los investigadores recabar informacion de manera més répida y analizarla de
forma Optima. El cuestionario se administré mediante un enlace que se adapté automéaticamente
en su visualizacion a distintos formatos de acuerdo con el dispositivo desde el que se respondio.
Fue enviado desde la plataforma a las casillas de correo electronico de los alumnos y alumnas.

En cuanto al procesamiento, los datos fueron procesados en el programa SPSS,
permitiendo una lectura general de las distribuciones porcentuales; pero a la vez, ofreciendo la
posibilidad de cruzar variables, crear nuevas y analizar la informacion obtenida desde una
multiplicidad de aspectos.

El trabajo de campo implico, desde una perspectiva cualitativa, una revision
bibliografica extensa, con andlisis de datos secundarios y perspectivas reflexivas. La intencion
era acceder y detectar las situaciones en que se expresan los universos culturales y sociales en
su compleja articulacién y variedad (Guber, 2001), identificar areas de vacancia en las cuales
los resultados de la investigacion fueran provechosos.

Asimismo, se relevaron experiencias de ESI organizadas durante los Gltimos 5 afios por
la Comision de Educacion del Consejo de Promocion y Proteccidn de Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes NNyA de La Matanza. El proposito de este relevamiento fue visibilizarlas y
obtener informacidon exhaustiva sobre el universo vasto y heterogéneo de propuestas y
actividades educativas, culturales, deportivas y artisticas llevadas adelante por diversos actores
de la comunidad como movimientos sociales, cooperativas, redes de docentes, sindicatos,
organizaciones de la sociedad civil y organizaciones sin fines de lucro. Implico realizar una
primera caracterizacion del universo de experiencias que se desplegaron en el territorio local y
que son parte de la formacién de nifias, nifios y adolescentes. El relevamiento permitié producir
insumos para el disefio y difusidn de piezas educomunicacionales para el fortalecimiento de las
experiencias, desde una perspectiva que permita otorgarles mayor visibilidad, vincularlas y
ponerlas en valor; en tanto pueden nutrir las reflexiones y orientaciones generales para la
implementacién de ESI desde un enfoque de género.

A partir del andlisis de los datos relevados se inicié un proceso de vinculacion que
implicd retroalimentacién con las agencias gubernamentales con responsabilidad en la ESI,
mediante la realizacidn de entrevistas a actores estratégicos de esos organismos.

Finalmente, luego de identificar las areas de vacancia, se realizaran piezas de
educomunicacion con estudiantes de las carreras de la Secretaria mencionada, que serviran
como herramientas para el desarrollo de procesos educativos y comunicativos en relacién con
la ESI desde un enfoque de género.

Estas piezas, los datos recolectados a través de la encuesta y las lecciones aprendidas
por medio de la sistematizacion, fueron compartidas con la institucion adoptante,
Confederacion de Adolescencias y Juventudes de Iberoamérica, Italia y el Caribe (CODAJIC),
especificamente al grupo de trabajo en masculinidades. También seran presentados a la
Institucidn solicitante Sociedad Argentina de Salud Integral de Adolescentes (SASIA) para
difundir y replicar en distintos puntos del pais y la regién.

El registro, sistematizacion y confeccidn del informe se ajusta a los lineamientos éticos
para las Ciencias Sociales y Humanidades elaborados por el Comité de Etica del Ministerio de
Educacién, Ciencias y Tecnologia (Resolucion N° 2857/06). En lo que respecta a la
confidencialidad de los datos, referimos al Articulo 8 donde se dice que los investigadores han
de respetar la privacidad y estan obligados a la confidencialidad de toda informacion.
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I11. Resultados
Analisis sobre La Educacion Sexual Integral.

El estudio pretende indagar el alcance de la Ley de Educacion Sexual Integral respecto
de su pertinencia, precision, actualidad, confiabilidad y sus efectos en la comprension de las
masculinidades desde la perspectiva de género en jovenes estudiantes de la Universidad
Nacional de La Matanza durante el afio 2022.

A traveés del cuestionario suministrado de manera virtual, se inicio el primer sondeo de
la temética que consistid en recolectar informacidn cuantitativa acerca del conocimiento de la
ESI. Debido a que la Ley fue sancionada en el afio 2006, y que el estudiantado respondente
cuenta con estudios secundarios obligatorios completos, uno de los principales interrogantes
fue sobre el conocimiento de la Ley. Se esperaba obtener un alto porcentaje de respuestas
positivas, sin embargo, los datos indicaron que:

Figura 1. ¢ Conoceés la Ley 26.150 de Educacion Sexual Integral (ESI)?

¢Conoces la Ley 26.150 de Educacion Sexual Integral (ESI)?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado
Valido | Si 112 68% 68%
No 52 32% 100%
Total 164 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Si bien el 68% reconocio6 saber de la Ley N° 26.150, se encontr6 que un importante
porcentaje de ellos la desconoce. Es decir, a pesar de que han pasado 16 afios de su sancion, no
se ha alcanzado una implementacion del 100% en los establecimientos educativos de ensefianza
obligatoria. Este dato expresaria la falta de formacion y difusion del contenido basico de la Ley,
y para profundizar en los elementos descriptivos que podrian afectar a ese porcentaje, se ha
decidido contemplar las edades de los encuestados/as.

Figura 2. Distribucién por edad

Distribucién por edad

Frecuencia Porcentaje | Porcentaje Acumulado
18-20 90 55% 55%
21-23 37 23% 78%
24 'y mas 37 22% 100%
Total 164 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

A partir de los datos expresados en la distribucion porcentual acumulada, y en
consideracién de la fecha en la que fuera sancionada la Ley N° 26.150, se observa que el 77%
de los/as estudiantes ha culminado sus estudios secundarios en los Ultimos 6 afios, por lo cual
deberian haber tenido ESI en su etapa de escolarizacion.
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Entre el porcentaje de los que no conocian la Ley y la media en la edad, hay una
diferencia aproximada del 10% de encuestados que tienen 24 afios y mas que no conocen la
ESI.

En ese caso, se analizo la percepcion sobre la importancia de la Ley, debido a que, en
un primer cruce simple, tanto los que habian dicho que No la conocian como los que Si la
conocian, expresaron casi en un 90% que es muy importante su aplicacion en las escuelas.

Figura 3. ¢ Qué tan importante crees que estener ESI en las escuelas? Variable cruzada con
¢Conocés la Ley 26.150 de Educacion Sexual Integral (ESI)? Expresada en porcentaje

¢Conoces la Ley 26.150 de Educacion Sexual Integral (ESI)?

Si No | Total

¢Qué tan importante crees que es tener ESI | Muy importante 61%| 25%| 86%
en las escuelas? Poco importante 1%| 0%| 1%
Importante 5%| 6%/ 11%

No sabe 1% 1%| 2%

Total 68% | 32% | 100%

Fuente: elaboracién propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

En el Gltimo cuadro se puede ver que no existirian dudas con respecto a la pertinencia
de la ESI en los espacios de educacion obligatoria, siendo considerada Importante y Muy
importante en casi un 97%.

Hasta aqui, los datos permiten apreciar en el grupo poblacional, cual ha sido la
percepcién y el conocimiento que se tiene sobre la Ley N° 26.150. Se deja a la vista el gran
interés que existe para su implicancia en el crecimiento y desarrollo de las personas, tanto desde
los niveles iniciales como de los méas avanzados. Lo Ilamativo de estos datos fue el porcentaje
significativo de la poblacion que no conocian la Ley porque, como dijéramos anteriormente, a
16 afios de su sancion ya deberia estar instalada en la curricula escolar obligatoria, con un
ejercicio efectivo de su aplicacion.

Pertinencia y actualidad
Reflexionar sobre la pertinencia de la Ley N° 26.150 requiere esclarecer, en principio,

cudles son los lineamientos claves y especificos de la misma en los espacios institucionales.
Asi, para abordar los ejes de estereotipos de género, identidad/es, vinculos amorosos, cuidado
del cuerpo y la salud, y el ejercicio de los derechos, es necesario reconocer cuéles habian sido
las teméticas y como las habian trabajado en las escuelas.

Figura 4. (,Cuales tematicas de la ESI abordaron en tu escuela secundaria?

Perspectiva sobre el aborto 37 22,6%
Prevencion de Infecciones de Transmision Sexual 128 78,0%
No discriminacion 59 36,0%
Derechos y sexualidades 45 27,4%
Capacidad de decidir con autonomia 36 22,0%
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Métodos anticonceptivos 148 90,2%
"Ni Una Menos" 51 31,1%
Violencia y maltrato en los vinculos 53 32,3%
Equidad de género 39 23,8%
Embarazo no planificado 56 78,0%
Aparato reproductor 110 67,1%
Formas de relacionarse en pareja 27 16,5%
Seguridad y uso responsable en las redes 37 22,6%
Modas y patrones de belleza 26 15,9%
Identidad Sexual 38 23,2%
Cuidado del cuerpo y salud reproductiva 77 47,0%
Formacion de estereotipos y prejuicios 37 22,6%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Los datos reflejan, en primer lugar, el enfoque reproductor y biologisista de los
lineamientos de la ESI. Es decir, pese a que su definicion remarque la importancia de la
Educacion Sexual Integral, pareciera estar descartado -al menos, hasta el momento- el abordaje
Integral que requiere la salud sexual y reproductiva. Se evidencia que los porcentajes superiores
al 75% son los destinados a la “Prevencion de Infecciones de Transmision Sexual”’, “Embarazo
no planificado” y “métodos anticonceptivos”. Mientras que las tematicas menos abordadas
fueron “Modas y Patrones de Belleza”y “Formas de relacionarse en pareja”.

En cuanto a las formas trabajadas en el aula para el tratamiento de la ESI, se encuentra
que el mayor porcentaje se concentra en las explicaciones catedréaticas de los docentes sobre el
tema, seguidas del uso de afiches/laminas y de la creacion de un espacio para la circulacién de
la palabra entre los estudiantes.

Figura 5. ¢ Qué actividades se realizaron para trabajar estas tematicas?
¢Qué actividades se realizaron para trabajar estas tematicas?

Frecuencia  Porcentaje

Los/las profesores nos explicaron el tema 134 81,7%
Lecturas periodisticas y debates 34 20,7%
Visualizacion de peliculas y debates 29 17,7%
Presentacion de muestras 28 17,1%
Camparia de concientizacion 14 8,5%
Laminas/afiches 66 40,2%
Conversacion entre estudiantes 66 40,2%
Total 164 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Retomando el interés por profundizar en los lineamientos de la Ley, los datos hasta aqui
presentados dan cuenta de un vacio entre la pertinencia y la obligatoriedad de ésta y que las
formas de brindarlas en el aula requieren del uso de un material dinamico, de intercambio, tal
vez, de una constancia interdisciplinaria, transversal y longitudinal.



En cuanto a la pertinencia de la Ley y los intereses de los estudiantes, se ha incorporado
la pregunta sobre ¢cudles teméticas les hubiera gustado trabajar? A fin de contrastar las
temaéticas poco abordadas con las deseadas por nuestra poblacion de estudio.

Figura 6. ¢ Qué temas sobre ESI te hubiera gustado abordar o profundizar?
¢Qué temas sobre ESI te hubiera gustado abordar o profundizar?

Frecuencia \Porcentaje \

Métodos anticonceptivos 41 25,0%
Prevencion de Infecciones de Transmision Sexual 45 27,4%
Embarazo No planificado 65 39,6%
Perspectiva sobre el aborto 81 49,4%
Capacidad de decidir con autonomia 60 36,6%
Identidad sexual 71 43,3%
Formacion de estereotipos y prejuicios 66 40,2%
No discriminacion 52 31,7%
Equidad de género 59 36,0%
Formas de relacionarse en pareja 67 40,9%
Violencia y maltrato en los vinculos 69 42,1%
"Ni una Menos" 49 29,9%
Seguridad y uso responsable en las redes 55 33,5%
Derechos y sexualidades 59 36,0%
Cuidado del cuerpo y salud reproductiva 59 36,0%
Aparato reproductor 26 15,9%
Moda y patrones de belleza 46 28,0%
Total 164 100%

Fuente: elaboracién propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Los datos evidencian una coincidencia entre los temas menos abordados (los que
contienen menos del 25%) con los que les hubiera gustado trabajar que, llamativamente, su
porcentaje de interés supera el 35%.

Precision

Medir la precision de los lineamientos de la ESI a través de un cuestionario cuantitativo
resultd ser muy complejo debido a los limites inherentes de la estrategia de recoleccion de datos.
Aun asi, se utilizaron preguntas guia para explorar la percepcion de la precision de la ESI, con
relacion al reconocimiento que tienen de situaciones de violencia o maltrato en los vinculos,
formacion de estereotipos y mandatos sociales; y con ello la posibilidad de sentir-se, reconocer-
se sujetos portadores de derechos.

Figura 7. ¢En algin momento sentiste que se vulneraron tus derechos sexuales, de género o
reproductivos? Distribucion segin género:

Varon porcentual  Mujer porcentual Otro/a

Si 4,4% 21,0% 2,5%

27,9%
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¢Algun momento sentiste No 35,5% 18,0% 0,0% 53,5%
que se vulneraron tus

derechos sexuales, de genero

0 reproductivos? No sé 7,0% 11,0% 0,6% 18,6%
Total 46,9% 50,0% 3,1%| 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

En términos porcentuales, la mayoria de los varones expresd no haber sentido
vulneracién en sus derechos sexuales, de género o reproductivos, mientras que la mayoria de
las mujeres -el 21%- si reconoce haber sentido la vulneracion de sus derechos sexuales, de
género o reproductivos.

La lectura de los datos podria estar vinculada a la “mayor” exposicion o responsabilidad
que “caeria” en las mujeres en el momento de atender a los cuidados de su salud reproductiva;
por ejemplo, acudir a consultas ginecoldgicas con mayor frecuencia que los varones, asumir un
rol activo en el reconocimiento de los derechos sexuales, entender situaciones en las que deben
poner un limite al cémo vivir la sexualidad, maternidad deseada y no deseada, respetar el No es
No, etc.

Los porcentajes, si bien no son altos, muestran una cosmovision socialmente construida
en la que se reproducen patrones y roles en los cuales las mujeres deben conocer sus derechos
y exigir su respeto, mientras que los varones son aquellos que no reconocen la vulneracion de
sus derechos porque -suelen ser -quienes los violentan.

Cuando se profundiz6 en los vinculos y relaciones de pareja encontramos:

Figura 8. ¢Reconocés haber sufrido o ejercido alguna situacion de violencia de género.
Disttribucidn segln género.

Varon  Mujer  Otro/a  Total
¢Reconocés haber sufrido o ejercido |Si 9,9%| 21,5% 2,5% 34,0%
alguna situacion de violencia de
género? No 37,3%| 28,5% 0,6% 66,0%
Total 47,2%| 50,0% 3,1% | 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Figura 9. ¢Reconocés haber sufrido o ejercido alguna situacién de violencia fisica en un
vinculo de pareja? Distribucién segun género.
Total

Varon Otro/a

Mujer

¢Reconocés haber sufrido o ejercido |Si 4% 11% 1% 16%
alguna situacion de violencia fisica

en un vinculo de pareja? No 43% 39% 2% 84%
Total 47% 50% 3% 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Figura 10. ¢ Reconocés haber sufrido o ejercido alguna situacion de violencia psicoldgica en
un vinculo de pareja? Distribucidn segun género.

Varon

Mujer Otro/a  Total
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¢Reconoceés haber sufrido o Si 9% 18% 25% | 29,5%
ejercido alguna situacion de

violencia psicoldgica en un vinculo
de pareja? No 37% 32% 0,5%| 69,5%
Total 46% 50% 3% 99%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

En los Gltimos tres cuadros se observa una simetria entre los porcentajes tanto de los varones
como de las mujeres. Es decir, ambos géneros expresan un mayor porcentaje en la opcion no
para las preguntas sobre “;Reconoce haber sufrido/ejercido alguna situacion de violencia de
género, violencia fisica o psicologica en un vinculo de pareja?”. Sin embargo,
comparativamente, en todos los cuadros se observa que el porcentaje de las mujeres que dicen
si como respuesta es superior al de los varones que también dicen si. Paralelamente, el
porcentaje es superior entre los varones que dicen que no han sufrido/ejercido violencias.

Las preguntas que interpelan la sensibilidad subjetiva de los respondentes suelen encontrarse
condicionadas con cierto “deber ser”. ES asi como, tal vez, los datos porcentuales no sean el
reflejo de lo que efectivamente pueda suceder. La implicancia de la ESI reside en la posibilidad
de acceder a la informacion legal y normativa, como también, la posibilidad de adquirir
herramientas que les permita a los/as estudiantes interrogar-se sobre sus propias préacticas, roles,
pudiendo asi prevenir situaciones de violencia de género.

Siguiendo con la linea de la precision sobre los lineamientos de la ESI, se considerd
fundamental recabar las percepciones de los estudiantes en relacion con los 5 (cinco)
lineamientos que fueron tomados en el presente trabajo para indagar el alcance de la Ley N°
26.150.

El primer eje o lineamiento planteado es la Perspectiva de género que ofrece la posibilidad
de indagar sobre cuestiones culturales asociadas al género bioldgico. Brinda herramientas
criticas y analiticas para poder cuestionar o desnaturalizar aquellos mandatos tradicionales que
asocian -entre otras cosas- colores/vestimenta con el género bioldgico. Esta nueva impronta
requiere que los/as docentes, asi como el personal directivo, se apropie de estas nuevas miradas
y puedan asi compartirlas con los/as estudiantes, desglosando perfiles que determinan, que
marcan limites y posibilidades segun el sexo asignado al nacer. Es un eje que permite abordar
los estereotipos y prejuicios desentrafiando la desigualdad social asociada al género.

El interrogante que se acercé a esta dimensién arrojo el siguiente porcentaje:

Figura 11. ;/Qué tan importante es reconocer la perspectiva de género? Distribucién
porcentual por género.

Varon Mujer \Otro/a \Total

No sabe 25%| 2,5% 0,0% 5,0%
¢Qué tan importante | Poco
es reconocer la importante 6,0%| 6,0% 0,0% 12,0%
perspectiva de Importante 12,0% | 12,0%| 0,6%| 24,5%
género? Muy

importante 26,0% | 30,0% 2,4% 58,5%
Total 46,5% | 50,5% 3,0% | 100,0%
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Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Se decidid desglosar el porcentaje considerando el género de los encuestados con la
finalidad de profundizar un poco mas en el dato. Si bien la distribucién porcentual se mantuvo
pareja, apenas un 4% mas de las mujeres considera que es muy importante incluir la perspectiva
de género.

Figura 12. ¢/Qué tan importante es respetar la diversidad? Distribucion porcentual segun
género.

Varon  Mujer Otro/a  Total

No sabe 2,0% 2,0% 0,0% 4,0%
s . Poco
ggfei;aert‘a'r”l‘g’ortame importante 40%| 10%| 00%| 50%
diversidad? Importante 8,0% 8,0% 0,0%| 16,0%

Mu

imp)é)rtante 33,0%| 38,0% 4,0%| 75,0%
Total 47,0%| 49,0% 4,0% | 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Cuando se habla de diversidad, se entiende la posibilidad de discriminar positivamente
las caracteristicas selectivas de los actuantes. En un entorno social donde se emanan
determinados comportamientos, preferencias, roles, etcétera segin el desarrollo cultural del
mismo, es factible reconocer que ciertos mandatos son naturalizados y enraizados culturalmente
de manera tal que nos impide desnaturalizarlo. Asi, se tiende a considerar la diversidad en
términos puramente culturales, consumos musicales, modos de presentarse a la vida cotidiana,
de sentirse, entre otros. Cuando la ESI hace alusién a la diversidad, se orienta a la posibilidad
de pensar al sujeto como un sujeto en construccion, cuya identidad no se encuentra forjada al
nacer, sino mas bien, brindando las herramientas para la reflexion en torno a los propios gustos
como a los de los demas.

Es imprescindible definir a la diversidad sexual como identidad del ser, que se construye
y deconstruye a medida que realizamos la socializacion por diversos espacios pero, sobre todo,
que libere de culpa y de castigos en torno a ellos. Vivir la libertad sexual con total
responsabilidad afectiva, cuidados de la salud y por sobre todo entendiendo que la misma puede
ser fluctuante y no determinada ni por el sexo ni por la naturaleza.

Desde esta perspectiva, es un desafio brindar a los estudiantes la posibilidad de
respetarse a si mismos en sus propias elecciones, como también respetar las elecciones de los
demas. Los datos, demuestran que la poblacion encuestada considera, en casi un 80%, que es
Importante y Muy importante respetar la diversidad.

Figura 13. ¢Qué tan importante es valorar la afectividad? Distribucion porcentual segun
género.

Varon  Mujer Otro/a Total
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No sabe 3,0% 2,0%| 0,0% 5,0%
N . Poco
gg\tjslgigrl:gportante importante 50%| 6,0%| 0,0%| 11,0%
afectividad? Importante 140%| 150%| 0,0%| 29,0%

Mu

imp)grtante 25,0%| 27,0%| 3,0%| 55,0%
Total 47,0%| 50,0%| 3,0%| 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

La pregunta que suele primar en este eje es ¢ Qué se entiende por afectividad? ¢En qué
medida la escuela, como institucion, podria trabajar este lineamiento?

En base al desarrollo del trabajo, se toma la vision de un individuo que vive y se
desarrolla en un entorno social y cultural que incluye a los otros. Esa premisa es la que debe
permitir reflexionar sobre las emociones y las sensaciones que se generan en la convivencia con
la otredad pudiendo, asi, reconocer hasta qué punto un vinculo con otro podria ocasionar
sentimientos dolorosos, de angustia o incomodidad. De esa manera, el ejercicio se enmarca en
la posibilidad de racionalizar esas emociones y poder transmitirlas al otro, atendiendo también
al cuidado de sus propias emociones.

En los porcentajes, la mayoria de las personas encuestadas expresaron la importancia de
la afectividad. Los vinculos sociales por los que transita el individuo son variados y diversos;
estamos inmersos en una trama de acciones sociales, por ende, saber comunicarse y comunicar
las emociones es un ejercicio que requiere de mucha atencién, en principio para reconocerlas
en si mismo, y en segundo lugar para poder transmitirlas.

Figura 14. ;Qué tan importante es ejercer nuestros derechos? Distribucion porcentual segln
género.

Var6n Mujer  Otro/a  Total

No sabe 2,0% 2,0% 0,0% 4,0%
A~ . Poco
gg;i:ggr'mjizgggte importante 10%| 00%| 00% 1,0%
derechos? Importante 4,0% 5,0% 0,0% 9,0%

Mu

imp){)rtante 40,0% | 43,0% 3,0%| 86,0%
Total 47,0% | 50,0% 3,0% | 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

La presentacion por escala de los lineamientos de la ESI evidencia claramente que un
alto porcentaje considera entre Importante y Muy importante abordar y conocer el eje “Ejercer
nuestros derechos”.

La amplitud del tema permitird explorar saberes en torno a los Derechos Humanos, asi
como a los derechos sexuales y reproductivos. Se trata de:

(...) recibir informacion cientificamente validada para poder cuidar su propio
cuerpo y asumir conductas responsables y solidarias con relacion a los otros y las
otras, derecho a habitar instituciones educativas en los que se respeten por igual
los derechos de varones y mujeres, sin estereotipo de género que cimienten
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desigualdad. - derecho a vivir sin violencia, - derecho a poder vivir libremente su
sexualidad sin sufrir ningan tipo de discriminacién por su orientacion sexual, - el
derecho a poder expresar sus emociones y sentimientos, - el derecho a contar con
adultos responsables que puedan acompanarlos y orientarlos en situaciones de
maltrato o abuso (Presidencia de la Nacién, s.f.).

Es decir, el ejercicio de los derechos se concreta en el intercambio a partir del saber o la

informacidn compartida, asumiendo a los y las alumnas como sujetos portadores de derechos y
al brindar el espacio de escucha de las opiniones, deseos, inquietudes, sentimientos, etc. El
intercambio propicia el desarrollo de la autonomia como la posibilidad de sentirse responsables
al momento de vivir su sexualidad de forma plena, priorizando los derechos y el cuidado de uno
y del otro.

Figura 15. ;Qué tan importante es cuidar nuestro cuerpo y la salud? Distribucion porcentual
segun género.

No sabe 2,0% 2,0% 0,0% 4,0%
o Poco
g?gjlg; IMPOMtant® | importante 10%| 00%| 00% 1,0%
cuerpo y la salud? :\Tportante 3,0% 1,0% 6,0%| 10,0%
u
imp%rtante 35,0%| 47,0% 3,0%| 85,0%
Total 41,0%/| 50,0% 9,0%| 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Tal como se fue desarrollando hasta el momento, la mayoria opina que es importante y
muy importante el abordaje de este lineamiento de la ESI. Los interrogantes que se despiertan
son en el como son abordados y si de alguna manera se profundizan en la integralidad que
promueve la Ley.

Cuidar nuestro cuerpo y la salud se torna uno de los ejes mas relevantes, debido a la
educacion sobre su cuidado, ya sea en términos de higiene, asi como también en términos del
modo en el que lo tratamos, el reconocimiento de la “intimidad”, haciendo referencia
implicitamente en los limites fisicos y psicoldgicos en los que el individuo puede actuar.

Cuidar el cuerpo en la salud como concepto bio-social, implica el ambiente donde
vivimos, el alimento que le damos, las libertades y responsabilidades sexuales y reproductivas.
Pero también reflexionar acerca de los condicionantes mediaticos que imperan un “tipo” de
cuerpo como hegemonico, valido y exitoso que invierte las consideraciones de salud por la
hegemonia que podrian incitar la realizacion de practicas nocivas en los jovenes.

Los ejes hasta aqui presentados guardan estrecha relacion entre si, y uno no podria
brindarse sin el otro. Mencionar la importancia del cuerpo, introduce la nocion de identidad y
un devenir de sujetos sexuados inmersos en una trama cultural e histérica.

La sancidn de la Ley N° 26.150 abrié un camino para reflexionar sobre la propia
identidad, pero también dejo en evidencia la generacion de expectativas que nuclea el concepto
de femenino y masculino; la asociacion y caracterizacion de éstos promueve roles, expectativas,
y formas de ser esperables para los “varones” y otras para las “mujeres”.
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En el siguiente apartado, se presentaran los resultados que invitan a la reflexion desde
la perspectiva cultural y la construccion de masculinidades.

Analisis sobre la Construccion de masculinidades y ESI.

En este apartado se pretende analizar el segundo gran eje del trabajo de investigacion.
EI mismo, propone un analisis desde la ESI, y luego el abordaje desde las masculinidades.

Considerando los limites del instrumento de recoleccién de datos y la perspectiva
exploratoria de los mismos, se seleccionaron tres ejes que conforman la construccion de
masculinidades: 1. Masculinidad hegemonica; 2. Estereotipos de género; 3. Acceso al derecho
por parte de los varones.

I11. Masculinidad Hegemonica:
Conceptualmente la masculinidad refiere a la construccion historica y cultural de una

determinada manera de concebir la realidad. Implica un velo en el que prevalecen ciertos modos
y maneras de ser y de actuar focalizadas desde la dptica del binarismo femenino y masculino,
socavando cuestiones de prestigio y desigualdades que impactan en el &mbito social.

La problematizacién de dicho concepto reside en aportar una lectura critica en aquellos
espacios comunes de la vida en sociedad que puedan referenciar a una desigualdad en base a la
perspectiva de género.

Luis Bonino (2001) identifica cuatro creencias que sostienen la masculinidad
Hegemonica:

Autosuficiencia Prestigiosa -entendida como una persona masculina que dedica su
tiempo a realizar actividades que realcen su prestigio en el ambito publico-.

Heroismo bélico -persona masculina que mantenga un comportamiento heroico sin
temor de poner en riesgo su vida-.

Superioridad por sexo -asuncion de la creencia sexista que considera al sexo masculino
como superior a cualquier otra expresion de género-.

Autoridad por jerarquia -precepto que enmarca la jerarquia como fuente de autoridad
frente al carisma, el conocimiento, entre otros-.

Por su parte, Bourdieu (1990) afirma:

Relacionada con la voluntad de dominio y control, es un Corpus
construido sociohistoricamente, de produccion ideoldgica, resultante
de los procesos de organizacion social de las relaciones mujer/hombre
a partir de la cultura de dominacion y jerarquizacion masculina.
Elemento clave en el mantenimiento de dicha cultura, deriva su poder
de la naturalizacion de mitos acerca de los generos, construidos para
la legitimacién del dominio masculino y la desigual distribucion
genérica del poder. Esta naturalizacion permite mostrar como
verdades una serie de falacias sociales sobre el ser y deber ser de los
saberes, pensares, estares y sentires de los hombres, logrando -como
todo poder hegemdnico-, que la vieja fuerza bruta de imposicion sea
reemplazada por la violentacion invisible de las mentes, logrando la
consensuacion de algo que es solo una ilusion (Bourdieu, 1990, 84).
Como afirma el mismo autor, las maneras socialmente construidas y aceptadas cobran

peso a partir de la naturalizacion y el poder simbolico que imprimen aquellas précticas. Asi,
para ahondar en las percepciones que los entrevistados tienen en relacion con el concepto de
Masculinidad Hegemonica, nos encontramos con lo siguiente:
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Figura 16. ;Conocés el concepto de masculinidad hegeménica? Distribucion segln género.
Varobn  Mujer  Otro/a Total

¢Conoces el concepto de |Si 23% 28% 3% 54%
masculinidad

hegemdnica? No 271% 19% 0% 46%
Total 50% 47% 3%| 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

El 28% de las mujeres encuestadas afirman conocer o haber escuchado, al menos una
vez, el concepto de masculinidad hegemonica, por sobre el 33% de los varones que afirman
desconocer el concepto. Lo llamativo de los datos radica en la visibilizacion de que el 46% de
la poblacidn total de los encuestados no conoce el concepto de masculinidad hegeménica y que
probablemente sea tan naturalizada que cuesta también reflexionar al respecto.

Asimismo, se opt6 por analizar, a través de una tabla de valores, cuestiones vinculadas
a la autosuficiencia prestigiosa y los espacios cotidianos de las personas. Por ejemplo, se
consultd: “En una relacion en la que ambos sujetos trabajan, el varon deberia ganar mds que
la mujer”; seguida de “Las mujeres prefieren a varones poderosos como parejas”; “En la
crianza de los hijos es mejor que el padre demuestre seguridad, autonomia y autocontrol,
mientras que la madre manifiesta paciencia y serenidad”, y los valores fueron:

Figura 17. En una relacion en la que ambos sujetos trabajan, el varon deberia ganar mas que
la mujer.

Frecuencia Porcentaje \

Desacuerdo 123 75,0%
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 17 10,4%
No sabe/No contesta 2 1,2%
Total 142 86,6%
Perdidos sistema 22 13,4%
Total 164 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Figura 18. No me importaria que mis hijos lleven el apellido de su madre y luego el del padre.

Frecuencia Porcentaje \

Desacuerdo 4 2,4%
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 48 29,3%
Acuerdo 85 51,8%
No sabe/No contesta 5 3,0%
Total 142 86,6%
Perdidos sistema 22 13,4%
Total 164 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.
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Figura 19. En los tiempos actuales, es preferible ser varon a mujer.
Frecuencia Porcentaje

Desacuerdo 41 25,0%
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 42 25,6%
Acuerdo 28 17,1%
No sabe/No contesta 31 18,9%
Total 142 86,6%
Perdidos sistema 22 13,4%

Total 164 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Los datos reflejan que segun la consigna refiera a temas vinculados con la economia, o
el reconocimiento parental de la figura femenina, hay simetria en considerar posiciones
neutrales. Por lo mismo, el 75% afirma estar en desacuerdo con que los varones ganen mas
dinero que las mujeres; y poco mas de la mitad de la poblacién manifiesta estar de acuerdo con
que los hijos lleven el apellido de la madre primero y el del padre después con el 51%. Si bien
mas de la mitad es un porcentaje significativo, también hay un 30% que no toma partido ante
la consigna. Lo mismo sucede con los valores obtenidos en relacién con la preferencia de ser
hombre o mujer en los tiempos actuales, siendo en ambos casos el 25% que esta en desacuerdo
con la frase y en dudas para optar entre estar -0 no- de acuerdo.

La lectura inicial demuestra que en las consignas que evidencian posturas mas claras
entre los roles tradicionales de género, las respuestas se arriman a lo politicamente correcto, sin
embargo, aquella que pone en preferencia alguno de los dos géneros binarios, la claridad se
desvanece.

Para continuar profundizando en la construccion de la masculinidad, y siguiendo la
escala de conformidad, se consulto:

Figura 20. Las mujeres prefieren a varones poderosos como pareja. Distribucion segln
género.

\Varén Mujer Otro/a \Total

Las mujeres Desacuerdo 13% 29% 1% 43%
. Ni de acuerdo, ni en

Bg::gigsa%%%”es desacuerdo 15% | 15%| 1%| 31%

pareja Acuerdo 4% 1% 0% 5%

No sabe/No contesta 15% 5% 1% 21%

Total 47% 50% 3% | 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

En base a la creencia popular en donde una de las caracteristicas de la masculinidad
hegemaénica se relaciona con la llamada autosuficiencia prestigiosa, se asume que el ser varon
trae consigo la responsabilidad econémica para si mismo como para sus vinculos mas cercanos
gue podrian depender econdmicamente de €él. Asi, se gesta y consolida el imaginario opuesto
para el género femenino, por lo tanto, el tener una relacion heteronormativa implicaria la
seleccion y preferencia por aquellos varones que demuestren poder y sustento econémico.
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En los datos se observa la paridad entre los varones y las mujeres para no pronunciarse
ni por un si o no ante la frase “las mujeres prefieren a varones poderosos como pareja”’, ambos
con el 15%. Sin embargo, se observa que fueron las mujeres quienes mayoritariamente se
pronunciaron en desacuerdo con la frase, asumiendo un valor del 29%, que podria estar

asociado a la posicion pasiva en la que dicha frase coloca a la mujer.
Para hondar en las percepciones desde el ambito privado, se hicieron escalas de
conformidad con temas vinculados a la paternidad, o cuidados del varon en el hogar.

Figura 21. Ultimamente los varones participan en la atencion del hogar y la familia tanto o
mas que una mujer. Distribucion segun género.

Varon Mujer Otro/a Total
Ultimamente los varones | Desacuerdo 6% 1% 1% 14%
participan en la atencién Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 23% 18% 1% 42%
del hogar y de la familiq Acuerdo 13% 8% 0% 21%
tanto 0 mas que una mujer | Ng sabe/No contesta 6% 6% 1% 13%
Total 48% | 49% 3% 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Los datos reflejan, en principio, un mayor porcentaje en la categoria Ni de acuerdo, Ni
en desacuerdo, tanto entre los varones (23%) como en las mujeres (18%). Lo Ilamativo es que
las mujeres triplicaron el nivel de desacuerdo con la frase, lo que implicaria una percepcion
subjetiva sobre que los varones -Gltimamente- no participan en la atencion del hogar y de la
familia tanto o méas que las mujeres, mientras que los varones son quienes mayoritariamente
expresan estar de acuerdo.

En relacién con las llamadas tareas de cuidados y los roles socialmente asumidos en
base al genero, se les suele asignar a los varones el rol de mando, seguridad y autoridad. Al
momento de responder a la frase “en la crianza de los hijos es mejor que el padre demuestre
seguridad, autonomia y autocontrol; mientras que la madre manifiesta paciencia y serenidad”
los resultados fueron:

Figura 22. En la crianza de los hijos es mejor que | padre demuestre seguridad, autonomia y
autocontrol; mientras la madre manifiesta paciencia y serenidad. Distribucion segun género.

Varén Muijer Otro/a Total
En la crianza de los hijos es mejor que el [Desacuerdo 23% 35% 3% 61%
padre demuestre seguridad, autonomia y |Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 15% 11% 1% 27%
autocontrol; mientras la madre manifiesta [Acuerdo 4% 2% 0% 5%
paciencia y serenidad No sabe/No contesta 4% 2% 0% 5%
Total 46% 50% 4% 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

En el pasado, el ordenamiento social por género asumia como caracteristica de los
varones el uso de su racionalidad para discernir en momentos de conflicto y el uso de la
emocionalidad como herramienta femenina. Se establecian, por ejemplo, parametros de crianza
gue consideraban que las mujeres son mas empaticas y llevadas por la sensibilidad, mientras
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que los varones eran quienes podrian establecer limites y prohibiciones en la organizacion
familiar.

En el relevamiento de los datos se observan respuestas orientadas al deber ser
correspondiente a la actualidad. En la coyuntura social en la que se atraviesan problematicas en
relacién con el género, la cuestion del cuidado no es ajena a la exposicion publica de cuéles han
sido los roles historicamente masculinos y cuales los femeninos.

Encontramos que la mayoria de los encuestados se han pronunciado en desacuerdo con
la frase, tanto los varones (23%) como las mujeres (35%). Por eso, se quiso indagar mas sobre
las resoluciones juridicas contemporadneas para abordar desde una perspectiva normativa el
precepto que afirma como masculinidad hegemdnica aquellos varones que son el principal
aporte econdmico de los/as hijos/as:

Figura 23. ;Consideras que en los cuidados parentales de los y las hijas el principal aporte
economico debe ser del varon?

Frecuencia Porcentaje EthrﬁSItZé%
i 7 4,3% 5,8%
- No 90 54,9% 80,2%
Valido N5 sane/No contesta 24 14,6% 100,0%
Total 121 | 73.8%
Perdidos sistema 43 26,2%
Total 164 | 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Dentro de las responsabilidades parentales existen tareas como el cuidado y la
convivencia, alimentos y educacién, orientacion y guia para el cumplimiento de sus derechos,
escucha y participacion en educacion y respeto hacia sus vinculos. En cuanto a la mantencion
econdmica, suele interpretarse que son los padres/varones quienes debieran ser el principal
aporte econdémico. Dicha construccidn cultural deviene de consideraciones sociales que hacen
al concepto de masculinidad hegemonica, que entiende al varon como proveedor econémico,
sin embargo, en los datos se refleja un porcentaje mayoritario, tanto en los varones como en las
mujeres de casi el 55%; un porcentaje alto en la categoria No sabe/No contesta que concentra
casi el 15%.

Como se dijera, la lectura de los datos enfatiza una perspectiva critica en relacion con
la construccion tradicional de los roles sociales construidos de género y permite replantear
cierta naturalizacién de lo que se espera en cada uno.

Siguiendo el andlisis y la linea de interpretacion critica, se realizaron preguntas para
ahondar en los estereotipos de género y las masculinidades.

Estereotipos de géenero
Los estereotipos refieren a la construccién social y cultural que implica asociar

caracteristicas o denominaciones a las personas segun algun aspecto de la sociedad, por eso
encontramos estereotipos segun nacionalidad, etnia, religion, etc. Ahora bien, hablar de
estereotipos de género hace alusion a las caracteristicas que devienen o se asocian al género, al

78



sexo o a la orientacion sexual. Cabe mencionar que en ellos no existen asociaciones “naturales”
o “bioldgicas”, sino que son asociaciones social y culturalmente construidas.

La construccion social y cultural de las identidades y relaciones
sociales de género redunda en el modo diferencial en que hombres y
mujeres pueden desarrollarse en el marco de las sociedades de
pertenencia, a través de su participacion en la esfera familiar, laboral,
comunitaria y politica. De este modo, la configuracion de la
organizacion social de relaciones de género incide sustantivamente en
el ejercicio pleno de los derechos humanos de mujeres y varones (Faur,
2008, p.12).
Se consult6 a los encuestados si creian en dichas construcciones basadas en el género y sus
respuestas fueron:

Figura 24. ;Crees que existen caracteristicas que son “propias de las mujeres” asi como otras
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que son “‘propias de los varones”'?
Frecuencia Porcentaje

Si 16 9,8%
No 105 64,0%
Total 121 73,8%
Perdidos sistema 43 26,2%
Total 164 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

La mayoria de los encuestados, tanto varones como mujeres, en un 64% dicen no estar
de acuerdo con la creencia de asociar caracteristicas propias e independientes a cada género. Al
tratarse de una pregunta concreta que expone la naturalizacion de las representaciones sociales,
se tiende a responder en base a lo que subjetivamente se reconoce como lo ideal o lo
politicamente correcto; por eso, es necesario indagar un poco mas en dicho eje.

Se prosiguié a consignar una pregunta en la que se asumia la veracidad de la frase
“existen caracteristicas propias de las mujeres y otras propias de los varones” para relevar la
procedencia de ésta, indagando si estas creencias son tradicionales, construidas o naturalizadas.

Figura 25. Para vos las caracteristicas que son propias de las mujeres y varones (roles de
género).

Frecuencia Porcentaje

Se heredan en la infancia 65 39%

Se consolidan con el grupo de pares 51 31%

Se instalan como normativa valida e

incuestionable 47 28%

Es un invento del feminismo actual 4 2%
100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022,

Los estereotipos de género se construyen y reproducen socialmente; se naturalizan y se
instalan en la conciencia colectiva a través de estrategias legales, normativas o asumidas como
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incuestionables. Por lo mismo, éstas pueden ser heredadas, reforzadas o legitimas. En el cuadro
se observa que la mayoria de los encuestados responde casi de manera homogénea al reconocer
las caracteristicas asociadas al género por las instancias anteriormente mencionadas; asi, el 39%
considera que son heredadas en la infancia, el 31% sostiene que se consolidan con los grupos
de pares y el 28% producto de la socializacion y la creencia de que existen “verdades”
consideradas normas validas e incuestionables que favorecen al orden social.

Sin embargo, es necesario reconocer también el impacto que tienen los medios de
comunicacion en relacion con el género debido a que las publicidades y medios de
comunicacion masiva ponen en accion y refuerzan ciertos estereotipos. Un ejemplo tipico son
las publicidades que tienden a estar dirigidas a un publico segun el género, asi como la venta
de ropa o juguetes focalizados a “para varones o mujeres”. Por €so, se consideré necesario
indagar sobre el rol de los medios y los estereotipos de género.

Figura 26. ¢ Crees que los medios de comunicacion/redes sociales/publicidades, etc., refuerzan
estereotipos de género?

Frecuencia Porcentaje

Vaélido |Si 102 62,2%
No 9 5,5%
No sabe/No contesta 10 6,1%

Total 121 73,8%

Perdidos sistema 43 26,2%

Total 164 100,0%

Fuente: elaboracién propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Los encuestados han manifestado en un 62% que en los medios de comunicacién masiva
se refuerzan los estereotipos de género. Se reconoce una reflexion por parte de los encuestados
de no ignorar el peso que aun hoy tienen los medios de comunicacion, particularmente los de
difusion masiva, en consolidar creencias socialmente construidas.

Es valido reconocer la postura critica y las teorias de género que pregonan una
responsabilidad politica en el impacto de los medios de comunicacién, no solo en la
construccidn de noticias y de realidades, sino en pos de erradicar las desigualdades que devienen
de los estereotipos de género. Por eso, se decidié preguntar puntualmente si ven una
cosificacion de las mujeres en los medios; sus respuestas fueron:

Figura 27. ¢ Crees que en los medios de comunicacion/redes sociales/publicidades, etc.,
las mujeres son tratadas como “cosa’?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Acumulad
0
Si 86 71,1% 71,1%
- No 20 16,5% 87,6%
plics No sabe/No contesta 15 12,4% 100,0%
Total 121 100,0%
Total 164 100,0%
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Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

En concordancia con la respuesta anterior, el 71% afirma que en los medios de
comunicacion las mujeres son tratadas como “cosa”. En casi la misma proporcion se encuentra
la opcion de No con un 16,5%; mientras que un 12,4% no sabe si efectivamente existe
cosificacion o no de la mujer en los medios. Lo llamativo en estos cuadros es el gran porcentaje
gue no reconoce -0 no quiere responder- sobre la cosificacion de la mujer. Esto puede deberse
al agotamiento mediatico que recibe el tema 0 a la poca importancia que se les da a los medios
como instrumento de dominacion ideoldgica, asi como el rol de productor y reproductor de
creencias incuestionables.

Por ultimo, se decidié de manera separada consultar por las caracteristicas que ellos
asumen como propias de las mujeres o de los varones. Se tuvieron en cuenta las mismas
opciones de categorias y la posibilidad de brindarles una pregunta de opcion multiple para
ahondar y poder analizar el resultado subjetivo e individual, que permitan reflexionar también
con las opciones elegidas anteriormente.

Figura 28. ; Como considerarias el ser masculino?

No demostrar las emociones y 21% Gusto por actividades 13%

sentimientos en publico artisticas

Demostrar seguridad y confianza 33% Gusto por actividades 15%
politicas

Preocuparse por el aspecto fisico 16% Estar en pareja con personas | 11%

que cumplan el requisito de
belleza fisica hegemonica

Se realiza cuidados de salud 17% Estar en pareja con la persona | 35%
periédicamente gue aman sin importar su
apariencia fisica

Ser habilidoso para las tareas de cuidado A Fiel, simpatico, responsable y |24%
buen compafiero

Ser habilidoso para las tareas del 19% Lo que él dice es lo que se 38%
hogar/domésticas hace

Ser habilidoso para las actividades 31% Acepta y considera la opinion | 11%
deportivas con destreza fisica de los demas, sobre todo si
son mujeres

Gusto por actividades competitivas 26%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de  Medios de  Comunicacion de la  UNLaM  durante el afio 2022

Las preguntas con opciones de categorias multiples dividen los porcentajes totales en
cada una de las categorias; por lo mismo, se decidi6 agrupar cada opcion con su propio valor
porcentual. Las categorias que asumen mas del 30% como caracteristica de lo masculino son:
“Demostrar seguridad y confianza” con el 33%, “Ser habilidoso para las actividades deportivas
con destreza fisica” con el 31%, “Estar en pareja con la persona que aman sin importar su
apariencia fisica” con el 35% y, con el 38%, “Lo que ¢l dice es lo que se hace”, lo cual permite
analizar la reproduccién de los estereotipos de género enmarcados en una masculinidad en
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donde para los varones: “los mandatos sociales y familiares acerca del modelo de masculinidad
deseable conllevan altos costos fisicos y psiquicos, tales como: una menor relacion con los
sentimientos y afectos, una necesidad de afrontar peligros, demostrar fuerza y responder en
forma agresiva” (Nieremberg, 2006, pag.45).

De esta manera, las opciones con menor valor porcentual fueron: “Gusto por las
actividades artisticas” con el 13%, “Aceptar la consideracion del otro, sobre todo si son
mujeres” con el 11%, “Estar en pareja que cumplan con el requisito de belleza fisica
hegemodnica” también con el 11% y, por tltimo, “Realizar cuidados de salud periodicamentel”
con el 17%.

Es decir, se reafirma, de alguna manera, la naturalizacion de ciertas caracteristicas
asociadas al género que permite reflexionar sobre el impacto de los estereotipos en nuestra vida
cotidiana.

La misma consigna se utiliz6 para recabar informacion sobre las caracteristicas propias
del ser femenino, y los resultados fueron:

Figura 29. ; Cémo considerarias el ser femenino?

No demostrar las emociones y 1% Gusto por actividades 30%

sentimientos en publico artisticas

Demostrar seguridad y confianza 32% Gusto por actividades 11%
politicas

Preocuparse por el aspecto fisico 35% Estar en pareja con personas | 10%

que cumplan el requisito de
belleza fisica hegemdnica

Se realiza cuidados de salud 39% Estar en pareja con la persona | 41%
periédicamente gue aman sin importar su
apariencia fisica

Ser habilidoso para las tareas de cuidado [EYAZ Fiel, simpatico, responsable y | 48%
buen compafiero

Ser habilidoso para las tareas del 25% Lo que €l dice es lo que se 6%
hogar/domésticas hace

Ser habilidoso para las actividades 15% Acepta y considera la opinion | 33%
deportivas con destreza fisica de los demas, sobre todo si
son mujeres

Gusto por actividades competitivas 13%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de  Medios de  Comunicacion de la UNLaM  durante el afio 2022

Al igual que en el cuadro anterior, tomaremos aquellos valores que superan el 35% para
referenciar a las caracteristicas que son propias del ser femenino y encontramos que:
“Preocuparse por el aspecto fisico” con el 35%, “Realizar cuidados de salud periodicamente”
conel 39%, “Fiel, simpatica, responsable y buena compariera’ con el 48%, y por Gltimo “Estar
en pareja con la persona que aman sin importar su apariencia fisica” con el 41%. Esta Gltima
opcion fue coincidente para ambos géneros, tanto el femenino como masculino, y entre las
opciones menos elegidas estan “Ser habilidosas para las actividades deportivas con destreza

! Dato que se analizara en el siguiente apartado.
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fisica” con el 15% y, con el 11%, “Gusto por las actividades politicas”. Pese a la lucha 'y a la
reflexion por correrse de los estereotipos de género, en los datos se expresa que aquellas
categorias que podrian ser iguales para ambos géneros prevalecen connotaciones femeninas o
masculinas que, solapadamente, se reproducen y se refuerzan en cada uno de los ambitos por
los que se transita. Asi es como la destreza fisica sigue siendo mayormente asociada a lo
masculino, mientras que las caracteristicas mas emocionales como ser fieles, simpaticas y buena
compafiera continian estando asociadas a lo femenino.

En el proximo apartado se profundizara en algunas de las caracteristicas mencionadas,
analizandolas desde la perspectiva del derecho en las masculinidades.

Acceso al Derecho
La ESI se inscribe dentro de un marco de derecho, relacionada con la inclusion y la

equidad, perspectiva que fortalece la vision de nifios, nifias y adolescentes como sujetos
portadores de derechos con capacidad de participar, ser escuchados y no discriminados; implica
brindarles igualdad de oportunidades para acceder a la informacion de calidad cientifica y
validada a la salud, entre otros.

Bajo este eje se considerd necesario indagar en lo que refiere al acceso a la salud, al
reconocimiento del derecho y a las masculinidades; partiendo desde los cuidados en relacion
con la salud reproductiva, se consulto:

Figura 30. El uso de anticonceptivos es ante todo responsabilidad de la mujer. Distribucién
segun género.

Varon Mujer Otro/a Total

El uso de Desacuerdo 41% 46% 3% 90%

anticonceptivos | Ni de acuerdo, ni en

es ante todo desacuerdo 5% 2% 0% 7%

responsabilidad | Acuerdo 0% 1% 0% 1%

de la mujer No sabe/No contesta 2% 0% 0% 2%
Total 48% 49% 3% 100%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacién de la UNLaM durante el afio 2022.

Si bien la frase “El uso de anticonceptivos es ante todo responsabilidad de la mujer”
fue construida de manera que invite a la reflexion individual en cuanto a los cuidados de la
salud reproductiva, los datos muestran, con un alto porcentaje, que tanto entre los varones (41%)
como en las mujeres (46%) estan en desacuerdo, lo cual nos acercaria a una interpretacion de
internalizacion sobre el cuidado del cuerpo y la salud.

Ahondando en las masculinidades, se consulto si “hacerse chequeos periédicamente”
constituia una caracteristica de la masculinidad y la respuesta fue:

Figura 31.
Se realiza cuidados de salud 28 17,1%
perodicamente
Perdidos sistema 136 82,9%
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| Total | 164 | 100,0% |
Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Casi un tercio de la poblacion encuestada coincidio en que el cuidado de la salud es una
caracteristica del ser masculino, sin embargo, cuando se le consulté lo mismo en relacién con
la poblacion femenina, los datos fueron:

Figura 32. ; Como considerarias el ser femenino?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Se realiza cuidados de salud 64 39,0%
periddicamente 39%
Perdidos sistema 100 61,0% 100%
Total 164 100,0%

Fuente: elaboracion propia con datos extraidos del cuestionario aplicado a estudiantes de las carreras de la
Secretaria de Medios de Comunicacion de la UNLaM durante el afio 2022.

Es decir, casi el doble de la poblacién considera que las revisaciones médicas
constituyen una préactica asociada a lo femenino antes que a lo masculino.

Esto no significa que los varones no vayan al médico, sino que, en términos de
frecuencia, son estos quienes acuden menos a la realizacion de chequeos médicos. Esta
aclaracion es valida para alejar esta lectura de los parametros de -gozar de buena salud o no-, -
de estar enfermo/sano- y acercarnos a la perspectiva del derecho justamente para enfatizar que
todas las personas tenemos derecho a acceder al cuidado y a la atencién de la salud,
independientemente del género.

Asimismo, los datos han arrojado tendencias a desnaturalizar los viejos mandatos
sociales y tradicionales que sentencian las relaciones de género basadas en las construcciones
y roles establecidos. Se muestra una gran predisposicién a responder las preguntas considerando
el deber ser que, si bien sesga la validez de los datos, esta manera de responder expone una
realidad en jaque y en reconstruccion. Por lo mismo, no es menor tener en cuenta que la
poblacion bajo estudio comprende una muestra de estudiantes universitarios, actualmente
cursantes de las carreras de Medios en una Universidad Nacional (UNLaM).

Relevamiento de experiencia -base para la Sistematizacion FOA
Relevamiento de experiencias vinculadas a la Educacion Sexual Integral implementadas con
participacion articulada de actores que conforman el Consejo Local en La Matanza.

Antes de introducirnos en la sistematizacion, las experiencias vinculadas a la Educacion
Sexual Integral implementadas con participacion articulada de actores que conforman el
Consejo Local en La Matanza, explicitaremos las definiciones conceptuales y metodolégicas.

Para la construccion de las categorias a sistematizar tomamos como principal referencia
la “Guia préctica para la sistematizacion de proyectos y programas de cooperacion técnica”,
elaborada por la Oficina Regional de la FAO para América Latina y El Caribe, ya que brinda
un esquema operativo y efectivo para los fines de esta sistematizacion.

Entendemos la tarea de sistematizacion que hemos realizado como “un proceso
permanente y acumulativo de produccion de conocimientos a partir de las experiencias de
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intervencion en una realidad social”2. Destacamos el caracter procesual, ya que no se trata de
la sistematizacion de un proyecto que comienza y finaliza en un periodo determinado de
antemano con responsabilidades claramente explicitadas a actores especificos, sino de la
sucesion de actividades proyectos y programas que, si bien se suceden temporalmente, emergen
en un continuo de procesos sociales impulsados desde distintos agentes con impactos multiples
y mayormente no especificados.

Para la eleccidn de las experiencias se tomaron, por un lado, las publicadas en las redes
sociales del Consejo Local y, por otro lado, las referidas por una de las coordinadoras historicas
del Consejo Local por el sector Educativo, Mirel Vidal. A través de esta entrevista se identifican
dos publicaciones que dan cuenta del proceso histérico que antecedio a la legislacion de la ESI
y de la participacion del sector de Salud y Desarrollo Social en la promocién de la participacion
juvenil protagonica en la implementacion de la ESI. Ambas experiencias se documentan en dos
textos cuya presentacién publica se tomo6 como experiencia a fin de incluirla en el relevamiento.

La extension territorial del municipio de La Matanza y el area de influencia de la
UNLaM, el volumen de las instituciones educativas y la complejidad que se produce por la
diversidad de actores que intervienen en la ESI, motivaron al equipo de investigacion a tomar
como objeto de relevamiento las acciones llevadas a cabo por un actor con capacidad de reflejar
esa complejidad y de lograr articulacion interactoral sostenida a través de distintos periodos
gubernamentales: el Consejo local.

El Consejo local funciona en La Matanza desde el afio 2007. Se trata de un ambito
autarquico intersectorial contemplado en la Ley N° 13.298. Participan representantes de los tres
niveles del Estado (municipal, provincial, y nacional) del Consejo de Chicos y Jovenes, del
Parlamento Juvenil de Ciudadania, de los Centros de estudiantes, de Organizaciones
Comunitarias. Tiene coordinacién tripartita conformada por referentes de Educacién, Salud y
Desarrollo.

La coordinacion por Desarrollo social estuvo a cargo de Conrado Garcia, Graciela
Guido, Silvana Vignola y Gabriela San Sebastian. Por educacion por Mirel Vidal. Y en Salud
por Mariana Dominguez.

En julio del 2022 se renovaron las autoridades quedando conformado por las siguientes
personas: Lautaro Turati en representacion de Desarrollo Social, Silvina Sequerio por Salud y
Gisela Gregori por Educacion.

A continuacion, se ofrece un cuadro resumen de las experiencias relevadas:

Figura 33.

Presentacion publica cuadernillo “Nosotros somos las voces de nuestros 2014

derechos y nuestras voces estan aqui”

Presentacion del documento “ejercicio colectivo” 2015

Jornadas “Prevencion del Abuso Sexual Infantil” 18 de noviembre
de 2016

Jornada “cuéntame mucho” 4 de julio de 2019

Jornada "La voz y la palabra” 24 de septiembre
de 2020

Jornada “Que ESI Queremos” 18 de noviembre
de 2020

2 Guia practica para la sistematizacion de proyectos y programas de cooperacion técnica, elaborada por Luis
Alejandro Acosta Joven Profesional Unidad de Agricultura Oficina Regional de la FAO para América Latina y El
Caribe, Julio 2005.
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“Herramientas para la Atencion Integral de nifios, nifias y adolescentes” 28 de octubre de
2021
“Herramientas para la Atencion Integral de nifios, nifias y adolescentes” 10 de junio de
2022
“Herramientas para la Atencion Integral de nifios, nifias y adolescentes” 7 de julio 2022
“Herramientas para la Atencion Integral de nifios, nifias y adolescentes” jueves 11 de
agosto de 2022,

Fuente: Elaboracion propia con datos extraidos del Consejo Local.

Presentacion de la Publicacion “Nosotros somos las voces de nuestros derechos y nuestras
voces estan aca”

La presentacion del cuadernillo “Nosotros somos las voces de nuestros derechos y
nuestras voces estan aca” expresa la participacion protagénica de adolescentes y jovenes en
el transcurso de distintas experiencias de participacion juvenil como, por ejemplo, la formacion
de Promotores de Derechos de Salud que se realizara en la UNLaM para los jovenes de los
Programas Envion y Podés, entre 2007 y 2014; los distintos espacios de formacion y
participacion juvenil, llevados a cabo por el Programa Adolescencia Plena y la accion
articulada de éste con el programa nacional de ESI (Educacion Sexual Integral), durante el afio
2014, generando un encuentro intergeneracional para la construccion de acuerdos para el
ejercicio de la ciudadania. Estas producciones sirvieron de anclaje para los proyectos que cada
escuela realizard en el marco de ESI-Adolescencia plena.

La participacion juvenil y la corresponsabilidad fue el centro de la presentacion y de las
acciones narradas en el cuadernillo y, desde esta perspectiva, abordaron los ejes de sexualidad
integral, la convivencia, la Memoria, Perspectiva de Género, Encuentro, Afectividad, Cuidado
del Cuerpo y la Salud, Ejercicio de Derechos, Relaciones igualitarias, Vinculos con las familias
y la Comunidad, Interculturalidad y el registro de espacios de talleres con enfoques preventivos,
desde una perspectiva de derechos.

= Actores directos e indirectos del proceso

Conto con la participacion de jovenes y docentes que representaron a la totalidad de las
escuelas secundarias (251) intervinientes del partido de La Matanza y con jovenes de las sedes
de los Programas Envion y Podés -Area Territorial del Sistema de Promocion y Proteccion de
los Derechos de Nifios, Nifias, Jovenes y Adolescentes de La Matanza.

Parte del equipo de coordinacion estuvo integrado por miembros de diversas areas:
Mirta Garategaray de Adolescencia Plena; Marcela Mazzuco, Guillermo Witzel y Maria de los
Angeles Sesana, Inspectores de los tres distritos de la Jefatura Regional 3. El municipio de La
Matanza corresponde integramente a la Region Educativa N° 3 del Ministerio de Educacion
Provincial, cuya Jefatura se divide en tres distritos a cargo de una autoridad Distrital.

= Situacion inicial
Tras siete afios de la implementacion del proyecto “Adolescencia Plena’ se evidencio,
desde las experiencias de participacion juvenil con tematicas vinculadas a la ESI, la ausencia

993

3Proyecto tripartito entre Educacion Salud y Desarrollo. Comenzé en el cordén 3, articulando con propuestas de
educacién fisica y propuestas recreativas desde lo Ladico -2004-214- en La Matanza.
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de un registro empirico con protagonismo de la voz de los actores juveniles y adolescentes.
Ademas, la necesidad de coordinar acciones promocionales preventivas entre la Secretaria de
Salud y la Secretaria de Desarrollo Social y un sector provincial la DIEGEP. También, la
ausencia de espacios para jovenes para la promocion y proteccion de derechos.

En cuanto a los factores facilitadores del contexto, se reconoce la préctica de trabajo
articulado entre actores del territorio y su interaccion con los actores gubernamentales.
Asimismo, contar con recursos humanos y financieros.

= Factores obstaculizadores en el contexto
Las dificultades se vinculan con aquellas propias de la coordinacion intersectorial entre

dos sectores del municipio Salud y Desarrollo y una instancia del gobierno provincial de
Educacion para la generacion de espacios de intercambio y participacion con estudiantes.

= Objetivos propuestos
= Generar una publicacion donde se reinan las experiencias vinculadas a participacion
juvenil y corresponsabilidad en la garantia de derechos de jovenes narradas por grupos de
jovenes.
= Presentar la publicacién a las autoridades competentes.

= Proceso de intervencion
Involucra talleres para reconocer las problematicas desde la voz directa de los jovenes,

propiciando la participacion juvenil. Implica, ademas, la elaboracion un cuadernillo para volcar
las experiencias juveniles, denunciar situaciones evidenciadas como la vulneracion de sus
derechos y valorar las préacticas de propia construccion de herramientas de trabajo.

Asimismo, comprende la presentacion a través de la exposicion de videos vy
experiencias, el posterior debate entre los jovenes presentes y de aquellos que prestaron sus
testimonios para la realizacion de la publicacion.

El proceso incluy6, también, el disefio de talleres sobre participacion juvenil,
Construccion de paz, Salud y sexualidad y gestién de capacitaciones con docentes y talleres
con referentes estudiantiles y su ejecucion en escuelas con capacidad de recibir a grupos de mas
de 100 personas.

Otras actividades se vincularon con el disefio de proyectos educativos, su
implementacidn en las escuelas participantes y su monitoreo y, finalmente, la redaccién, edicién
y publicacion del cuadernillo.

= Situacion final y sus elementos de contexto
La intervencion logré la comprensién de la promocion y proteccidn de derechos desde

el marco de la corresponsabilidad como un proceso, el registro de la necesidad de incorporar
mas voces y visibilizar distintas formas de participacion de los jovenes como colectivo social.

De igual manera, se logré institucionalizar espacios de participacién juvenil para la
implementacion de proyectos.

= Lecciones aprendidas
Involucrar a las personas adolescentes y jovenes en los procesos de construccién de
Educacién Sexual Integral es necesario para aumentar el impacto y la eficiencia de las acciones
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de Educacion Sexual Integral. Pero se requieren acciones especificas para visibilizar esas
experiencias y que sean valoradas por el mundo adulto y los decisores de politicas publicas.

Ejercicio colectivo
Ejercicio colectivo es el titulo de una presentacion realizada en el Congreso de la

Sociedad Argentina de Pediatria en 2015. En esa publicacion, se sistematiza la experiencia de
participacion juvenil en la capacitacion a personal docente realizada por el Programa Nacional
de ESI en 2014, en el que participaron todas las escuelas secundarias de gestion publica y
privada.

En 2008, por decision de las autoridades de las Secretarias de Desarrollo Social y de
Salud del Municipio de La Matanza, en actividades conjuntas con la Jefatura Regional de
Educacién -dependiente del gobierno provincial- comienzan a implementarse instancias donde
la participacion de los jovenes se transforme en acciones de promocién y proteccién de sus
derechos. En 2014, cuando se efectla una capacitacion en ESI: la experiencia previa posibilita
la incorporacion de una tercera jornada a las dos previstas por el programa Nacional de ESI,
con la participacion de estudiantes de las escuelas y jovenes participantes del sistema de
proteccion y promocion de derechos del Municipio de La Matanza.

= Actores directos e indirectos del proceso de desarrollo
Los actores centrales fueron los docentes en representacion de las instituciones escolares
de educacidén secundaria y jovenes, las escuelas secundarias de gestion publica y privada y de
las sedes de los Programas Envion PODES del Municipio de La Matanza.
Para la tarea, se conformaron grupos de adultos y jovenes de las escuelas y
organizaciones participantes y la organizacién estuvo a cargo de equipos integrados de Salud y
Desarrollo Social.

= Situacion inicial, sus elementos de contexto

A partir de la decision de entrelazar las miradas fragmentadas se construyé un programa
llamado “Adolescencia Plena”, que super6 la disgregacion de intervenciones, poniendo a los
jévenes en el centro de la atencién y posibilité fortalecer una estrategia local, intersectorial e
interdisciplinaria, superadora de intervenciones aisladas, a la hora de intervenir para promover
y efectivizar los derechos de los adolescentes.

Por lo tanto, ante la ejecucion de una capacitacion en ESI disefiada a nivel central por el
programa nacional de ESI, se propuso la realizacion de la actividad a fin de superar la falta de
participacion juvenil sistematica en espacios de formacion de ESI. También se busco reconocer
las miradas colectivas de las experiencias juveniles sobre las areas de promocion y prevencion
de derechos.

Debe sefialarse la ausencia de registro de las acciones realizadas.

* Proceso de intervencion y sus elementos de contexto
El objetivo era lograr una real participacion de los adolescentes en proyectos donde se
escuchen sus voces. Asi como difundir la Ley N° 13.298 de Promocidn y Proteccion Integral
de Derechos de los Nifios y el rol activo de los docentes en su implementacion y facilitar la
incorporacion de los saberes producidos en el marco de las capacitaciones ESI brindadas por el
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Ministerio de Educacion de la Nacién, en proyectos de participacion juvenil enmarcados en los
Proyectos Participativos Institucionales.

La intervencion también buscé recuperar las experiencias del Programa ‘Adolescencia
Plena’ e incrementar la integralidad de las acciones dirigidas a la nifiez y adolescencia,
aumentando la interaccion entre los equipos territoriales del Sistema Integral de Promocion y
Proteccion de Derechos con los equipos educativos junto a la comunidad.

Tambien, reflexionar sobre condiciones de la participacion y el rol de los adultos y los
jévenes en la promocion de la ciudadania.

Para la realizacion de las tareas, se constituyeron equipos de trabajo conformados por
adultos y jovenes. Se llevaron a cabo 18 jornadas, de ocho horas de duracion cada una, en
instituciones educativas con capacidad de recibir a los grupos y localizadas en lugares
accesibles para estudiantes y docentes de distintos lugares del distrito. La metodologia utilizada
fue el taller, coordinado de la siguiente manera: exposicion dialogada sobre el paradigma de
promocion y proteccion de derechos y espacio de sensibilizacion con el corto animado
“Raimundo el terrible” de Garcia Ferré (anélisis desde el modelo del patronato y desde la
perspectiva de derechos). En el desarrollo de la jornada se desarrollaron conceptos como: el
adolescente como sujeto de derecho; la participacion; la territorialidad; el Sistema Integral de
Promocidn y Proteccidn de Derechos y la corresponsabilidad, planteando una plataforma para
impulsar un proyecto por escuela donde se incorporen los lineamientos de la Educacion Sexual
Integral y lo trabajado en cada encuentro.

Finalmente, se realizaron plenarios con intercambios entre grupos de jovenes y adultos
con la intencion de incorporar aportes a los proyectos participativos institucionales y se
produjeron guias semiestructuradas para la evaluacion de los encuentros por las personas
participantes, seguidas de reuniones de monitoreo de la implementacién de los proyectos.

= Situacion final y sus elementos de contexto
En estas jornadas se facilito el didlogo entre jovenes estudiantes, personal de educacién

y representantes de los dispositivos del area territorial. También se buscé fortalecer la
participacion y el protagonismo juvenil en la corresponsabilidad para la proteccion y promocion
de derechos aumentando la raigambre territorial y la vinculacion intersectorial.

El proceso encontro obstaculos en el grado de articulacion de distintos niveles de
gobierno (Nacion- Municipio), asi como de Sectores Educacion-Salud-Desarrollo. Si bien
sostienen una calidad de articulacion importante, requirio de un trabajo intenso en coordinacion.
Este fue favorecido por un ideario compartido, construido en experiencias anteriores de trabajo
conjunto.

Esta experiencia fue inédita por su sistematicidad y alcance: participaron todas las
escuelas secundarias del distrito, con un mismo modelo de intervencién y un equipo responsable
del disefio y monitoreo de la inclusién de las propuestas de estudiantes en los proyectos
institucionales de ESI y los participantes pudieron reflexionar sobre distintos desafios que
presenta el paradigma actual de promocion y proteccion de derechos. Las personas participantes
fueron convocadas a participar en el didlogo desde la condicién de ciudadanos, despojados del
rol docente o de estudiante de nivel secundario, asumiendo la participacion en la condicion de
personas adultas o jévenes, poniendo en juego las responsabilidades para impulsar la
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construccion de comunidades de aprendizaje en torno a la ESI. Finalmente, se consolidé una
base para impulsar las actividades y proyectos que siguieron.

= Lecciones aprendidas
La continuidad de equipos de coordinacion y la construccion de un ideario compartido

posibilitan profundizar y sistematizar las experiencias de participacion juvenil, aumentando su
institucionalidad e impacto.

Prevencion del abuso sexual infantil (ASI)
La actividad se llevo a cabo en los tres cordones retomando el modelo de intervencién

en ESI con Escuelas secundarias. En Facebook, se publicd la experiencia realizada el 18 de
noviembre de 2016 de 10 a 15 horas.

= Actores directos e indirectos del proceso de desarrollo
Participaron escuelas primarias, equipos de orientacion de las escuelas y equipo de

prevencion de ASI.

= Situacion inicial
El abuso sexual infantil es una problemética muy compleja y de dificil abordaje, en
particular cuando ya se produjo el dafio, generando demandas de intervencion y dificultades
para la intervencion, por lo que se identifico la necesidad de realizar acciones preventivas en el
marco de la ESI para advertir situaciones de ASI y generar abordajes tempranos con
participacion de la comunidad educativa en la generacion de alertas.

» Proceso de intervencion
A fin de intervenir en esta situacion se formularon los siguientes objetivos:

Transmitir nociones béasicas para identificar situaciones o riesgos de abusos sexuales
infantiles.

Construir capacidades comunitarias para intervenir en el proceso, promover la salud y
promover la autonomia del propio cuerpo desde un enfoque integral desde la ESI.

La intervencion incluyé la implementacion de las siguientes acciones: Taller de
Prevencién de ASI, en los tres cordones y por diferentes localidades. Desde un enfoque desde
la Educacion Sexual Integral, en los talleres se transmitieron las nociones béasicas para
identificar situaciones o riesgos de abuso sexual infantil de modo de construir capacidades
comunitarias para intervenir en el proceso, promover la salud y promover la autonomia del
propio cuerpo.

Entre los recursos utilizados se contd con una guia (a partir del cual se construyé un
flujograma que es el que se utiliza actualmente) y un Power Point. Se conto con la participacion
de personal de educacion, del servicio local (vinculado al ASI) y recursos financieros que
provenian de educacion y desarrollo local.

El proceso fue obstaculizado por la situacién politica en la que el gobierno Provincial y
el Nacional eran de distinto signo que el gobierno Municipal. La region Educativa 3,
dependiente del gobierno provincial, obstaculizé las convocatorias y la emision de certificados
para las personas participantes. Estos obstaculos fueron enfrentados por la capacidad de
articulacion territorial de los actores que lideraron el proceso.
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Se identificaron las siguientes etapas:

Primero, de puesta en comun de las dificultades de gestion de los equipos docentes e
instituciones para pasar a un momento proactivo de identificacion del problema de intervencién,
organizacion de la actividad e implementacion sistematica en los lugares definidos.

= Situacion final
A partir de laimplementacion de estas actividades de prevencion de ASI se fortalecieron
las capacidades institucionales y comunitarias. Con posterioridad, se conformaria en el Servicio
local en el Programa de Abuso Sexual Infantil y la Red comunitaria de Abordaje y
acompariamiento para la prevencién de abuso sexual infantil.
A partir de ello, se reportaron menos situaciones de abuso sexual infantil en las
instituciones educativas participantes.

= Lecciones aprendidas
Enfocar el problema en su integralidad, considerando los aspectos de Promocién,

Prevencion y Asistencia, posibilita la definicion de distintos saberes y haceres y la transferencia
a actores de la comunidad educativa y su compromiso. La participacion comunitaria impulsa la
construccidn de politicas publicas que pueden trascender los periodos de gobierno.

= Cuéntame mucho
Implicé la realizacion de cuatro jornadas en el auditorio del teatro la Escuela N°26. En

Facebook se registra la actividad el 4 de julio de 2019.

= Actores directos e indirectos del proceso de desarrollo
Estudiantes, docentes, profesores, preceptores, equipos de orientacion escolar, equipos
de inclusion y referentes de programas de inclusion educativa del territorio matancero.
También, grupos de jovenes de escuelas especiales y referentes de equipos de salud y
participantes del Sistema de Proteccion y promocion de Derechos de Nifias, nifios y jovenes.

= Situacion inicial

Se observaba un bajo nivel de participacion de adolescentes en acciones vinculadas a la
ESI, en simultaneo a un cierre de las escuelas a distintas formas de participacion. Desde el
Consejo local se decide, por primera vez, convocar desde el propio Consejo a los jovenes
estudiantes de escuelas secundarias que concurrian acompafiados por los docentes y los
equipos. También, a los jévenes de los barrios con sus adultos referentes.

Inicialmente, se reconocieron las demandas de juventudes de espacios participativos, asi
como de participacion relacionada con la ESI. Desde el 2016 al 2019 el gobierno nacional y
provincial interrumpio la formacion presencial en ESI, limitandola a algunos espacios virtuales
de capacitacion. A pesar de ello, los actores locales sostuvieron las actividades de articulacion
y gestion conjunta.

" Proceso de intervencion
Definicion de objetivos:
Profundizar el trabajo con la ESI desde el protagonismo juvenil.
Identificar las necesidades de jovenes y equipos.
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Realizar un disefio basado en los siguientes ejes: ESI y la convivencia en las escuelas
desde la perspectiva de derechos y las politicas de cuidado y ejecucion.

Efectuar un abordaje desde la perspectiva de la Ley N° 26.150 de ESI y los contenidos
de los cuadernillos de ESI, material disefiado por el gobierno nacional de la gestion anterior.

La intervencion cont6 con la participacion de personal de Educacion, Desarrollo Social
y Salud y entre los obstaculos se identificd el no contar con el apoyo del gobierno provincial,
ya que dificultaba la participacion del personal docente y de estudiantes, asi como del personal
no docente que era requerido para el acondicionamiento del espacio para hacer la jornada. Estos
obstaculos pudieron resolverse basados en la tradicion de articulacion entre los actores locales.

. Situacion final
Como resultado de la intervencion, se logré motivar y sostener la participacion de
jévenes en la construccion de la ESI.

. Lecciones aprendidas
La discontinuidad de las politicas de formacidn en ESI impactan inmediatamente en los
espacios educativos en los que participan estudiantes. Desde la comunidad educativa se pueden
enfrentar estos obstaculos en la medida que se vinculan las acciones con las necesidades
sentidas por la comunidad educativa.

Lavozy la palabra

Conversatorio que tuvo lugar el 24 de septiembre de 2020 a las 18:00 horas.

" Actores directos e indirectos del proceso de desarrollo

Se cont6 con el acompafiamiento de referentes de las areas de Educacion, Salud,
Desarrollo, SIPPD, EFTEE, EDIA, EIPRI, Programa Envion, Parlamentos Juveniles, Programa
Asistiré, Viajar, Familias de sostén, Servicio Zonal, Salud Mental, Sennaf y otros.

. Situacion inicial

A raiz del contexto por la emergencia sanitaria por el COVID-19 se evidencio la
necesidad de generar espacios de participacion no basados en los contenidos pedagogicos. Se
propuso la realizacion de encuentros virtuales, a través de Zoom o Instagram, con facilitacion
de jovenes y en una modalidad informal (como un espacio de recreo), sin la participacion de
profesores y o profesionales en el rol de coordinacion.

. Proceso de intervencion

En todo el proceso se evidencid una gran predisposicion a la participacion de todas las
personas involucradas. Es destacable que la facilitacion de los encuentros fue realizada por
jovenes.

Identificacion de la necesidad de un tipo de participacion en particular, seguida de la
conformacién del equipo EDIA ENVION vy, luego, la implementacion del encuentro con estas
exposiciones:

ESI
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Diversidad de género

Bullying

Los problemas emocionales que trajo la pandemia en los adolescentes.

La falta de conexidn entre profesores y alumnos (por la virtualidad).

El encuentro se transmitié por Zoom y en vivo por el Instagram del Consejo Local.

= Situacion final
Al afo siguiente, con la vuelta la presencialidad, se enfoco en trabajar el campo ludico,
evidenciando un recentramiento en las particularidades de la participacion juvenil.

= Lecciones aprendidas
Se evidenciaron los procesos de fortalecimiento de la participacion juvenil que llevaron
a que, por distintos medios, estudiantes puedan demandar espacios de participacion no centrada
en los contenidos pedagdgicos y que los adultos responsables puedan registrar estas demandas
y generar espacios centrados en las necesidades de estudiantes. También se evidencio el interés
en la agenda de ESI ya que los temas propuestos por los participantes se dirigieron en ese
sentido.

3. Qué ESI queremos
Jornada desarrollada en el marco de la Plaza de los Derechos realizada el 18 de
noviembre 2020, con participacion juvenil y en didlogo entre la autoridad competente y jévenes
referentes de distintos municipios de la zona Oeste del Gran Buenos Aires, en coordinacion con
la Fundacion SES.

= Actores directos e indirectos del proceso de desarrollo
Jovenes referentes de distintos municipios de zona Oeste del Gran Buenos Aires,
referentes de fundacion SES, jovenes del Parlamento Juvenil de Ciudadania y autoridades
municipales y nacionales.

= Situacion inicial, sus elementos de contexto
Tras el contexto de la pandemia (a partir de marzo 2020 y el establecimiento del ASPO?)
y la experiencia de los talleres previos, se evidenciaron temas de interés e intercambio para
participar con los jovenes de otros lugares.
Consecuentemente, se buscé generar espacios de dialogo entre los jovenes y actores con
poder de decision.
= Proceso de intervencion y sus elementos de contexto
Esta actividad posibilito tender puentes entre la construccion de Politicas Publicas y la
Participacion Juvenil. Esto fue facilitado por la consolidacion del vinculo entre participantes,
equipos Y el reconocimiento de autoridades competentes, posibilitando superar los obstaculos
propios del Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio, mediante la organizacion de burbujas,
para las actividades presenciales y el uso de Zoom, asi como consolidar el vinculo entre
participantes, los equipos y el reconocimiento de autoridades.

4 Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio.
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= Situacion final y sus elementos de contexto
La difusion de la Guia de Orientacion para la intervencion comunitaria con jovenes en
la implementacion de la ley de Educacion Sexual Integral construida en el Parlamento Juvenil
de Ciudadania del Municipio de La Matanza visibilizando a la juventud como protagonistas de
la ESI. También se aumento el impacto de las acciones realizadas en el municipio al participar
junto con actores de otros municipios.

= |ecciones aprendidas

La visibilizacidn sostenida de acciones de participacion juvenil posibilita el aumento del
impacto y del alcance de las acciones. La Guia de Orientacion para la intervencion comunitaria
con jovenes en la implementacion de la ley de Educacion Sexual Integral construida en el
Parlamento Juvenil de Ciudadania del Municipio y su presentacion por jovenes es un hito en la
participacion juvenil en la ESI por el nivel de participacion, el alcance a distintos actores
estratégicos, su posibilidad de transferencia y diversidad de temas que incluyen, por primera
vez, en las acciones relevadas a Masculinidades como un tema especifico de la ESI identificado
por las mismas personas jovenes.

4. Herramientas para la atencion integral de Nifios, Nifias y adolescentes

Los dias 28-10-21, 10-06-22, 07-07-22 y 11-08-22 se realizaron jornadas en el Hospital
Balestrini con las instituciones de salud (hospitales), educacion y desarrollo social para la
integracion de equipos, con el proposito de trabajar la territorialidad, integralidad y
participacion comunitaria. Las jornadas fueron intersectoriales por cordén.

. Actores directos e indirectos del proceso de desarrollo

En cuanto a los equipos de trabajo, se cont6 con la participacion de los equipos de Salud
y Nifiez y Educacion de las localidades de Ramos Mejia, La Tablada, Tapiales, Lomas del
Mirador, Aldo Bonzi, Isidro Casanova, Ciudad Evita, Villa Celina, Gonzalez Catén, Virrey del
Pino y 20 de junio. Participaron la Dra. Sandra Lobosco. Directora de la Regién Sanitaria XII,
Ministerio de Salud, Pcia. de Buenos Aires; y la Dra. Vanesa Bauni. Directora de Nifiez y
Adolescencia, Ministerio de Salud, Pcia. de Buenos Aires. También, el Consejo de chicos,
organizaciones ENVION PODES, personal de salud y equipos de orientacion escolar.

= Situacion inicial sus elementos de contexto

La conformacion de un nuevo equipo de salud a nivel provincial con un fuerte enfoque
en salud comunitaria gener6 un contexto facilitador.

Tambien se parte de la necesidad de trabajar con adultos responsables para la atencion
integral de la salud y con la falta de formacion de equipos integrados por efectores de salud,
educacion y desarrollo social.

La intervencion cuenta con trabajo compartido con el area de salud mental de Nifiez y
Adolescencia, a partir de la tradicion de trabajar desde la l6gica comunitaria.

= Proceso de intervencion y sus elementos de contexto
Realizacion de 3 jornadas. La modalidad implico realizar una jornada por cordén con
las instituciones de salud (hospitales) para la integracion de equipos. Se efectud una jornada
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mas para incluir a equipos que no habian participado. Asimismo, se desarrollaron talleres
simultaneos en los que se abordaron los siguientes ejes:

e Abuso Sexual Infantil (ASI) e Consumo problemético de
e Interrupcion Voluntaria del sustancias
Embarazo (IVE) e Violencia de Género
e Interrupcion  Legal del e Primera
Embarazo (ILE) infancia/Crianza/Parto
Respetado

e Emergenciay continuidad de los cuidados Talleres:

e Consumos Problematicos e Abuso sexual infantil
e Alimentacion e Diversidades
e Conductas Autolesivas e Atencion en la Urgencia y
e Embarazo en niflas y Continuidad de Cuidados
adolescentes e Parlamento Juvenil
" Situacion final y sus elementos de contexto

Como resultado, se visibiliz6 la importancia de la articulacion de la Salud comunitaria
y la articulacion del Consejo Local y las areas de Salud y Nifiez municipales y provinciales,
junto a los adolescentes y jovenes del Parlamento Juvenil de Ciudadania y de la produccién
audiovisual.

= Lecciones aprendidas
Luego de afios de enfoque en el trabajo con jovenes se evidencio la necesidad de
involucrar a los equipos profesionales y docentes en la adquisicion de herramientas de salud
integral que incluyan las estrategias de ESI. Es necesario un equilibrio en la formacion de
adultos y jovenes.

Entrevistas a Actores Clave

El registro de las experiencias se complementa con el andlisis de las entrevistas a
Actores Clave.

En primer lugar, se buscd contactar a los principales actores clave -miembros de
instituciones puablicas y privadas con injerencia en la ESI- para compartirles los principales
resultados del trabajo de investigacion. En segundo lugar, se les socializ6 un cuestionario auto-
administrado® para: I- obtener sugerencias desde otras areas, a fin de favorecer y profundizar el
estudio; 11- permitir la autocritica en pos de mejorar las politicas pablicas y construir acciones
en conjunto para avanzar en el campo de la implementacion de la ESI y las masculinidades.
Se obtuvieron respuestas de:

Entrevista 1. Direccion General de Cultura y Educacion - Direccion Provincial de
Educacién Superior (DPES).

Director de Formacion Docente Permanente.

5 El cuestionario se encuentra en el ANEXO 6.
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Comenta que es objetivo del area en la que estd, incentivar la investigacion en éreas de
educacién, salud y/o ESI. En la DPES se desarrollan propuestas formativas a distancia y
presenciales para docentes, ademas de mesas de acompafiamiento desde los CIIES en el
territorio de la Provincia de Buenos Aires sobre Educacion Sexual Integral. En los tltimos dos
afios, se abordaron los ejes -puertas de entrada, ejes, marcos normativos y perspectiva de
género- anclados en la presentacion de la ESI desde la transversalidad y de la integralidad de
su propuesta.

Asimismo, en el marco de las intervenciones territoriales, se han desarrollado acciones
de acompafiamiento sobre temas como violencia de género, masculinidades, infancias y
adolescencias trans, derechos sexuales y reproductivos.

Respecto de las de transversalizacion interna de la ESI (dentro de la propia Direccion)
se han desarrollado propuestas para los distintos espacios formativos para el 2023 (Inglés,
Educacién Fisica, Educacion Especial, Educacion Adultos, Practicas del Lenguaje,
Matematica, Psicologia, Geografia, Mundo Contemporaneo y Educacion Ambiental). Los ejes
abordados en estas propuestas se orientan a pensar las articulaciones curriculares entre los
distintos espacios disciplinares y la ESI: la construccion social de la corporalidad y la diferencia
sexual, los estereotipos sexo-genéricos, las identidades y las ciudadanias sexuales, los
movimientos socio-sexuales y los procesos politicos, los debates acerca del lenguaje inclusivo,
discriminacion por razones de género y masculinidades, violencia por razones de género,
produccion de conocimiento cientifico y género, etc.

El entrevistado sostiene que el trabajo realizado desde el Observatorio Social aporta en
la comprension de los estereotipos sexo-genéricos y las representaciones sociales de la
femineidad y masculinidad que aun perduran. Alienta los cruces entre las edades (cohortes
educativas) y su conocimiento de la ESI, los temas que les preocupan o interesan y algunas de
las cuestiones asociadas a la division sexual del trabajo y los cuidados, a la vida en pareja 'y la
violencia de género.

Recomienda profundizar en el andlisis en los cruces anteriormente detallados para
habilitar a la reflexion sobre cuestiones que preocupan a las nuevas generaciones en relacién
con sus identidades y la sexualidad, sino también en funcidn de los estereotipos sexo-genéricos
que perduran.

Y, por ultimo, considera interesante una articulacion focalizada en el analisis de los
datos arrojados sobre el enfoque biologicista de la sexualidad (incluso genitalista) en la
educacion secundaria de quienes respondieron la encuesta, a fin de sumar a sus lineas de trabajo
sobre la integralidad y transversalidad de la ESI con una perspectiva de género.

Agrega que las investigaciones que realizan en su area sobre masculinidades estuvieron
vinculadas a la produccion de materiales para el trabajo en los espacios de formacion. Son
investigaciones de caracter bibliografico, por el momento, donde se realiza una revision y una
construccidn del estado del arte sobre el tema en Argentinay en la region. El objetivo de estas
revisiones es ofrecer material nuevo, pertinente y novedoso sobre las masculinidades a los
docentes en el marco de los espacios de formacion. En este sentido, se centraron en dos
conceptos: masculinidades hegemonicas y la construccion homo-social de la masculinidad,
especialmente en la adolescencia. Por lo dicho, se deriva un manifiesto interés en la realizacion
de trabajos en conjunto con el Observatorio para investigar, diagnosticar y capacitar.



Entrevista 2. Diputada Nacional. Dirigente de SUTEBA Matanza por la lista
Multicolor. Docente de escuelas secundarias de La Matanza.

Uno de los objetivos de su area de dependencia es incentivar la investigacion en areas
de educacion, salud y/o ESI. Se han presentado proyectos para la modificacién parcial de la
Ley ESI, a efectos de anular el Articulo 5 que permite no aplicar los contenidos de la ESI, o
aplicar otros, de acuerdo con el ideario institucional. Manifiesta que “ese articulo permite
omitir la ESI y reforzar planteos oscurantistas y clericales”. Ademas, plantea que la Ley ESI
sea considerada de orden nacional, lo que implica su aplicacién obligatoria con contenidos
cientificos, laicos y con perspectiva de género en todas las escuelas del pais, sean pablicas o
privadas, confesionales o no, y de todas las provincias.

Asimismo, recomienda profundizar en la relacion entre dictado de ESI y modificacion
de conductas de quienes recibieron estos contenidos, ya que lo considera insumo para demostrar
la importancia de convertir en obligatoria la aplicacion de la ESI, y lamenta que en su espacio
carezcan de tiempo para considerar el aspecto de las masculinidades en la ESI.

Por dltimo, considera posible realizar actividades en conjunto con el Observatorio
Social a fin de investigar, diagnosticar, capacitar y comunicar.

Entrevista 3. Miembro del sindicato docente SUTEBA comision provincial.

Comenta que no es responsabilidad de su area llevar a cabo investigaciones en relacion
con la educacion y la salud, sino que las mismas son organizadas de forma integral y transversal
a todas las secretarias. Ademas, afirma que se han realizado seminarios y capacitaciones a los
docentes en temas de ESI.

Por ultimo, comenta estar interesada en trabajar en conjunto con el Observatorio Social
a fin de investigar.

Entrevista 4. Secretaria de Géneros y Diversidades de SUTEBA, CTA-Pcia.

Menciona que es incumbencia de la Secretaria incentivar la investigacion en areas de
educacion, salud y ESI.

Resalta las siguientes acciones:

o Encuentros, seminarios, jornadas de formacién politico-pedagdgica,
debate e intercambio de experiencias para con los/as trabajadores/as de la educacion,
cuerpo de delegados/as. Formacion politica entre dirigentes de la organizacion en
materia de ESI, perspectiva de género y diversidad.

o Articulaciones de defensa de la ESI y su implementacién plena en la
Pcia. de Buenos Aires con organizaciones estudiantiles, de mujeres y LGBTIQNB+.
En cuanto al estudio presentado, sugiere ahondar en el abordaje de la ESI desde la

perspectiva institucional y no solo desde contenidos especificos, pudiendo conocer las puertas
de entrada que tiene, al menos, en educacion secundaria. Y reconoce necesaria la formacion y
el debate entre trabajadores/as de la educacion acerca de la importancia de la transversalidad
institucional de la ESI, incentivando la ruptura desde el enfoque biologicista.

Menciona la posibilidad de utilizar el analisis y la sistematizacion de datos del presente
trabajo para aportar a las masculinidades responsabilidades de cuidado y crianza compartidas y
respeto a las diversidades desde la perspectiva interseccional. Le gustaria trabajar con la
Universidad en investigacion, diagndstico, capacitacion y comunicacion.



Entrevista 5. Médico del Policlinico Pedro Del Toro, Holguin, Cuba. Miembro del
grupo de trabajo en masculinidades en la Confederacion de Adolescencias y Juventud de
Iberoameérica, Italiay el Caribe (CODAJIC).

Menciona que es incumbencia de su area incentivar la investigacion en tematicas sobre
educacion, salud y ESI. En los tltimos afios, han trabajado sobre la identidad sexual y equidad
de género, brindando capacitaciones a profesionales de la salud y charlas educativas a la
comunidad.

Considera relevante el estudio acerca de la construccion de las masculinidades debido a
la importancia de generar estrategias de trabajo para reflexionar sobre las masculinidades en si
mismas, pero sobre todo acerca de la masculinidad y las enfermedades crénicas no
transmisibles.

Por lo mismo, manifiesta el interés en la realizacion conjunta de trabajos de
investigacion, diagndstico, capacitacion y comunicacion con el Observatorio Social de la
Universidad Nacional de La Matanza.

Entrevista 6. Comision de Género del Colegio de Psicélogas y Psic6logos de Morén

Tiene injerencia en la capacitacion y prevencion de las violencias por motivos de género.

Si bien manifiesta que el estudio sobre la “Construccion de masculinidades...” le
resulta interesante y Util para difundir los avances y participar en los debates que la actividad
requiere, sugiere profundizar en el abordaje comunitario de la construccion de masculinidades
y que tendria interés en realizar trabajos de investigacién y capacitacién con el Observatorio
Social de la UNLaM.

Entrevista 7. Médica del Policlinico Pedro Del Toro, Holguin, Cuba. Miembro del
grupo de trabajo en masculinidades en la Confederacion de Adolescencias y Juventud de
Iberoamérica, Italiay el Caribe (CODAJIC).

Comparte la perspectiva brindada por su colega en cuanto a la necesidad de trabajar las
tematicas en la medida que puedan estimular una educacion sexual responsable, inclusiva y que
mejore la calidad de vida.

Menciona que es de su interés, dado que desde su area de trabajo ha realizado estudios
sobre identidad sexual y equidad de género, relacion entre masculinidades y enfermedades
crénicas no transmisibles. A la vez, ha desarrollado capacitaciones a profesionales de la salud
sobre el tema y ha organizado e impartido charlas educativas a la comunidad.

Le interesaria investigar, diagnosticar, capacitar y comunicar trabajos en conjunto con
el Observatorio Social de la UNLaM.

Entrevista 8. Secretaria de la Comision Directiva de la Sociedad Argentina de Salud
Integral del Adolescente (SASIA).

Desde su area de trabajo han realizado intervenciones en salud mental, suicidio
adolescente, masculinidades, habitos saludables, acceso a la salud, desmedicalizacion y
despatologizacidn, consumo abusivo, violencias, entre otras.



Como organizacion parte del trabajo de investigacion resalta la pertinencia de todas las
temaéticas abordadas, pero sugiere profundizar en las que refieren a la violencia entre pares y
violencia entre varones.

Por lo mismo, le interesaria realizar junto con el Observatorio Social nuevas acciones
de investigacion, diagnostico, capacitacion y comunicacion.

Entrevista 9. Trabaja en el Hospital Dr. Suarez Rocha — Area de Atencion Primaria de
la Salud, Ministerio de Salud de la Provincia de San Luis — Asesoria de Salud Integral
Adolescente en las Escuelas — Espacio de Atencion Integral a Nifiez y Adolescencia — Espacio
de Atencidn a Personas Trans — Espacio de Atencion a Varones — Consejeria de Salud Sexual
Reproductiva y No Reproductiva - Grupo de Trabajo en Masculinidades en Confederacion de
Adolescencias y Juventud de Iberoamérica, Italia y el Caribe (CODAJIC).

El respondente manifiesta que es de incumbencia de su area fomentar el trabajo de
investigacion en educacion, salud y ESI. Menciona la labor en las asesorias y en todos los
espacios por los estudios de implementacion de ESI, sus contenidos y lineamientos. Incluso han
reflexionado sobre su aplicacion en las estrategias territoriales no formales desde el punto de
vista institucional, como merenderos, comedores, organizaciones de la sociedad civil, entre
otros.

Le result6 interesante el trabajo de masculinidades debido a que, si bien considera que
se produjeron avances y recorridos en distintas partes del pais y en diversas instituciones, es un
tema que no necesariamente ocupa la agenda publica politica. Recomienda profundizar sobre
las violencias, los mandatos sociales y la condicion de varones desde otras perspectivas.

Asimismo, sugiere que la dependencia en la que trabaja podria desarrollar tareas
vinculadas a la investigacion, diagnostico, capacitacién y comunicacién en conjunto con el
Observatorio Social de la UNLaM.

Los aportes brindados en los diversos encuentros con los actores clave dan cuenta de la
necesidad de abordar estas tematicas en conjunto con otras areas, permitiendo la comunion entre
los distintos sectores en la construccion del conocimiento que pudiera ser rico en su contenido,
pero a la vez, util en la practica.

Esta etapa del trabajo de investigacion permitio tomar, desde otras perspectivas, las
sugerencias necesarias para seguir reflexionando la importancia de la ESI, pero sobre todo el
impacto y desarrollo de la/s masculinidad/es en los jovenes.

Entrevista 10. Presidencia en la Confederacion de Adolescencias y Juventud de
Iberoameérica, Italia y el Caribe (CODAJIC).

La entrevista menciona que es incumbencia de la Confederacion incentivar la
investigacion en areas de educacion, salud y ESI. También, sefiala haber trabajado en acciones
para la aplicacion de los ejes abarcados en la ESI, sobre todo en un relevamiento de iniciativas
de ESI en los paises miembro y en la produccion de contenidos de temas especificos vinculados
con la salud integral con adolescentes.

Sobre la indagacion presentada, sefiala que su perspectiva de estudio es muy relevante
ya que esta muy estudiado el tema de salud y género en relacion con las mujeres, pero no con
los varones. Y es muy importante saber qué modificaciones habria que hacer en relacion con



los varones. Asimismo, manifiesta que seria conveniente extender el estudio a otras carreras o
universidades a modo de evaluar indirectamente el impacto de la ESI.

Desde el area de desarrollo de CODAIJIC, propone estudiar la mortalidad por causas
externas en la adolescencia por tratarse de un tema que estd asociado a la construccion del
género masculino para establecer las relaciones y ampliar la perspectiva. Ademas, incluir el
tema de paternidades.

Finalmente, anticipa el deseo de continuar trabajando junto al Observatorio Social en
indagaciones y difusion de la temética masculinidades.

e Piezas educomunicacionales®

En los objetivos académicos se planted la necesidad de compartir la informacién con los
actores clave a fin de propiciar el intercambio de saberes para la retroalimentacion del
conocimiento y, con eso, aportar al debate sobre la implementacion de la ESI.

A partir de los cuestionarios online suministrados a los estudiantes de los primeros afios
de las carreras que brinda la Secretaria de Medios y Comunicaciones de la Universidad
Nacional de La Matanza se identificaron areas de vacancia que sirvieron de insumo para la
realizacion de talleres presenciales con actividades tedricas y practicas a cargo de los integrantes
del equipo del Observatorio Social de la misma Universidad, cuyo objetivo fue:

= Acercar la informacion y el andlisis de los resultados obtenidos de las encuestas a través
de una charla dentro del horario de cursada de algunas materias, presentando el resumen
de los datos en formato Power Point’.

= Compartir un enlace mediante Google Drive con informacion teorica y audiovisual para
abordar las tematicas sugeridas para cada materia.

= Motivar la creacion de las piezas educomunicacionales en cada espacio aulico, que sirvan
de insumo para presentar en distintas organizaciones.

= Propiciar la participacion y vinculacion de los estudiantes con la Secretaria de Medios y
Comunicaciones.

= Compartir las piezas con la institucion adoptante de Confederacion de Adolescencias y
Juventudes de Iberoamérica, Italia y el Caribe (CODAJIC), especificamente al grupo de
trabajo en masculinidades. También seran presentados a la Institucién solicitante Sociedad
Argentina de Salud Integral de Adolescentes (SASIA) para difundir y replicar en distintos
puntos del pais y la region.

El primer paso consistio en la elaboracion y posterior difusion de un cuestionario® a
partir de la plataforma CAWI a todos los estudiantes de los primeros afios de las carreras que
brinda la Secretaria de Medios y Comunicaciones de la UNLaM -Carrera “Locutor Nacional”,
materia Locucion I; Carrera “Tecnicatura Universitaria en Artes Escénicas”, materia Actuacion
II; Carrera “Tecnicatura en Artes Audiovisuales”, materia Narrativa Audiovisual; Carrera
“Tecnicatura en Animacion y Arte Digital”, materia Animacion 2D II; Carrera “Tecnicatura en
Periodismo Deportivo Integral”, materia Taller integrador de periodismo deportivo con

& Ver enlace de las piezas en el ANEXO 5.
"Ver ANEXO 3.
8 Ver ANEXO 1.



perspectiva de género; y Carrera “Tecnicatura en Guion Audiovisual”, materia Taller de
practica profesional |.

Una vez obtenidos los datos, se procesaron y analizaron. Luego, se construyo el insumo
para identificar el conocimiento sobre ESI que tenian los alumnos; posteriormente se realizo un
Power Point para presentarle a los mismos estudiantes el informe general de los datos. A través
del acuerdo con los docentes de las materias seleccionadas, los alumnos debian realizar piezas
educomunicacionales como parte de su produccion académica en la tematica. Los resultados
fueron:

Cuatro podcasts, sobre:

» “Los derechos sexuales y reproductivos”- Ley N° 27.610 de Interrupcion Voluntaria del
Embarazo IVE/Interrupcion Legal del Embarazo ILE

= Concientizacion sobre los argumentos utilizados en el debate sobre la legalizacion y la
perspectiva de las masculinidades. A través del planteo de ¢Cual es el rol de las
masculinidades en la discusion sobre el aborto?

= Debate biologicista, naturalista, social y juridico alrededor de la sancion de la
legalizacion del aborto legal seguro y gratuito y la Educacién Sexual Integral.

» Importancia del reconocimiento de los derechos de las mujeres en relacion con los
femicidios y el 25N - Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra las
Mujeres - El rol de las masculinidades y la ESI.

Un corte audiovisual, sobre
» Visibilizacion de la violencia en los vinculos roméanticos/amorosos en una relacion
heterosexual.
Tres posters, sobre
= Estereotipos de género vinculado a las mujeres.
= Estereotipos de género vinculado a los varones.
= Construccién social de los estereotipos con tinte hacia la desnaturalizacion en la
construccion de identidades.
Una produccidn de artes escénicas

= Estereotipos de género en contexto de entrevista laboral, presentando dos posibilidades:
entrevistador varon y entrevistada mujer; entrevistadora mujer y entrevistado varén. El
objetivo fue evidenciar la asimetria en las relaciones de poder basadas en el género.

Las piezas forman parte de un aprendizaje simultaneo entre el contenido de la materia, el
contenido de la ESI y el intercambio compartido en los espacios de difusion. La experiencia fue
enriquecida a través del didlogo respetuoso entre todas las partes que formaron parte del
proceso.

Conclusiones
El andlisis del presente trabajo ha arrojado datos relevantes para potenciar y profundizar

la reflexion sobre la construccion de las masculinidades y la ESI. La muestra construida por
estudiantes universitarios de las carreras que brinda la Secretaria de Medios dejé en evidencia
que no todos han tenido Educacion Sexual Integral en la escolarizacion secundaria. Si bien han
escuchado sobre la misma, pocos son los que conocen y reconocen los lineamientos propuestos
- Cuidar el cuerpo y la salud; valorar la afectividad; garantizar la equidad de género; respetar
la diversidad y ejercer nuestros derechos-.



Se enfatiz6 en la necesidad de vincular la ESI como un aprendizaje integral, por fuera
de los modos tradicionales de ensefianza, haciéndose visible en los modos de actuar, de pensar
y de sentir individual naturalizados que impiden una reflexion critica.

En relaciéon con las masculinidades, el analisis se torné un poco méas complejo en la
medida que no todos los encuestados reconocian haber escuchado o conocer el concepto de
Masculinidad Hegeménica, pero al momento de responder sobre ello denotaban una valoracion
subjetiva, condicionada por el sesgo de género y todos los debates de la coyuntura. Por lo que,
en la mayoria de las preguntas focalizadas hacia la masculinidad, prevalecian posiciones
neutrales o se orientaban hacia un “deber ser” impuesto y naturalizado.

Lo llamativo fueron las aseveraciones en frases con presunciones generales sobre los
estereotipos de género o incluso sobre el rol de los medios de comunicacion en tanto
constructores de hegemonia. Los indices de acuerdo o desacuerdo se potenciaban en aquellos
valores que manifestaban de manera explicita, por ejemplo, la cosificacion de las mujeres en
los medios de comunicacion, asi como en aquellas opciones en las cuales no lo afirmaban, sino
que lo dudaban.

El tipo de respuesta orientado a lo politicamente correcto resulto ser una dificultad al
momento de analizar los datos, sin embargo, también es interesante en la medida que evidencia
el peso de los mandatos sociales, asi como la reflexion de reconocer en las respuestas aquellas
orientadas a “lo socialmente aceptado”, “lo socialmente cuestionado” y aquellas “neutrales”.
Encontrarse en la disyuntiva y elegir la opcion que menos los comprometiera con la estructura
tradicional, da cuenta del impacto que tiene en la subjetividad de los estudiantes universitarios
por acercarse a perspectivas mas criticas, por lo menos, en lo que a ESI y masculinidades refiere.

A la vez, el intercambio con los actores clave sobre los resultados analiticos, sumado a
las sugerencias desde el area de expertise de los mismos, vislumbr6 un camino deseoso por ser
descubierto y la necesidad de poner el foco en aquellos vacios institucionales para abordar la
ESI, como los sesgos institucionales y subjetivos para profundizar la potencialidad, el alcance
y la pertinencia de la Ley N° 26.150 a mas de 15 afios de su sancion.

Uno de los propdsitos del trabajo estaba orientado a la construccion del conocimiento
en relacion a la ESI, asi como la introduccion a la perspectiva de género y las masculinidades,
donde fue primordial reafirmar el compromiso con los miembros que formaron parte durante
todo el proceso de investigacion, tanto docentes como estudiantes, siendo considerados
investigadores en formacion. Contar con un equipo predispuesto al aprendizaje y a la formacién
permitio que se pudiera cumplir con los objetivos académicos propuestos:

o Dar cuenta del estado de conocimiento actual sobre la ESI, perspectiva
de género y las masculinidades.

o Intercambiar y vincular al Observatorio Social con diferentes agentes e
instituciones con injerencia en la ESI para potenciar y proponer futuros trabajos en
conjunto.

Otro de los grandes objetivos del trabajo de investigacion se orientd hacia la articulacion
e intercambio entre los estudiantes de la Secretaria de Medios y Comunicaciones con las
propuestas del Observatorio Social de la UNLaM en diversos momentos del afio, dando por
resultado el trabajo en equipo de cada materia para cumplimentar la elaboracién de las piezas
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educomunicacionales, que muestran la dedicacion por el informe y el andlisis de los resultados
preliminares que los han tenido como objeto de analisis. A la vez, poner en practica los saberes
aprendidos en las diversas asignaturas y, por altimo, comprometerse en la elaboracion de un
material con informacion valida, dinamica y creativa, que permita vincular su aporte con los
distintos espacios organizacionales e institucionales en los que seran exhibidos.
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